
大腸内視鏡的粘膜切除術(EMR)を受けられる
病棟（病室） 印 科名　 担当看護師

様へ
(ID: ）

病名 主治医以外の医療従事者
 （診断群分類病名）

治療の必要性がわかる 治療に必要な準備ができる 腹痛・下血がある時は、知らせることが 退院後の生活の注意点がわかる
治療前に必要な準備に協力することができる できる

本人確認のためネームバンドを装着します ネームバンドを外します

・現在内服している薬、中止している薬を ・血糖値を下げる薬の内服やインスリン 中止薬以外の夕方の薬を内服します 血糖値を下げる薬の内服やインスリン注射を行っている方は本日より再開します
 確認します  注射を行っている方は、本日は中止です その他、中止している薬以外は、通常通り内服して下さい
 中止している以外の薬は続けて内服して ・起床時 朝の薬を内服します
 下さい ・基本的に昼の薬は中止しますが、必要に
・20時に下剤を1本、水100mlを一緒に内服して  応じて内服する場合があります
 いただきます ・2ℓの下剤を2時間かけて飲み始めます

 
治療を行う前に点滴を開始します 翌日まで点滴を続けます 朝、点滴が終了したら針を抜きます

制限はありません トイレと洗面所まで歩行可能 院内は自由に歩けますが、他の階へ行く場合はエレベーターを使用して下さい

大腸検査用の食事が出ますので、それ以外は 朝から食べ物は口にしないで下さい 朝から全粥食がでます
口にしないで下さい 水・お茶は飲んでもかまいません 朝食後退院
水・お茶は飲んでもかまいません (退院時間が変更になる場合、担当看護師に相談して下さい)  

入浴可 シャワー浴

トイレ 下剤を飲み終わったら便の性状を確認 下血、または便に血が混じっているよう
します。排泄物は流さずトイレにあるボタンで なら、排泄物を流さずトイレにあるボタン
お知らせ下さい でお知らせ下さい
治療前になっても便が残っている場合は
浣腸をかけて、便を出します

･薬剤師より薬の説明があります 内視鏡室へ降りる際に、穴あきパンツを着用 退院後の注意点について説明します
･看護師より入院生活や治療前の処置に して下さい
 ついて説明があります
･穴あきパンツが必要になりますので、
 売店より購入して下さい
※ 特別な栄養管理の必要　   有　　　無　

【注意】・病名等は、現時点で考えられるものであり、今後の検査等を進めていくに従って変わることがあります。

　　　　・入院期間については、現時点で予測されるものです。

　　　　・病状･症状などにより、病棟や部屋の移動をお願いすることがありますのでご了承ください。  　　　　　  年　　　　月　　　　日
　　　　・不明な点は遠慮なくご質問ください。             
　　　　・緊急連絡先 （０２５）２７４－５３３１ 氏 　名

治療･処置
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新　潟　臨　港　病　院
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説明･指導

排泄

私は、上記の説明を受け、内容を理解しました。

入院診療計画書

治療当日 治療後
月日
経過 治療前日 治療当日 治療前

担当医


