
白内障の手術(右眼）を受けられる 様へ
(ID: ） 病棟（病室） 印 科名：眼科

病名
（診断群分類病名）

手術の心構えができる 手術が安全､安楽に受けられる 術後炎症症状がない 術眼（右眼）の検査所見に異常がない
説明が理解できる 全身状態が安定する 制限されている行動が守られる
手術に必要な検査･処置が終了する 外来受診までの注意点を理解できる

本人確認のためネームバンド着用 <右眼　クラビット点眼> 手術室より金属眼帯（右眼）をします 8時40分より外来で診察
11時より外来で診察 診察後より点眼（右眼）を開始
<右眼　クラビット点眼> <クラビット点眼>
　　　　 ８時４０分より外来で診察 　　 <リンデロン点眼> 

<右眼　3種類の点眼> <ブロナック点眼> 
手術２時間前より薬を看護師が 30分毎 に行い 退院後、12時からの点眼から開始して下さい
ます  　※右眼をこすったり､ぶつけたりしないでください 

現在内服している薬があれば、継続して下さい 指示された薬を内服します 今までどおりの内服
朝食後より ソランタール　　   内服が開始

フロモックス　　      （5日間服用後終了）

12時より点滴・抗生物質点滴 18時術後の抗生物質点滴後終了

検温､身長､体重測定 検温 検温 検温

手術室へは車椅子で移動 術後1時間はベッド上にて安静
その後は病棟内自由

昼食・夕食は出ます 昼食後は何も口にしないで下さい 術後2時間後より飲食可能 朝食後退院
夕食より開始 (退院時間が変更になる場合、担当看護師に相談して下さい)

入浴できます 入浴できません 歯磨き､髭剃りはできます
入浴､洗髪､洗顔はできません

顔拭用タオルを配ります

術後1時間からトイレに行けます

看護師から入院生活､手術前後の注意事項や経過に 家族の方は病室でお待ち下さい 手術した右眼をぶつけたりしないよう注意して下さい 看護師が点眼薬の説明をします
ついて説明します 手術前にトイレを済ませて、眼鏡･時計･入れ歯･指輪･ 医師から患者様又はご家族の方に説明があります 退院後の生活注意事項について説明します
点眼練習を始めます ネックレス･ピアス･コンタクトレンズなど外して下さい 気分が悪い時はナースコールでお呼び下さい
薬剤師から薬について説明します
手術同意書は署名後看護師へ提出して下さい
※ 特別な栄養管理の必要　   有　　　無　

【注意】・病名等は、現時点で考えられるものであり、今後の検査等を進めていくに従って変わることがあります。 私は、上記の説明を受け、内容を理解しました。

　　　　・入院期間については、現時点で予測されるものです。

　　　　・病状･症状などにより、病棟や部屋の移動をお願いすることがありますのでご了承ください。 　　　　　年　　　　月　　　　日
　　　　・不明な点は遠慮なくご質問ください。             

　　　　・緊急連絡先 （０２５）２７４－５３３１ 　　　　　氏 　名
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