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年
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

年
明
け
早
々
、
能
登
半
島
地
震
、
羽
田
空
港
の
事
故
な
ど
波
乱
の
幕

開
け
と
な
り
皆
様
も
ゆ
っ
く
り
と
お
休
み
に
な
れ
な
か
っ
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
新
潟
で
も
地
震
の
影
響
は
大
き
く
、
被
害
に
遭
わ

れ
た
方
々
に
は
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
４
月
か
ら
医
師
の
働
き
方
改
革
が
制
度
化
さ
れ
、
医
師
の
時

間
外
労
働
が
制
限
さ
れ
ま
す
。特
に
夜
間・休
日
の
へ
の
影
響
が
大
き
く
、

急
患
対
応
が
制
限
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
少
子
高
齢
化

に
備
え
た
医
療
提
供
体
制
を
作
る
地
域
医
療
構
想
が
動
き
出
し
て
い
ま

す
。
救
急
車
を
年
間
８
千
台
受
け
入
れ
る
病
院
を
新
潟
市
に
作
る
構
想

も
そ
の
一
環
で
す
。
各
病
院
の
役
割
分
担
が
重
要
で
、
当
院
に
か
か
り

つ
け
の
方
で
も
夜
間
・
休
日
の
急
病
の
際
は
一
旦
そ
の
日
の
当
番
病
院

で
診
て
い
た
だ
き
、
平
日
の
診
察
時
間
に
当
院
に
紹
介
し
て
い
た
だ
く

こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
働
き
方
改
革
は
全
て
の
病
院
に
課
せ
ら

れ
ま
す
の
で
、
各
病
院
で
夜
間
・
休
日
の
診
療
体
制
を
分
担
し
、
医
療

提
供
に
支
障
が
な
い
よ
う
連
携
し
て
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

病
院
は
、
不
規
則
な
勤
務
時
間
に
な
ら
ざ
る
を
得
な
い
仕
事
環
境
で

す
し
、
少
子
高
齢
化
も
あ
り
病
院
職
員
の
確
保
も
年
々
難
し
く
な
っ
て

き
て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
医
療
の
質
を
維
持
し
な
が
ら
続
け
て
い
く

た
め
に
、
業
務
改
善
や
職
員
の
健
康
を
保
つ
経
営
を
心
が
け
た
い
と
思

い
ま
す
。
時
間
を
創
出
で
き
れ
ば
患
者
さ
ん
へ
の
介
護
や
、
職
員
の
健

康
管
理
へ
の
時
間
に
当
て
る
こ
と
に
よ
り
、
患
者
さ
ん
、
職
員
に
と
っ

て
利
益
が
生
ま
れ
る
は
ず
で
す
。
時
間
外
労
働
の
制
限
が
あ
る
中
で
の

時
間
の
創
出
に
は
日
々
の
業
務
改
善
が
必
要
で
あ
り
、
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

働
き
方
改
革
、
地
域
医
療
構
想
、
少
子
高
齢
化
な
ど
医
療
環
境
、
社

会
情
勢
は
急
激
に
変
わ
っ
て
い
ま
す
。
臨
港
病
院
の
良
さ
を
残
し
な
が

ら
、
時
代
に
合
わ
せ
変
化
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
変
化
に
は
、

一
時
的
に
苦
痛
・
不
便
を
伴
い
ま
す
が
、
病
院
存
続
の
た
め
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
市
中
に
入
り
込
み
、ま
だ
ま
だ
燻
っ

て
お
り
油
断
は
で
き
ま
せ
ん
。
昨
年
５
月
に
５
類
に
移
行
以
後
、
一
般

社
会
で
は
手
指
消
毒
や
マ
ス
ク
を
つ
け
る
、
三
密
を
避
け
る
な
ど
の
感

染
対
策
は
個
人
の
判
断
に
委
ね
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

病
院
で
は
病
院
内
で
の
感
染
を
防
ぐ
た
め
、
院
内
で
の
マ
ス
ク
装
着
を

お
願
い
し
、
面
会
制
限
な
ど
感
染
対
策
は
今
後
と
も
続
け
て
参
り
ま
す
。

本
年
も
ご
支
援
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

皆
様
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
は
元
日
早
々
に
能
登
半
島
地
震
が
起
き
、
ま
た
２
日
に
は
羽
田

空
港
の
事
故
が
発
生
し
、
２
０
２
４
年
は
波
乱
の
幕
開
け
に
な
り
ま
し

た
。
新
潟
市
内
で
も
液
状
化
現
象
で
建
物
が
破
損
し
た
方
々
も
お
ら
れ

る
と
聞
い
て
お
り
ま
す
。
一
日
で
も
早
く
日
常
生
活
が
戻
ら
れ
る
こ
と

を
祈
念
い
た
し
ま
す
。

さ
て
、
万
代
病
院
が
設
立
し
て
今
年
の
４
月
で
は
や
10
年
目
に
入
り

ま
す
。
何
と
か
皆
様
方
に
名
前
を
覚
え
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
な
り
の
評

価
を
い
た
だ
い
て
お
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

万
代
病
院
の
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
は
、
心
か
よ
わ
す
良
い
医
療
の
理

念
の
も
と
信
頼
さ
れ
る
質
の
高
い
医
療
の
提
供
を
心
掛
け
て
い
き
ま
す
。

今
ま
で
の
方
針
ど
お
り
病
院
の
理
念
で
も
あ
る
医
療
と
介
護
の
連
携
、

医
療
と
在
宅
の
橋
渡
し
を
患
者
さ
ん
目
線
で
行
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、

専
門
的
（
新
潟
県
は
も
と
よ
り
、
全
国
的
に
誇
れ
る
も
の
）
な
股
関
節

疾
患
の
治
療
、
糖
尿
病
を
中
心
と
し
た
内
分
泌
内
科
を
病
院
の
目
玉
と

し
て
、
実
践
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
新
潟
市
地
区
で
病
院
の
機
能
分
化
、
役
割
分
担
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。
済
生
会
、
新
潟
医
療
セ
ン
タ
ー
が
救
急
車
受
け
入
れ
を
増
加

さ
せ
、
年
間
８
千
台
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の
４
月
か
ら
医
師
の
働

き
方
改
革
が
始
ま
り
、
休
日
夜
間
の
急
患
受
け
入
れ
は
小
さ
な
病
院
で

は
不
可
能
と
な
っ
て
き
ま
す
。
当
院
の
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
は
積
極
的

に
後
方
病
棟
と
し
て
先
の
２
つ
の
病
院
や
高
次
機
能
病
院
で
あ
る
大
学

病
院
、
市
民
病
院
を
支
え
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
積
極
的
に
、
急

性
期
の
医
療
が
終
わ
っ
た
患
者
さ
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
を
引
き
受
け
て

い
く
つ
も
り
で
す
。

ま
た
今
後
、
さ
ら
な
る
高
齢
化
社
会
が
到
来
す
る
と
、
在
宅
医
療
が

必
要
と
な
っ
て
く
る
だ
ろ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
地
域
と
病
院
の
連
携

で
は
在
宅
医
療
が
一
つ
の
カ
ギ
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
幸
い
当

院
に
は
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
す
の
で
こ
れ
ら
を
軸
に
在

宅
医
療
に
展
開
を
図
る
予
定
で
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
潟
臨
港
保
健
会

副
理
事
長
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在
宅
医
療
が

必
要
と
な
っ
て
く
る
だ
ろ
う
と
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え
て
い
ま
す
。
地
域
と
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院
の
連
携

で
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在
宅
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と
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が
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り
ま
す
。
幸
い
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院
に
は
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問
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護
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テ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
す
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で
こ
れ
ら
を
軸
に
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宅
医
療
に
展
開
を
図
る
予
定
で
す
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本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
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潟
臨
港
保
健
会

副
理
事
長

新
潟
万
代
病
院

院
　
　長
　
　堂
前

洋
一
郎
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Close up Bandai

のあゆみ
股関節にお悩みの方の会

Olive
Close up Rinko

2021年5月に発足しました
　普段患者さんと接している中で、患者さんが抱え
るお悩みは日常生活・治療・手術のことや、リハビリ、
社会復帰など多岐にわたっていることに気が付きま
す。昨今、インターネット・スマートフォンの普及で、
簡単に情報が手に入る世の中になりましたが、その
一方で情報がたくさんあるため、何が正しい情報で
あるかを判断することは難しくなっております。そ
こで同じ悩みを持つ方の集いの場、学びの場など提
供できれば、皆さんのお役に立てるのではないかと
考え、会の立ち上げに至りました。

会の現況、活動報告
　「Olive」の会員数は161名です（2023/12現在）。会
員は万代病院の患者さんはもちろんのこと、他の医
療機関に受診中の方もいらっしゃいます。入会いた
だけるのは「股関節にお悩みの方」以外に要件はあり
ません。
　会員には、メールマガジンで各専門職種からの情
報発信、交流会（集いの場・学びの場）へのご招待をし
ています。メールマガジンは2021年度、2022年度に3
回ずつ、2023年度は年度末までに6回の配信を予定
しています（現在までに4回配信）。会の運営は万代病
院内の全部署から代表者を集めた「股関節委員会」が
担当しており、メールマガジンの記事は、委員会のス
タッフ全員が順番で担当しています。
　「交流会」はOliveのもう一つの活動の柱であり、年

臨床工学技士

に一度、これまでに3回開催してまいりました。
　会員に集まっていただき、専門職や会員さん同士の
情報交換を行います。参加者は40名前後、毎回活発な
意見交換が行われます！また意見交換の中で得られ
た情報の中で、業務改善に取り組んだ事例がいくつも
ありました。会員との直接意見交換が出来る交流会
は、スタッフにとっても貴重な場となっています。

新たな取り組み
　2023年度は会員から寄せられた意見をもとに、試
験的ですが、8月・10月の2回に「股関節教室」を開催い
たしました。理学療法士による講話と筋トレ実技や、
「股関節によい食事について」の講話を栄養管理士よ
りお伝えさせていただきました。大変好評でしたの
で、継続的に実施できるよう検討してまいります。

【入会（会員登録）方法】
　専用の申込用紙をご用意しております。
　必要事項をご記入いただき、総合受付までお持ちください。

《申込用紙設置場所》
　◇整形外来　◇正面入り口前ホール　◇４階病棟エレベーター脇
　※当院ホームページよりダウンロードもできます。
　　『関節再建センターのご案内』をご覧ください。
　＊ご登録いただいた個人情報は、当院の規定に従って厳重に管理いたします。

お問い合わせ・申し込み先
　〒950-8584 新潟市中央区八千代２丁目２番８号
　新潟万代病院 地域連携室　TEL：025-244-4701 

股関節に関する情報は
あふれているけど、
どれが正しい情報か
わからない

必要な情報が
見つからない

手術をした後は
どんな生活に
なるんだろう

悩んでいるのは
自分だけなのか、
他の人はどうして
いるんだろう

MEセンターを拠点に院内各所で活躍

　近年、医療の進歩に伴って医療機器の高度化・多様化

が進んでいます。臨床工学技士は現在の医療現場に不

可欠な医療機器に精通した専門医療職です。

　病院内では医師や看護師、その他の医療従事者と

チームを組んで生命維持管理装置（人工呼吸器、血液浄

化装置など）の操作を担当しています。また、医療機器

がいつでも安心して使用できるように保守点検を行

い、医療現場での安全性確保と有効性維持に貢献して

います。

　臨床工学技士の活動範囲は幅広く、病院のさまざま

な場面や場所で診療に携わっています。

　主な業務である医療機器の保守管理の他に、機器の

適切な使用方法を指導する教育啓蒙活動、人工呼吸器

の稼働中の点検や装置のメンテナンスなどを行う呼吸

治療業務、血液透析を中心とした各種の血液浄化業務、

上・下部消化器の検査と治療の介助や内視鏡の管理を

行う内視鏡業務、外科や泌尿器外科、整形外科領域での

手術の立ち合いや術中対応を行う手術室業務と多岐に

わたります。

　現在、MEセンターには個性豊かな11名の臨床工学

技士が所属していますが、確かな医療技術と安全性を

両立した質の高い医療の提供に努めてまいります。

MEセンター科長代理　仲村 直樹

仙骨神経刺激装置（SNM）
仙骨神経刺激療法はペースメーカー
のような刺激装置を皮膚の下に植込
んで、排便に関係する仙骨神経を電気
刺激して便失禁を改善する治療法で
す。外来にて患者さんの装置点検を行
います。
（写真はイメージ）

人工透析
慢性腎不全で腎機能が廃絶した状
態の方に腎代替療法として血液透
析を行います。
臨港病院の透析センターには透析
装置が30台であり、東区・北区の患
者さんを中心に地域の透析医療を
支えています。

持続陽圧呼吸療法（CPAP）
睡眠時無呼吸症候群治療の要である
CPAP機器。
適切な状態で使用していただけるよ
う、臨床工学技士も患者さんへの説
明、マスクの調整や機器トラブルに関
する相談対応を行っています。
（写真はイメージ）

臨床工学技士
高度化する医療機器を専門管理し、さまざまな治療に携わる

臨床工学技士の業務と
当院で使用される医療機器を
いくつか紹介します
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外来診療案内新潟臨港病院
■ 重症・救急の場合を除き、予約の方の診療を優先しています。　■ 当日受付（予約無）で２科受診される方は１０：００までに受付においでください。

丁寧で良質な医療を提供し
地域で信頼される病院を目指します 当院は日本医療

機能評価機構の
医療機能評価
認定病院です

当院の外来休診日 ●土曜、日曜、祝祭日　●年末年始（12/30 ～１/３）　●創立記念日の午後

診察室 は診察室番号です。

令和6年1月現在

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内

科

内科一般
（新患）

午　前
8：30〜11：00

4診  窪田　由希子 4診 新大医師 4診  窪田　由希子 4診  窪田　由希子 4診  筒井　裕一

─ ─ 13診  岡田　雅美
※予約制 ─ ─

消化器内科 午　前
8：30〜11：00

5診  窪田　智之 5診  鈴木　裕 5診  井上　聡 5診  井上　聡 5診  鈴木　裕
─ ─ ─ 6診  窪田　智之 ─

呼吸器内科

午　前
8：30〜11：00

8診  桶谷　典弘 7診  筒井　裕一 7診 新大医師 7診  坂井　邦彦 7診 新大医師
─ 8診  筒井　奈々子 ─ 8診  桶谷　典弘 8診  筒井　奈々子

午　後
予約のみ ─ 7診  坂井　邦彦 ─ ─ ─

腎臓内科
リウマチ科

午　前
8：30〜11：00

6診  大澤　豊
腎臓

6診  猪俣　繁
腎臓　診察は9：30から

6診 和田　庸子
リウマチ・膠原病 ─ 6診  猪俣　繁

腎臓

7診 和田　庸子
リウマチ・膠原病 ─ 8診  霜鳥　孝

腎臓　診察は9：30から ─ ─

午　後
予約のみ

8診  霜鳥　孝
腎臓　再来 ─ 6診  大澤　豊

腎臓・CKD ─ ─

睡眠
センター

午　後
予約のみ

(担当医) ※ 窪田　由希子 坂井　邦彦 筒井　奈々子
再来 (担当医) ※

※月・金はCPAP導入直後の方が対象

内科特診
・神経内科
・糖尿病

午　後
予約のみ

─ 4診 新大医師
神経内科［第3火］※ ─ 6診  村山　悟

糖尿病 ─
※第３火曜／神経内科「頭痛・しびれ」外来：受診希望の方は主治医（かかりつけ医）または総合受付へご相談ください

外科・

こう門外科

午　前
8：30〜11：00

9診  小林　孝
こう門外科紹介外来
9診  小林　孝

※予約制
9診 渡邊　隆興 9診  小林　孝 9診  渡邊　隆興

10診  八木　寛 10診  八木　寛 10診  荒引　みちる 10診  渡邊　隆興 ─

午　後
予約のみ

便失禁外来
9診  小林　孝

再来予約制
─

便失禁外来
9診  小林　孝

※紹介予約制
─ ─

※水曜／午後　「便失禁外来」：紹介予約患者または外科医師の指示による方のみ

整形外科

午　前※
8：30〜11：00

1診  湊　　泉
（再）

1診  高木　繁
（再）［注］

1診  佐藤　朗
（再）

1診  湊　　泉
（再）

1診  佐藤　朗
（再）

2診  高橋　響
（新）

2診  川﨑　謙哉
（新）

2診  高橋　響
（新）

2診  鈴木　宣瑛
手外科

2診  川﨑　謙哉
（新）

─ ─ ─ 3診  高橋　響
（新） ─

※(新)：主に新患を担当、(再)：主に再来を担当　　　[注]：第３火曜は診療がありません

午　後
予約のみ

─ ─ 8診  川島　寛之
第３水曜のみ ─

1診  東條　猛
［第2・4金］
リウマチ関節

※第2・4金曜／午後４診「リウマチ関節外来」：院内医師の指示または紹介予約患者のみ。診療時間は13：30〜16：00

泌尿器科

午　前※
8：30〜11：00 ─ 13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診  糸井　俊之

午　後※
13：00〜16：00
診療時間は13：30〜16：00

13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診 新井　啓 ─

※（午前・午後とも）新患は紹介患者または院内医師の指示による方のみ

麻酔科
（ペインクリニック外来）

午　後
13：00〜16：00
診療時間は13：30〜16：00

─ 10診  權　斎増 ─ 10診  權　斎増 ─

脳神経外科 午　後
予約のみ※

─ 認知症外来（予約制）含む
4診  鷲山　和雄

認知症外来（予約制）含む
4診  鷲山　和雄

認知症外来（予約制）含む
4診  鷲山　和雄 ─

※受診希望の方は主治医（かかりつけ医）または総合受付へご相談ください。診療時間は13：30〜16：00。第3火曜のみ 1診 で診療

眼　科 午　前
8：30〜11：00 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美

産婦人科 午　前
8：30〜11：00 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫

皮膚科 午　前
8：30〜11：00 ─ 11診  坂本　ふみ子 11診  坂本　ふみ子 ─ 11診  坂本　ふみ子

歯科口腔外科

午　前
8：30〜11：00 中川　綾 中川　綾 義歯

大学医師 中川　綾 中川　綾

午　後※
13：00〜16：00
診療時間は14：00〜16：00

中川　綾 中川　綾 義歯
大学医師 中川　綾 中川　綾

※13：45までは入室できません。正面ロビーでお待ちください。
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外来診療案内新潟万代病院
地域に 心かよわす よりよい医療

当院の外来休診日 ●土曜、日曜、祝祭日 ●年末年始（12/30 ～１/３） ●創立記念日の午後

診察室

新
潟
臨
港
病
院
ア
ク
セ
ス

日本海

みなとトンネル
ランプ

案内
看板

●

船江町→

新発田→

新発田→←長岡

←関屋浜

栗
ノ
木
バ
イ
パ
ス

新潟空港→

竹尾
I.C

紫竹山
I.C

●火力発電所

●桃山小学校

●山の下中学校

新潟万代病院

●東区役所新潟東警察署●

上越新幹線

亀田バイパス

越後線

佐渡航路

柳都大橋

新潟みなと
トンネル

萬代橋

白新線

東港線

新潟バイパス

アポロ［旧、シェル］
（ガソリンスタンド）●

●

●

●

北
海
道
航
路

信
濃
川

新潟駅

新潟臨港病院

平和町

藤見町

赤道十字路

●末広橋
　病院
●末広橋
　病院

ア
ク
セ
ス
情
報
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

よ
り
詳
し
く
お
伝
え
し
て
い
ま
す

■ 路線バスご利用の場合「臨港病院前」下車（バス停は病院敷地内です）

■ 自動車ご利用の場合

〒950-8725 新潟市東区桃山町１-１１４-３　TEL 025-274-5331（代）
https://ngt-rinkohc.jp/rinko/

松崎ルート（東区役所～粟山～松崎ＳＣ～臨港病院前～フレスポ赤道～東区役所）
市役所前～古町～入船(営)～（みなとトンネル）～臨港病院前

新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～山ノ下～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～新日本海フェリー～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～桃山町～臨港病院前

臨港線

西堀通線 C51

E10
E11
E12

東区バス

◎国道７号バイパス 紫竹山I.Cより約6km、竹尾Ｉ.Ｃより約5km、一日市I.Cより約7km
◎みなとトンネル入船側からは、トンネル内のランプ出口（北海道航路方面）利用
　が近道です。

※ E2 空港・松浜線の最寄りバス停は「秋葉１丁目」です（病院まで徒歩約８分または臨港線乗換）

78

49

113

信濃川 柳都大橋萬代橋八千代橋

万代１

新潟日報
メディアシップ
●

NST　　●
新潟総合
テレビ　

市総合　●
福祉会館

万代
八千代の杜
住宅公園　●

弁天公園●

新潟万代病院

新潟　●
伊勢丹

●
万代シテイ
郵便局

●
ビルボード
プレイス

BP2
●

八千代１万代病院前

●
代々木
ゼミナール

万代口バスターミナル●

新潟中央
郵便局
●

●ANAクラウン
プラザホテル新潟

バスセンター

●
幸西１

春日町

東港線十字路

　●
ラブラ２

ラブラ万代
●

流作場五差路

新潟駅

東大通

新
潟
万
代
病
院
ア
ク
セ
ス

ア
ク
セ
ス
情
報
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

よ
り
詳
し
く
お
伝
え
し
て
い
ま
す

■ 路線バスご利用の場合「新潟万代病院前」下車（新潟駅前～万代病院前間は大人120円）

〒950-8584 新潟市中央区八千代２-２-８　TEL  025-244-4700（代）

■ 自動車ご利用の場合

※ S3 水島町線の最寄りバス停は「総合福祉会館前」です（病院まで徒歩約３分）
※その他の路線、高速バスの最寄りバス停は「万代シテイ」です（病院まで徒歩約４～８分）
※阿賀町バス・村上市高速のりあいタクシーが当院に乗り入れています。

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～西堀通～入船営業所

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～平成通～女池愛宕
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～ユニゾンプラザ前

上所線

八千代橋線 C60
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～川端町～新大病院新大病院線 C80
【モーニングライナー】松浜→北葉町→新潟万代病院前→江南高校前空港・松浜線 E27M
【モーニングライナー】下山スポーツセンター→河渡→新潟万代病院前→江南高校前河渡線 E32M
【モーニングライナー】一日市→大形本町→新潟万代病院前→江南高校前大形線 E47M

S40
S41

◎新潟伊勢丹と八千代橋東詰（幸西1）の間に病院および有料駐車場の入口が
　あります。

113

7

7

https://ngt-rinkohc.jp/bandai/

2024年3月下旬、新潟駅バスターミナル開業により「のりば」が変更になりますのでご注意ください

は診察室番号です。 令和6年1月現在

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内　科

午　前
8：30〜11：30

1診  鈴木　亜希子
内分泌

※医師変更の場合あり
─ ─ 1診  佐藤　陽子

内分泌（新大医師）
1診  阿部　英里

内分泌（新大医師）

2診  早川　晃史
消化器

2診  早川　晃史
消化器 ※診療は10:30〜

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

3診  赤壁　尚太
内分泌（新大医師）

3診  鈴木　亜希子
内分泌

3診  田村　真
循環器

3診  田村　真
循環器

3診  田村　真
循環器

午　後
13：00〜16：00

2診  鈴木　亜希子
内分泌

1診  大澤　豊
CKD（臨港病院医師）
※予約制（第2・4のみ）

2診  早川　晃史
消化器 ─

1診  和田　庸子
リウマチ・膠原病

（臨港病院医師）※予約制

─ 3診  田村　真
循環器 ─ ─ 2診  早川　晃史

消化器

外科
（乳腺）

午　後
13：00〜15：00 ─ ─ 小山　諭

（新大医師）※予約制 ─ ─

整形外科

・

関節再建

センター

午　前
8：30〜11：00

1診 小川　大志 2診 小川　大志
※第二火曜日は 1診

1診  小川　大志
※第二水曜日は休診 ─ ─

2診 坂上　敦 2診  川島　寛之
※予約制（第2火曜日のみ）

2診 堂前　洋一郎
（紹介予約のみ）

※9月・3月の第二水曜日は休診
2診 宮坂　大 2診 小川　大志

3診  宮坂　大
3診  宮坂　大

※診療は9：30から
     受付は10：30まで

3診 坂上　敦 3診 堂前　洋一郎 3診 堂前　洋一郎
※予約外の受付は10：00まで

午　後
13：00〜15：30

2診 宮坂　大
※診療は14：00〜 ─ 2診 小川　大志 2診 小川　大志 ─

3診 堂前　洋一郎 3診 小川　大志 ─ 3診  宮坂　大
※診療は14：00〜

3診 小川　大志

婦人科 午　後
13：00〜15：00 ─ 新大医師 ─ ─ 新大医師

※予約制
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ロコモティブ
シンドロームについて

ドクターズメモ Vol.70

新潟万代病院
整形外科 医師
小川 大志

に
な
り
ま
す
。

運
動
器
の
構
成
要
素
に
は
、

①
身
体
の
支
え
の
部
分
で
あ
る
骨

②
可
動
部
分
で
あ
り
、衝
撃
を
吸
収
す
る

部
分
で
あ
る
関
節

③
身
体
を
動
か
し
た
り
制
動
し
た
り
す
る

筋
肉
・
神
経
系

が
含
ま
れ
ま
す
。

頻
度
の
高
い
疾
患
と
し
て
は
、骨
粗
鬆
症
、

膝
関
節
や
股
関
節
の
変
形
性
関
節
症
、変
形

性
腰
椎
症
、腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
、関
節
リ
ウ

マ
チ
、サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
は
疼
痛（
痛
み
）、関
節
可
動
域
制
限
、

筋
力
低
下
、バ
ラ
ン
ス
能
力
低
下
な
ど
を
き

た
し
、人
の
移
動
機
能
を
低
下
さ
せ
ま
す
。

高
齢
者
の
特
徴
は
、こ
れ
ら
の
疾
患
が
関
係

し
あ
い
、複
合
し
て
、そ
の
人
の
移
動
機
能
を

低
下
さ
せ
る
こ
と
で
す
。
こ
の
状
態
が
進
行

す
る
と
、日
常
生
活
活
動
の
制
限
や
要
介
護

状
態
に
つ
な
が
る
た
め
、こ
れ
ら
の
疾
患
と

診
断
さ
れ
た
ら
し
っ
か
り
治
療
す
る
こ
と
が

大
事
に
な
り
ま
す
。

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
評
価

一
般
の
人
が
、自
分
で
ロ
コ
モ
に
気
づ
く

た
め
に
作
ら
れ
た
の
が
、７
つ
の
質
問
項
目

か
ら
な
る
ロ
コ
モ
ー
シ
ョ
ン
チ
ェ
ッ
ク（
ロ

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
は

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
ロ
コ
モ
）

は
日
本
整
形
外
科
学
会
か
ら
提
唱
さ
れ
た
概

念
で
、「
運
動
器
障
害
に
よ
っ
て
、移
動
機
能

が
低
下
し
た
状
態
」
を
言
い
ま
す
。
進
行
す

る
と
要
支
援
・
要
介
護
と
な
る
危
険
性
が
高

く
な
り
ま
す
。

現
在
我
が
国
は
、か
つ
て
な
い
超
高
齢
化

社
会
を
迎
え
て
い
て
、介
護
を
必
要
と
せ
ず

自
立
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る「
健

康
寿
命
」
と
平
均
寿
命
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
大
き

な
社
会
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め

高
齢
者
の
日
常
生
活
の
維
持
、「
健
康
寿
命
」

の
延
伸
、医
療
費
の
抑
制
の
た
め
に
、ロ
コ
モ

へ
の
対
策
が
重
要
な
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
原
因

運
動
器
の
障
害
に
よ
っ
て「
立
つ
」、「
歩

く
」
機
能
が
低
下
す
る
こ
と
が
大
き
な
原
因

コ
チ
ェ
ッ
ク
）で
す
。
以
下
の
項
目
か
ら
で

き
て
い
ま
す
。

①
片
脚
立
ち
で
靴
下
が
は
け
な
い

主
に
バ
ラ
ン
ス
感
覚
の
指
標
に
な

り
ま
す
。靴
下
を
は
く
と
い
う
行
為

に
よ
り
重
心
を
変
化
さ
せ
つ
つ
バ

ラ
ン
ス
を
保
ち
、片
脚
立
ち
を
そ
の

時
間
続
け
ら
れ
る
か
と
い
う
課
題

に
な
り
ま
す
。

②
家
の
中
で
つ
ま
づ
い
た
り
、す
べ
っ

た
り
す
る

関
節
の
位
置
覚
の
障
害
や
、下
肢
の

ツ
ッ
パ
リ
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
。

変
形
性
関
節
症
で
は
関
節
の
位
置

覚
が
低
下
し
て
お
り
、脊
柱
管
狭
窄

症
な
ど
の
神
経
障
害
で
も
位
置
覚

が
低
下
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま

た
頚
部
の
脊
髄
症
で
は
、足
を
滑
ら

か
に
動
か
す
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

③
階
段
を
上
が
る
の
に
手
す
り
が
必

要
で
あ
る

自
分
の
体
重
を
片
足
で
持
ち
上
げ
ら

れ
る
か
、移
動
し
な
が
ら
バ
ラ
ン
ス

を
保
て
る
か
の
指
標
に
な
り
ま
す
。

④
家
の
や
や
重
い
仕
事
が
困
難
で
あ
る

掃
除
機
の
使
用
、ふ
と
ん
の
上
げ
下

ろ
し
な
ど
に
困
難
を
感
じ
る
か
ど

う
か
で
す
。
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小川 大志

バ
ラ
ン
ス
能
力
を
つ
け
る「
開
眼
片
脚
立
ち
」

か
ら
な
り
ま
す
。

①
ス
ク
ワ
ッ
ト

下
肢
全
体
の
筋
力
を
効
果
的
に
強
化
す
る

た
め
の
運
動
で
す
。
立
っ
た
姿
勢
か
ら
、

ゆ
っ
く
り
腰
を
後
ろ
に
引
き
な
が
ら
膝
を
曲

げ
て
い
き
、膝
が
最
大
90
度
曲
が
っ
た
と
こ

ろ
で
ゆ
っ
く
り
立
ち
上
が
る
動
作
を
繰
り
返

し
ま
す
。
１
回
の
動
作
に
10
秒
程
度
か
け
、

１
セ
ッ
ト
５
～
15
回
を
１
日
２
～
３
セ
ッ
ト

行
う
こ
と
が
す
す
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

②
開
眼
片
脚
立
ち

バ
ラ
ン
ス
能
力
を
高
め
る
運
動
で
、左
右

各
1
分
間
を
１
日
２
～
３
回
行
い
ま
す
。
片

こ
の
う
ち
一
つ
で
も
当
て
は
ま
れ
ば
ロ
コ

モ
の
心
配
が
あ
り
ま
す
。
該
当
項
目
ゼ
ロ
を

目
指
し
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
る
こ
と
が

す
す
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
予
防

ロ
コ
モ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ（
ロ
コ

ト
レ
）は
、ロ
コ
モ
予
防
の
た
め
の
最
小
限
か

つ
中
心
的
な
運
動
と
し
て
推
奨
さ
れ
て
い
ま

す
。下

肢
筋
力
を
つ
け
る「
ス
ク
ワ
ッ
ト
」と
、

脚
を
５
～
10
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
上
げ
て
、他

方
の
足
で
立
ち
ま
す
。転
倒
し
な
い
よ
う
に
、

必
ず
つ
か
ま
る
も
の
が
あ
る
場
所
で
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
な
か
で
も
片
脚
立
ち
は
ご
高
齢

の
方
で
も
で
き
、有
効
な
も
の
で
す
。

食
生
活

せ
っ
か
く
運
動
を
し
て
も
食
事
を
き
ち
ん

と
摂
ら
な
け
れ
ば
、や
せ
て
筋
肉
が
減
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
予
防
の
た
め
の
栄
養
の
ポ
イ

ン
ト
は「
毎
日
の
食
事
」で
す
。毎
日
３
度
の

食
事
の
際
に
は
、栄
養
素
等
を
バ
ラ
ン
ス
よ

く
摂
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

①
毎
食
、主
食
、主
菜
、副
菜
を
揃
え
、彩

り
の
よ
い
献
立
に
し
、牛
乳
・
乳
製
品
、

果
物
を
毎
日
適
量
食
べ
る
こ
と
。

②
骨
や
筋
肉
の「
素
」
と
な
る
た
ん
ぱ
く

質
、不
足
し
が
ち
な
カ
ル
シ
ウ
ム
や
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
、ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
な
ど
の
摂

取
を
心
が
け
る
こ
と
。

生
活
習
慣
病
の
予
防
に
も
よ
い
食
事
と
し

て
、合
言
葉
は
「
さ
あ
に
ぎ
や
か
に
い
た
だ

く
」
を
意
識
し
な
が
ら
毎
日
10
食
品
群
を
目

標
に
10
食
品
群
を
満
遍
な
く
食
べ
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

⑤
２
キ
ロ
グ
ラ
ム
程
度
の
買
い
物
を

し
て
持
ち
帰
る
の
が
困
難
で
あ
る

１
リ
ッ
ト
ル
の
牛
乳
パ
ッ
ク
２
個

程
度
を
持
ち
帰
る
の
が
困
難
か
ど

う
か
で
す
。

⑥
15
分
く
ら
い
続
け
て
歩
く
こ
と
が

で
き
な
い

腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
に
特
徴
的
な

歩
行
障
害
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
。

15
分
で
の
移
動
距
離
１
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
が
目
安
で
す
。

⑦
横
断
歩
道
を
青
信
号
で
渡
り
き
れ

な
い

歩
行
速
度
の
目
安
で
す
。お
よ
そ
秒

速
１
メ
ー
ト
ル
以
上
で
歩
け
る
か

と
い
う
設
問
に
な
り
ま
す
。
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　この度、インフルエンザ予防接種期間を令和6
年3月31日まで延長させていただくことなりまし
た。今冬のインフルエンザについては、新型コロ
ナウイルス感染症と同時流行しており、日本感染
症学会からは積極的なインフルエンザワクチン
の接種が推奨されています。季節性インフルエン
ザに高齢者がかかった場合、気管支炎や肺炎な
どをおこす可能性が高くなります。予防には、手
洗い、うがい、十分な休養とバランスのとれた食
事が大切ですが、高齢者の発病防止や重症化防
止には予防接種が有効です。
　また、外来受診日当日での予防接種も可能と
なりました。詳細についてはお問い合わせくださ
い。ワクチンがなくなり次第、受付終了となりま
す。ご了承ください。

　ご自身の健康状態を毎年確認し、健康づくりにつなげて
いくことが重要です。１年に一度、特定健診を受診し、生
活習慣の改善が必要な方は、特定保健指導を受けましょう。
万代病院健診センターは、個人健診をはじめ各種健診を
実施しております。

① 個人健診　 ② 人間ドック（宿泊・日帰り）　
③ 企業健診　 ④ 特定健康診査　
⑤ がん検診

特定健診・がん検診の補助を利用した人間ドックや気にな
る症状に併せたオプション検査もご用意しておりますのでご
気軽にご相談ください。

第
九
話

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
勧
め

インフルエンザ
予防接種のご案内

受けましたか？
今年の特定健診・特定保健指導

バス案内を中心とした
情報ディスプレイの運用を開始しました

区役所などと連携し、公共情報も表示 

当院では病院内１階ロビー内会計番号表示版の並び
に、路線バスの時刻案内を中心として、公共情報など
を表示するディスプレイを設置し、2024年1月10日（水）
より運用を開始しました。
（←写真右側のディスプレイ）

通院患者さんの利便性向上とバス待ち環境の改善を図るべ
く、各便の出発予定に合わせた画面・音声案内、時刻表や路線
図などバスに関する情報を適宜表示します。

画面表示例
■ バスに関する情報

■ 公共情報

（1月10日時点の放映内容の一部）

■ 病院からのお知らせ
そのほか、
ニュースや天気予報
なども放映しています

公式 Instagram アカウント開設
当院では公式インスタグラムを開設しました。
若手・中堅職員中心の「Instagramチーム」が、病院のできごとや
職員・部門の紹介、日々の様子などをおおむね週１回のペースで
投稿しています。
ぜひフォローをよろしくお願いいたします。

右のQRコード®読み取りでアクセスできます →

公式アカウント概要
■アカウント名：社会医療法人新潟臨港保健会 新潟臨港病院
■ユ ー ザ ー 名：rinkohp_official
■アカウントURL：https://www.instagram.com/rinkohp_official/

Facebook ページも引き続き運用中です
https://www.facebook.com/niigata.rinko.hospital/

地域貢献活動の一つとして、バス情報表示の合間に市や区、消
防、警察などの公共機関からの提供情報を表示することによ
り、行政機関や公共団体の広報活動に協力してまいります。

本装置の設置は、新潟市がバス交通の利便性の向上や高齢者、身体障が
い者等の公共交通機関を利用した移動の円滑化を推進することを目的
に実施する「新潟市バス停上屋等整備事業（バス情報案内システム）」の
補助対象事業です。

バスの時間まで どうぞ屋内でお待ちください

公共情報掲示板としても

新潟万代病院 健診センター
☎025-244-4700㈹　
予約受付時間 平日14：00～17：00

「QRコード®」は㈱デンソーウェーブの登録商標です
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当
院
の
公
式
Ｘ
で
ポ
ス
ト
し
た
内
容
で
す
が
、

帯
状
疱
疹
は
完
璧
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、ワ
ク
チ

ン
の
接
種
で
発
症
を
抑
え
る
事
が
可
能
で
す
。

帯
状
疱
疹
は
子
供
の
頃
に
か
か
っ
た
水
痘
ウ

イ
ル
ス
が
体
か
ら
無
く
な
ら
ず
に
、神
経
節
に

ず
っ
と
潜
ん
で
い
て
、病
気
、加
齢
、過
労
な
ど

様
々
な
理
由
で
免
疫
が
下
が
っ
た
こ
と
な
ど
に

よ
り
発
症
し
ま
す
。

ピ
リ
ピ
リ
と
刺
す
よ
う
な
痛
み
か
ら
始
ま
り
、

続
い
て
小
さ
な
水
ぶ
く
れ（
水
疱
：
す
い
ほ
う
）

と
発
疹（
ほ
っ
し
ん
）が
帯
状
に
現
れ
る
こ
と
か

ら
、帯
状
疱
疹
と
い
う
病
名
が
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。私
も
昔
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。仕
事

が
忙
し
く
て
疲
れ
て
い
る
の
に
飲
み
会
に
行
き
、

そ
の
後
に
発
症
し
ま
し
た
。
チ
ク
チ
ク
す
る
痛

み
と
時
々
ド
ン
と
来
る
痛
み
で
辛
か
っ
た
と
記

憶
し
て
お
り
ま
す
。

帯
状
疱
疹
の
発
症
率
は
50
歳
以
上
で
増
加
し
、

50
代
、60
代
、70
代
と
加
齢
に
伴
っ
て
さ
ら
に
増

加
し
ま
す
。
ま
た
、
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛

（
Ｐ
Ｈ
Ｎ
）へ
の
移
行
リ
ス
ク
も
加
齢
と
と
も
に

高
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、帯

状
疱
疹
の
発
症
自
体
を
予
防
す
る
こ
と
は
重
要

と
考
え
ら
れ
ま
す
。な
お
、帯
状
疱
疹
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
対
象
は
、主
に
50
歳
以
上
の
方
で
す
。

当
院
で
は
2
種
類
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
行
っ

て
い
ま
す
。
今
ま
で
も
多
く
の
方
が
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
を
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接

種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

（
代
表
）０
２
５

－

２
７
４

－

４
７
０
０
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に
い
が
た
散
歩

令
和
５
年
も
２
週
間
足
ら
ず
に
な
っ
た
12
月
19
日
、
新
潟

市
中
央
区
西
船
見
町
に
鎮
座
す
る
新
潟
県
総
鎮
護
新
潟
県
護

国
神
社
へ
幸
さ
い
さ
き
も
う
で

先
詣
に
訪
れ
ま
し
た
。

護
国
神
社
は
明
治
元
年
10
月
新
潟
市
常
盤
岡
（
現
在
、
新

潟
大
学
医
学
部
）
に
「
招し

ょ
う
こ
ん
し
ゃ

魂
社
」
を
祀
り
、
戊
辰
戦
争
の
際

の
戦
没
者
４
１
６
柱
の
慰
霊
祭
を
行
っ
た
こ
と
に
始
ま
り
ま

す
。
昭
和
14
年
７
月
新
潟
護
国
神
社
と
改
称
し
、
昭
和
20
年

５
月
現
在
地
に
移
転
し
ま
し
た
。
平
成
30
年
に
は
御
創
紀

１
５
０
年
紀
念
事
業
と
し
て
御
神
門
、
回
廊
な
ど
が
整
備
さ

れ
、
現
在
の
御
祭
神
は
７
万
９
７
２
９
柱
を
祀
っ
て
い
ま
す
。

新
潟
市
中
央
区
営
所
通
に
面
し
た
一
の
鳥
居
を
潜
り
多
く

の
慰
霊
碑
が
点
在
す
る
松
林
に
囲
ま
れ
た
長
さ
３
０
０
メ
ー

ト
ル
の
参
道
を
進
む
と
回
廊
を
伴
っ
た
御
神
門
が
あ
り
ま
す
。

門
を
進
む
と
御
社
殿
が
あ
り
、
２
拝
２
拍
手
１
拝
の
あ
と
目

を
閉
じ
て
い
る
と
、
静
寂
に
包
ま
れ
た
厳
か
な
雰
囲
気
の
中

で
霊
気
に
う
た
れ
た
よ
う
な
感
じ
が
し
ま
し
た
。

社
殿
の
中
で
は
初
詣
の
準
備
が
す
す
め
ら
れ
て
お
り
、
多

く
の
巫
女
さ
ん
が
運
気
を
上
げ
、
幸
せ
な
日
々
を
祈
る
「
み

く
じ
上
げ
」
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
令
和
６
年
護
国
神
社
の

題
目
は
「
一い
ち
ね
ん
つ
う
て
ん

念
通
天
」
で
、
ど
ん
な
こ
と
で
も
一
心
に
努
力

す
れ
ば
必
ず
成
就
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

皆
様
に
と
っ
て
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

写
真
・
文

霜
鳥

孝
（
新
潟
臨
港
病
院
顧
問
）

第
８
回

新
潟
県
総
鎮
護

新
潟
県
護
国
神
社
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Cover 表紙写真
「Close up Rinko」（4ページ）でご紹介した臨港病院の臨床工学

技士に集合してもらいました。
MEセンターを拠点に病院内各所に分かれ、医療機器を通じた

さまざまな業務にあたっています。
病院には医師、看護師以外にも多くの専門職が従事していま

す。そうした職員の業務も折に触れ紹介できればと思います。




