
外来診療案内新潟万代病院 令和３年４月現在

●広報誌「みなと」に関するご意見・ご感想は、法人本部広報担当（新潟臨港病院内）  宛にお寄せ下さい。

地域に 心かよわす よりよい医療
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Wi-Fi（公衆無線LAN）サービスを
開始しました
ホームページ リニューアル・
アドレス変更のお知らせ

5月下旬ホームページ移転予定
詳細は10面にて

新潟臨港保健会は
設立70周年を迎えます
新潟臨港保健会とこの街の歩み

TOPICS
・新潟臨港病院
　お知らせ／消化器コラム⑯『胆石症の予防について』
・新潟万代病院
　関節再建センターのご案内『自分の足で一生歩こう』

NEW FACE



　新潟臨港保健会（新潟臨港病院）は1951（昭和26）年の法人設立以来「地域に貢献する病院」として地域の皆
様に親しまれる病院、信頼される医療を目指してまいりました。
　本年５月22日、設立70周年を迎えます。これもひとえに地域の皆様、関係機関の皆様のご支援ご支持があっての
ことと深く御礼申し上げます。

　新潟臨港保健会は、2014（平成26）年９月１日に「社会医療法人」として新潟県知事の認可を受けました。当
法人の県内山間地域におけるへき地医療支援の実績が認められ、新潟県では４法人目の認可となりました。社会医療
法人は数ある医療法人の中でも特に公共性の高い法人とされています。公益となる「地域への貢献」が当法人の目標
であり、また社会医療法人としての使命であることについて、職員一同、決意を新たにいたしました。

　また、2015（平成27）年４月１日、新潟臨港保健会は日本郵政株式会社より新潟逓信病院の譲渡を受け、「新潟
万代病院」として開設、運営を開始しました。２つの病院の個性を生かし、地域の皆様へよりお役に立つ診療機能の
提供を続けてまいりたいと存じます。

　医療をとりまく環境の変化に柔軟に対応しつつ、これからも充実したスタッフ・設備とともに心の通った医療サー
ビスを提供し、市民の皆様、地域の医療福祉関係の皆様から支持され、医療の提供を通じて地域の皆さまの安心・安
全な暮らしづくりに貢献できるよう努力してまいります。

　2021年４月
社会医療法人新潟臨港保健会

理事長　湊 泉

新潟臨港保健会は
設立70周年を

迎えます

休診のお知らせ ５月22日（土）創立記念日を迎えるにあたり、前日21日（金）の午後、臨港、万代両病院ともに外来診療を
休診とさせていただきます。ご了承ください。
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新潟臨港保健会とこの街の歩み

これからも この街で ともに

 昭和21年
新潟診療所開設

1951 昭和26年
5.22　医療法人新潟臨港保健会設立

1954 昭和29年
「新潟臨港病院」に改称、病床32床

1964 昭和39年
6.16　新潟地震により病院全壊するも

7.1　医療業務再開

1965 昭和40年
新館にて医療業務開始

1968 昭和43年
「新潟臨港総合病院」に改称、病床164床に拡充

1971年に300床に増床

1995  平成7年
臨港訪問看護ステーションを開設

2004 平成16年
4.1　居宅介護支援事業所 臨港病院を開設

4.19　現在地に移転、「新潟臨港病院」に再改称
病床199床

2013 平成25年
阿賀町鹿瀬診療所へのへき地医療支援開始

2014 平成26年
8.1　EPA（経済連携協定）によるベトナム人

看護師候補者の受入を開始
9.1　「社会医療法人」として認可される

2015 平成27年
4.1　日本郵政株式会社より新潟逓信病院の

経営譲渡を受け「新潟万代病院」開設

2021  令和3年
5.22　法人設立70周年

1946

1955 昭和30年 新潟大火

1964 昭和39年 新潟国体、新潟地震M7.5

1972 昭和47年 関屋分水完成
1973 昭和48年 新潟バイパス開通

1982 昭和57年 上越新幹線開業

1996 平成8年 中核市に移行
2002 平成14年 FIFAワールドカップ

2007 平成19年 政令指定市に移行、
     　　  　 市内8区の行政区発足
2009 平成21年 トキめき新潟国体
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４月に着任した医師をご紹介します

臨
港
病
院

万
代
病
院

NEW FACE ４月１日、新潟臨港病院に
新しい力となる新入職員が入職しました。
どうぞよろしくお願いいたしします。

● 根本万理子医師（臨港病院外科）、井渕慎弥医師（万代病院整形外科）は離任されました。
● その他非常勤医師の異動もともない、外来診療医師が一部変更になっております。
　 詳細は11～12面の外来診療担当表をご覧ください

法人本部調達課に事務職員として配属となった田中美和さんは、日本女子プロサッカーリーグ
（WEリーグ）「アルビレックス新潟レディース」の選手（MF）です。新潟医療福祉大学を今春
卒業され、新潟臨港病院に就職されました。
新潟臨港病院は引き続きアルビレディースと田中選手、千野七海選手（法人本部総務課勤務）
をバックアップしてまいります。

写真提供／㈱アルビレックス新潟レディース

真
ま が ら

柄 亮
りょうた

太 医師

外科
４月から臨港病院に勤務しております。
ガイドライン等に基づいた標準的治療を安全に行うように心がけております。
少しでも患者さんの力となれるように診療して参りますので、よろしくお願い致します。

坂
さかがみ

上 敦
あつし

 医師

整形外科
整形外科の坂上敦と申します。
患者さんにとって最善の治療を選択し、合併症の少ない手術を心がけ、早期社会復帰で
きるように精進いたします。よろしくお願いします。
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潟
臨
港
病
院

お　詫　び
　本年３月の当院職員複数名の新型コロナウイルス感染者発生にともない、患者様をはじめ地域の皆様、関係機関
の皆様には多大なご心配とご迷惑をおかけしましたこと、深くお詫び申し上げます。
　当院では安全確保に万全を期し、さらなる感染の拡大を防止するため、透析および一部緊急性のある方の診療を
除き、外来診療ならびに健診業務を２週間に亘り休診といたしました。
　特に当該期間に診療や検査、健診のご予約があった皆様には大変ご迷惑をお掛けいたしましたが、皆様のご理解
の下、この間、感染拡大防止に向けた取り組みに専念させていただきました。
　医療を通じて皆様の生活の安全・安心を提供する立場である私どもが、皆様へご心配ご不安を生じさせてしまい
ましたこと、大変心苦しく重ねてお詫び申し上げます。
　このたびの事態を検証し、同様の事態を繰り返さぬよう、また皆様からの信頼の回復に向け、今後より一層、感
染対策、安全管理、職員指導に努めて参る所存です。
　引き続きご理解ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

令和３年４月
新潟臨港病院　院長　湊 泉

「発熱外来」のご利用について

当院では新型コロナウイルス感染症に備え、病院敷地内（救急入口手前）に仮設建屋を設けるとともに「発熱
外来」として昨年12月より運用を開始しております。発熱外来における診療は以下のとおり実施します。

対
象
と
な
る
方

●  発熱やインフルエンザ様の症状など、新型コロナウイルス感染症またはインフルエンザに罹患している可能
性があり、当院受診を希望する方

　 ※無症状で陰性判定を求める目的での受診はできません

● かつ、以下の①～③のいずれかにあてはまる方
　 ①当院が「かかりつけ」で定期的な受診がある方
　 ②かかりつけ医から当院への紹介と事前連絡があった方
　 ③ 新潟県新型コロナ受診・相談センター（もしくは新潟市保健所）へ電話相談されたうえで、当院の紹介が

あった方
　  ①〜③のいずれにもあてはまらない方は、まず、かかりつけ医または「県新型コロナ受診・相談センター」

（TEL 025-256-8275）にご相談下さい

開設
時間 平日午後１時30分〜４時／完全予約制（救急搬送の場合を除く）

利
用
方
法

必ず来院前に当院へ電話ください。　TEL 025-274-5331
■ 必ず事前に電話のうえ、看護師へ症状経過等をお話しください
■ 来院時間や特定の駐車場所などについて、当院職員の指示を受けてください
■ 診療状況や症状状態によっては、当日の診療をお断りする場合や他の医療機関を紹介する場合があります

来院・受診にあたって
■ 来院時は必ずマスクを着用してください（マウスシールドは不可）
■  原則として来院されてから検査の結果が出るまで（診察まで）の間は、ご自身の車の中でお待ちいただきま

すので、トイレのご用はあらかじめ済ませてからおいでください

発熱外来の運用・取り扱いは今後予告なく変更する場合がございます
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胆
石
症
と
は
、
胆
の
う
や
胆
管
に
石
が
で
き
て
、
痛
み
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
を
引
き
起
こ
す
病
気
の
総
称
で
す
。
胆

汁
と
い
う
一
種
の
消
化
液
が
凝
縮
さ
れ
て
結
晶
化
し
、
固

ま
っ
た
も
の
が
「
胆
石
」
で
す
。
こ
の
石
は
、
胆
汁
が
濃
縮

さ
れ
る
胆
の
う
に
一
番
よ
く
で
き
ま
す
（
胆
の
う
結
石
）。
し

か
し
、
と
き
に
は
胆
管
の
い
ろ
い
ろ
な
場
所
に
で
き
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
（
胆
管
結
石
）。

胆
石
症
の
一
次
予
防

―
胆
石
の
形
成
を
未
然
に
防
ぐ
目
的

生
活
習
慣
病　
肥
満
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
な
ど
に
気
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。
と
く
に
、
女
性
は
40
歳
代
に
な
る
と
、
女
性

ホ
ル
モ
ン
が
減
少
し
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
代
謝
が
わ
る
く

な
り
、
肥
満
傾
向
に
な
り
、
胆
石
が
で
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
日
本
で
は
男
性
の
胆
石
人
口
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

肥
満　
肥
満
は
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
合
成
の
増
加
、
胆
汁
へ

の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
分
泌
の
増
加
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
過
飽

和
胆
汁
の
産
生
に
よ
る
胆
石
症
の
リ
ス
ク
因
子
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

規
則
正
し
い
食
生
活
習
慣　

朝
食
か
ら
き
ち
ん
と
食
事
を

と
っ
て
規
則
正
し
い
食
生
活
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
過
剰
な
ダ

イ
エ
ッ
ト
は
胆
石
の
誘
因
と
な
り
ま
す
。
適
度
な
食
事
を
規

則
正
し
く
と
り
、
無
理
の
な
い
適
度
な
運
動
を
し
、
ス
ト
レ

ス
を
解
消
す
る
の
も
大
切
で
す
。

胆
石
症
の
二
次
予
防

―
胆
石
が
で
き
た
場
合
に
症
状
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
目
的

●  

適
度
の
コ
ー
ヒ
ー
は
有
症
状
の
胆
石
の
発
症
が
低
い
と

の
報
告
が
あ
り
ま
す
。

● 

暴
飲
暴
食
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●  

胆
汁
酸
製
剤
に
よ
る
溶
解
療
法
が
適
応
と
な
る
無
症
状

の
胆
石
で
は
ウ
ル
ソ
デ
オ
キ
シ
コ
ー
ル
酸
は
一
つ
の
選

択
肢
に
な
り
ま
す
。

出
典
：
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
の
た
め
の 

胆
石
症
ガ
イ
ド

（
２
０
１
９
年
４
月
25
日
発
行
）
一
般
財
団
法
人
日
本
消
化
器
病
学
会

（
Ｄ
ｒ
．
Ｋ
）

消
化
器
コ
ラ
ム
⑯

胆
石
症
の
予
防
に
つ
い
て

食事を見直しましょう
① コレステロールの多い食物（とくに、肉・魚の「きも」）は避けましょう。
② 脂肪（とくに動物性）が多く含まれるものは避けましょう。青魚（タ

ウリン、EPA（エイコサペンタエン酸エステル）などを含む）は多く
とりましょう。

③糖分のとり過ぎには注意しましょう。
④食べ過ぎ、カロリーのとり過ぎに注意しましょう。
⑤ 肉や魚、豆腐といった（脂肪の少ない）高蛋白の食品を積極的にとり

ましょう。
⑥ビタミンＣを果物・野菜からしっかり摂取しましょう。
⑦ 食物繊維（とくに水溶性食物繊維）はコレステロールの吸収を抑えた

り、コレステロールを含んだ胆汁を排泄させる働きがあり、胆石を予
防します。

⑧水分を十分に摂取し、便秘にならないようにしましょう。
⑨ 適度のアルコールやコーヒーは胆石形成を抑制する作用があります。

過度のアルコール（肥満の原因となるほか、胃酸分泌を亢進させ胆の
う収縮を起こす）やコーヒーは逆効果ですので注意しましょう。何ご
とも適度が肝心です。

胆石予防のためにとりたい食材

●食物繊維が多い食材
　海藻類：こんぶ、ひじき、わかめ
　果物：バナナ、いちご、りんご
　野菜：�ほうれん草、かぼちゃ、ブロッコリー
　青魚：いわし、あじ、さば
●ビタミンCを多く含む食材
　オレンジ、キウイ、いちご、みかん
　カリフラワー、ブロッコリー、ほうれん草、
　かぼちゃ、さつまいも、ピーマン

●高カロリー・高脂肪の食材
　脂ののった動物性肉
●コレステロールを多く含む食材
　肉や魚の内臓：レバーやあんきもなど
　卵：鶏卵、イクラやタラコ

胆石予防のために避けたい食材
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新
潟
万
代
病
院

当
院
の
関
節
再
建
セ
ン
タ
ー
は
、
２
０
１
８
年
７
月
に

設
立
し
ま
し
た
。

今
で
は
県
内
各
地
よ
り
多
く
の
患
者
さ
ん
に
ご
利
用

い
た
だ
き
、
２
０
１
９
年
の
１
年
間
で
人
工
股
関
節
置
換

術
１
７
６
件
（
県
内
２
位
）、
骨
切
り
術
26
件
（
県
内
１

位
）
と
北
陸
・
甲
信
越
で
も
上
位
と
な
っ
て
い
ま
す
※
。

地
域
の
先
生
方
か
ら
の
紹
介
を
は
じ
め
、
患
者
さ
ん
同
士

で
ご
紹
介
を
頂
い
て
い
る
ケ
ー
ス
も
多
く
、
こ
の
場
を
借

り
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

※ 

デ
ー
タ
は
朝
日
新
聞
出
版
「
手
術
数
で
わ
か
る
い
い
病
院　

２
０
２
１
」p.379

か
ら

さ
て
、
年
度
が
変
わ
り
、
新
し
い
生
活
の
ス
タ
ー
ト
を

切
っ
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
た
ち

ス
タ
ッ
フ
も
一
年
を
振
り
返
り
、
新
年
度
を
迎
え
心
機
一

転
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

年
度
の
節
目
と
い
う
こ
と
で
、
今
回
は
当
セ
ン
タ
ー
の

総
集
編
、
そ
し
て
新
た
な
取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

股
関
節
疾
患
と
セ
ン
タ
ー
の
特
色

股
関
節
は
早
け
れ
ば
小
学
校
入
学
前
か
ら
痛
み
が
出

現
す
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
の
年
齢
に
応
じ
た
治
療
が
必

要
で
す
。
ま
ず
は
専
門
的
な
リ
ハ
ビ
リ
で
生
活
の
仕
方

を
覚
え
て
も
ら
い
、
痛
み
を
和
ら
げ
る
こ
と
を
考
え
ま
す

が
、
そ
れ
で
も
痛
み
が
良
く
な
ら
な
い
、
日
常
生
活
が

不
便
で
あ
る
場
合
、
手
術
に
よ
る
治
療
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
筋
肉
を
限
り
な
く
切
ら
な
い
負

担
の
少
な
い
手
術
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ナ
ビ

ゲ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を
使
用
す
る
こ
と
で
、
正
確
な
位

置
に
人
工
関
節
を
設
置
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
合
併

症
を
減
ら
す
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

入
院
は
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
日
常
を
中
断
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
大
き
な
決
断
で
す
。
就
労
に
加
え
介
護
や

育
児
を
担
っ
て
い
る
方
、
一
方
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い

て
近
く
に
頼
れ
る
人
が
い
な
い
、
経
済
的
に
心
配
が
あ
る

方
な
ど
、
抱
え
る
事
情
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

私
た
ち
は
個
別
性
を
大
切
に
し
、
患
者
さ
ん
一
人
一
人

に
寄
り
添
っ
た
治
療
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

快
適
な
受
診
環
境
へ

変
形
性
股
関
節
症
な
ど
の
疾
患
は
痛
み
や
動
か
し
に

く
さ
を
感
じ
る
病
気
で
す
。

座
高
の
低
い
椅
子
か
ら
、
検
査
や
会
計
の
度
に
立
ち
座

り
を
繰
り
返
す
こ
と
は
負
担
で
あ
り
、
患
者
さ
ん
か
ら

は
「
つ
ら
い
」
と
の
声
が

度
々
聞
か
れ
て
い
ま
し

た
。そ

こ
で
、
総
合
受
付
と

整
形
外
科
外
来
の
待
合

ス
ペ
ー
ス
に
、
座
面
が
高

い
ベ
ン
チ
（
命
名
『
ら
く

ら
く
ベ
ン
チ
』）
を
新
た

に
設
置
し
ま
し
た
。
変

形
性
股
関
節
症
や
下
肢

の
骨
折
後
の
方
に
は
特

に
、
立
ち
座
り
し
や
す
い

造
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

会
計
や
診
察
室
に
呼
ば

れ
る
ま
で
の
ち
ょ
っ
と

し
た
時
間
に
腰
を
か
け

て
、
従
来
の
ロ
ビ
ー
チ
ェ

ア
と
の
使
用
感
を
比
べ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

さ
ら
に
、
整
形
外
科
前

の
待
合
椅
子
も
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
こ
れ
ま
で
よ
り
色
鮮

や
か
に
使
い
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

患
者
会
が
誕
生
し
ま
す

こ
の
た
び
股
関
節
痛
を
抱
え
る
皆
さ
ん
、
股
関
節
の
手

術
を
さ
れ
た
患
者
さ
ん
へ
の
情
報
提
供
の
場
が
必
要
で

あ
る
と
思
い
、
当
院
で
患
者
さ
ん
の
会
を
立
ち
上
げ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

自
分
の
足
で
一
生
歩
こ
う

関
節
再
建
セ
ン
タ
ー
の
ご
案
内
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新
潟
万
代
病
院

昨
今
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及

で
、
簡
単
に
情
報
が
手
に
入
る
世
の
中
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
一
方
で
、
情
報
が
た
く
さ
ん
あ
る
た
め
、
ど
れ
が
正

し
い
情
報
で
あ
る
か
を
判
断
す
る
こ
と
は
非
常
に
難
し

く
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
情
報
社
会
の
中
で
、
私
た
ち
が
考
え
る
最

新
の
情
報
を
お
届
け
で
き
る
機
会
、
ま
た
患
者
さ
ん
同
士

が
つ
な
が
る
機
会
が
必
要
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
昨
年
か
ら
続
く
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、

日
々
の
生
活
は
制
限
さ
れ
、
活
動
量
の
低
下
か
ら
く
る
筋

力
低
下
は
、
股
関
節
痛
を
抱
え
る
患
者
さ
ん
の
症
状
の
悪

化
を
招
い
て
い
ま
す
。

以
前
の
生
活
と
は
全
く
異
な
っ
た
状
況
に
置
か
れ
て

い
ま
す
が
、
少
し
で
も
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
情
報
発

信
の
場
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
私
た
ち
が

で
き
る
こ
と
を
行
い
、
患
者
さ
ん
に
少
し
で
も
有
益
な
情

報
を
提
供
出
来
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

股
関
節
委
員
会
と
患
者
会
の
こ
れ
か
ら

患
者
会
は
、
院
内
全
部
署
か
ら
メ
ン
バ
ー
を
集
め
た

「
股
関
節
委
員
会
」
が
中
心
に
な
り
病
院
全
体
で
一
体
的

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

「
股
関
節
委
員
会
」
は
２
０
１
９
年
２
月
、
股
関
節
に

お
悩
み
の
患
者
さ
ん
の
声
を
聴
き
、
外
来
～
入
院
～
社
会

復
帰
を
見
据
え
た
サ
ポ
ー
ト
体
制
を
構
築
す
る
こ
と
を

目
的
に
発
足
し
ま
し
た
。
昨
年
度
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
で
委
員
会
の
開
催
は
ま
ま
な
ら
な
い
状
況
で
し

た
が
、
流
れ
を
止
め
て
は
な
ら
な
い
と
、
股
関
節
委
員
会

の
メ
ン
バ
ー
の
中
か
ら
少
数
精
鋭
、
患
者
さ
ん
と
接
す
る

機
会
の
多
い
、
医
師
、
外
来
看
護
師
、
病
棟
看
護
師
、
リ

ハ
ビ
リ
（
理
学
療
法
士
）、
相
談
員
（
社
会
福
祉
士
）、
取

り
ま
と
め
役
と
し
て
事
務
ス
タ
ッ
フ
と
、
患
者
会
立
ち
上

げ
の
準
備
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

感
染
対
策
上
、
多
く
の
方
に
集
ま
っ
て
頂
く
機
会
は
当

面
難
し
い
で
す
が
、
患
者
さ
ん
の
お
役
に
立
つ
情
報
提
供

を
中
心
に
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

詳
細
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
、
万
代
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
を
し
ま
す
。

股
関
節
の
患
者
さ
ん
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
る
よ
う
な
会
と
し
、
患
者
さ
ん
と
共
に
成
長
し
て
い
く

会
に
い
た
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

２
０
２
１
年
春　
吉
日

堂
前 

洋
一
郎
、
宮
坂 

大

発熱者待機室　完成・稼働開始
当院では、新型コロナウイルスによる院内感
染防止のため、病院玄関にて入館者の皆さま
に非接触式体温計による検温のご協力をお願
いしております。

（正面玄関入ってすぐ右手に検温係がおります）
熱が37.5℃以上ある方、または、
当院で隔離が必要と認められる方
は、発熱待機室での待機をお願い
しております。
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Wi-Fi（公衆無線LAN）サービスを開始しました

ホームページ リニューアル・アドレス変更のお知らせ

診察や会計をお待ちの間など、どうぞご利用ください
臨港病院・万代病院、各院内に公衆無線LAN（Wi-Fi）環境を整備し、４月１日より供用を開始しました。
なお、入院中のご利用（病室・病棟での利用）については、入院案内等にてご確認ください。

より利用しやすく充実したサイトにすべく、臨港・万代各病院のホーム
ページ（ウェブサイト）をリニューアルいたします。
これにともないURL（アドレス）が変更となります。ブラウザにブック
マークをしておられます方は、新サイトのURLを新たに登録いただけます
ようお願い申し上げます。
また、病院サイトの移転開設に併せ、法人の事業概要、求人に関する情報
などを集約した「新潟臨港保健会ウェブサイト」を新設します。

ご利用にあたって
●  診察室・検査室・撮影室内では利用を控えてくだ

さい。また、医療提供に影響すると判断された場
合は利用の中止をお願いすることがございます。

●  インターネット通話・ビデオ通話は、通常の音
声通話を許可している「通話可能エリア」に移
動して行ってください。

●  当院では機器の貸し出し、設定の補助などはい
たしかねますのでご了承ください。

●  音声付のコンテンツ（音楽・動画等）を視聴す
る場合はイヤホン等を使用してください。

●  大量のメール送信、大量データダウンロード等
通信回線に負担をかけ、他の利用者に対して迷
惑になる行為は禁止します。

●  その他、ご利用にあたっては当院の定める利用
規約（各病院ホームページに掲載）に黙示の同
意をいただいたものとさせていただきます。

アドレス（URL）
● 新潟臨港保健会
https://ngt-rinkohc.jp
● 新潟臨港病院
https://ngt-rinkohc.jp/rinko/
● 新潟万代病院
https://ngt-rinkohc.jp/bandai/

外来での利用 新潟臨港病院 新潟万代病院

利用エリア １階 外来待合・ロビー
７階 展望ラウンジ　　

１階 外来待合・ロビー　　　　　　　　　
２階 眼科待合・婦人科待合・健診センター
３階 手術室待合　　　　　　　　　　　　

利用時間 8：30〜17：00

利用料金 無　料

SSID
パスワード

このマークのあるポスターに
SSIDと接続に必要なパスワードを掲載しています

ロビー記載台、外来各所掲示板、
７階展望ラウンジ内に掲示します 外来各所掲示板に掲示します

通話可能
エリア

１階 エントランス公衆電話ボックス付近
７階 展望ラウンジ　　　　　　　　　　

１階 タクシー電話エリア
２階 旧公衆電話エリア　

新しいウェブサイトは５月20日（木）開設予定です
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外来診療案内新潟臨港病院 令和３年４月現在

■ 重症・救急の場合を除き、予約の方の診療を優先しています。　■ 当日受付（予約無）で２科受診される方は１０：００までに受付においでください。

丁寧で良質な医療を提供し
地域で信頼される病院を目指します 当院は日本医療

機能評価機構の
医療機能評価
認定病院です

診察室 は診察室番号です。

当院の外来休診日 　●土曜、日曜、祝祭日　●年末年始（12/30～１/３）　●創立記念日（5月22日）の午後※
※本年は5月21日（金）

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内
　
科

内科一般
（新患）

午前
8：30～11：00

4診  窪田　由希子 4診  窪田　由希子 4診  窪田　由希子 4診  窪田　由希子 4診  藤田　七恵

─ ─ 13診  岡田　雅美
※予約制 ─ ─

消化器内科 午前
8：30～11：00

5診  窪田　智之 5診  鈴木　裕 5診  井上　聡 5診  井上　聡 5診  鈴木　裕

─ ─ ─ 6診  窪田　智之 ─

呼吸器内科

午前
8：30～11：00

8診  桶谷　典弘 7診  坂井　邦彦 7診  新大医師 7診  坂井　邦彦 7診  新大医師

─ 8診  筒井　奈々子 ─ 8診  桶谷　典弘 8診  筒井　奈々子

午後 予約のみ
睡眠時無呼吸の
新患（初診）は

午前（内科一般）へ

─ 7診  藤田　七恵
呼吸器・一般内科※予約制

7診  坂井　邦彦
睡眠時無呼吸※予約制

8診  筒井　奈々子
睡眠時無呼吸※再来予約制 ─

─ ─ 8診  桶谷　典弘
※予約制（第3水曜は休診） ─ ─

腎臓内科
リウマチ科

午前
8：30～11：00

6診  大澤　豊
腎臓

6診  猪俣　繁
腎臓※診察は9：30から

6診  和田　庸子
リウマチ・膠原病 ─ 6診  猪俣　繁

腎臓

7診  和田　庸子
リウマチ・膠原病 ─ 8診  霜鳥　孝

腎臓※診察は9：30から ─ ─

午後
予約のみ

8診  霜鳥　孝
腎臓※再来予約制 ─ 6診  大澤　豊

腎臓・CKD※予約制 ─ ─

内科特診
・神経内科
・糖尿病

午後
予約のみ

─ 4診  新大医師
神経内科（第3火）※予約制 ─ 6診  村山　悟

糖尿病※予約制 ─
※第３火曜／神経内科「もの忘れ・頭痛・しびれ」外来：受診希望の方は主治医（かかりつけ医）または総合受付へご相談ください

外科・
こう門外科

午　前
8：30～11：00

9診  小林　孝
こう門外科紹介外来

9診  小林　孝
※予約制

9診  渡邊　隆興 9診  小林　孝 9診  渡邊　隆興

10診  八木　寛 10診  八木　寛 10診  真柄　亮太 10診  渡邊　隆興 ─

午　後
※

便失禁外来
9診  小林　孝

※再来予約制
─

便失禁外来
9診  小林　孝

※紹介予約制
─ ─

※水曜／午後　「便失禁外来」：紹介予約患者または外科医師の指示による方のみ

整形外科

午　前
8：30～11：00
手の外科は外傷急患
以外は予約の方のみ

1診  湊　　泉
※主に新患

1診  有海　明央 1診  佐藤　朗 1診  湊　　泉
※主に再来

1診  佐藤　朗

手の外科
2診  渡邊　牧人 

※予約制

手の外科
2診  松崎　浩徳

※予約制

手の外科
2診  渡邊　牧人

※予約制
2診  有海　明央

手の外科
2診  松崎　浩徳

※予約制

─ ─ ─
手の外科

13診  渡邊　牧人 
※予約制

─

午　後
※

─ ─ ─ ─
4診  東條　猛

［第2・4金］
リウマチ関節　※予約制

※第2・4金曜／午後４診「リウマチ関節外来」：院内医師の指示または紹介予約患者のみ／診療時間は13：30〜16：00

泌尿器科

午　前
8：30～11：00 ─ 13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診  糸井　俊之

午　後
13：00～16：00
診療時間は13：30〜16：00

13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診  新井　啓 ─

脳神経外科 午　後
※

─ 認知症外来（予約制）含む
1診  鷲山　和雄

認知症外来（予約制）含む
1診  鷲山　和雄

認知症外来（予約制）含む
1診  鷲山　和雄 ─

※受診希望の方は主治医（かかりつけ医）または総合受付へご相談ください。診療時間は13：30〜16：00

眼　科 午　前
8：30～11：00 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美

産婦人科 午　前
8：30～11：00 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫

皮膚科 午　前
8：30～11：00 ─ 11診  坂本　ふみ子 11診  坂本　ふみ子 ─ 11診  坂本　ふみ子

歯科口腔外科

午　前
8：30～11：00 16診  中川　綾 16診  中川　綾 義歯

16診  大学医師 16診  中川　綾 16診  中川　綾

午　後
13：00～16：00
診療時間は14：00〜16：00

16診  中川　綾 16診  中川　綾 義歯
16診  大学医師 16診  中川　綾 16診  中川　綾
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外来診療案内新潟万代病院 令和３年４月現在

●広報誌「みなと」に関するご意見・ご感想は、法人本部広報担当（新潟臨港病院内）  宛にお寄せ下さい。
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新潟臨港病院
新潟万代病院

Niigata Rinko Hospital
 Niigata Bandai Hospital

広 報 誌

新潟臨港病院 外来診療案内
新潟万代病院 外来診療案内

Wi-Fi（公衆無線LAN）サービスを
開始しました
ホームページ リニューアル・
アドレス変更のお知らせ

5月下旬ホームページ移転予定
詳細は10面にて

新潟臨港保健会は
設立70周年を迎えます
新潟臨港保健会とこの街の歩み

TOPICS
・新潟臨港病院
　お知らせ／消化器コラム⑯『胆石症の予防について』
・新潟万代病院
　関節再建センターのご案内『自分の足で一生歩こう』
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■ 路線バスご利用の場合 「臨港病院前」下車（バス停は病院敷地内です）

■ 自動車ご利用の場合

〒950-8725 新潟市東区桃山町１-１１４-３　TEL 025-274-5331（代）

松崎ルート（東区役所～粟山～松崎ＳＣ～臨港病院前～フレスポ赤道～東区役所）

市役所前～古町～入船(営)～（みなとトンネル）～臨港病院前

新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～山ノ下～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～新日本海フェリー～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～桃山町～臨港病院前

臨港線

西堀通線 C51

E10
E11
E12

東区バス

◎国道７号バイパス 紫竹山I.Cより約6km、竹尾Ｉ.Ｃより約5km、一日市I.Cより約7km
◎みなとトンネル入船側からは、トンネル内のランプ出口（北海道航路方面）利用
　が近道です。

※ E2 空港・松浜線の最寄りバス停は「秋葉１丁目」です（病院まで徒歩約８分または臨港線乗換）
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■ 路線バスご利用の場合 「新潟万代病院前」下車（新潟駅前～万代病院前間は大人100円）
〒950-8584 新潟市中央区八千代２-２-８　TEL  025-244-4700（代）

■ 自動車ご利用の場合

※ S3 水島町線の最寄りバス停は「総合福祉会館前」です（病院まで徒歩約３分）
※その他の路線、高速バスの最寄りバス停は「万代シテイ」です（病院まで徒歩約４～８分）
※阿賀町バス・村上市高速のりあいタクシーが当院に乗り入れています。

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～西堀通～入船営業所

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～平成通～女池愛宕
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～ユニゾンプラザ前

上所線

八千代橋線 C60
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～川端町～新大病院新大病院線 C80
【モーニングライナー】松浜→北葉町→新潟万代病院前→江南高校前空港・松浜線 E27M
【モーニングライナー】下山スポーツセンター→河渡→新潟万代病院前→江南高校前河渡線 E32M
【モーニングライナー】一日市→大形本町→新潟万代病院前→江南高校前大形線 E47M

S40
S41

◎新潟伊勢丹と八千代橋東詰（幸西1）の間に病院および有料駐車場の入口が
　あります。
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当院の外来休診日 　●土曜、日曜、祝祭日　●年末年始（12/30～１/３）　●創立記念日（5月22日）の午後※
※本年は5月21日（金）

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内　科

午　前
8：30～11：30

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  山谷　惠一
内分泌 ─ 1診  佐藤　陽子

内分泌（新大医師）
1診  山谷　惠一

内分泌

2診  早川　晃史
消化器

2診  早川　晃史
消化器 ※診療は10:30〜

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

3診  中村　博至
内分泌（新大医師）

3診  鈴木　亜希子
内分泌

3診  田村　真
循環器

3診  田村　真
循環器

3診  田村　真
循環器

午　後
13：00～16：00

─
1診  大澤　豊

CKD（臨港病院医師）
※予約制（第2・4のみ）

─ 1診  山谷　惠一
内分泌

1診  和田　庸子
リウマチ・膠原病

（臨港病院医師）※予約制

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  田村　真
循環器

2診  早川　晃史
消化器 ─ 2診  早川　晃史

消化器

外科
（乳腺）

午　後
13：00～15：00 ─ ─ 小山　諭

（新大医師）※予約制 ─ ─

整形外科
・

関節再建
センター

午　前
8：30～11：30

2診  坂上　敦 ─ 2診  遠藤　博己 2診  宮坂　大 2診  遠藤　博己

3診  宮坂　大
3診  宮坂　大

※診療は9：30から
     受付は11：00まで

3診  坂上　敦 3診  堂前　洋一郎 3診  堂前　洋一郎
※予約外の受付は10：00まで

午　後
13：00～16：00

2診  宮坂　大
※診療は14：00〜 ─ 2診  遠藤　博己 ─ ─

3診  堂前　洋一郎 ─ ─ 3診  宮坂　大
※診療は14：00〜

3診  遠藤　博己

産婦人科 午　後
13：00～15：30 ─ ─ 新大医師 ─ 新大医師

眼　科 午　後
13：00～15：00 ─ 橋本　昌美

（臨港病院医師） ─ ─ 橋本　昌美
（臨港病院医師）




