
外来診療案内新潟万代病院 令和2年７月現在

●広報誌「みなと」に関するご意見・ご感想は、法人本部広報担当（新潟臨港病院内）  宛にお寄せ下さい。
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病院の「ことば」 第15回

「食中毒」 
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手のしびれの話
新潟臨港病院 整形外科 医師　渡邊 牧人

新潟臨港病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

新潟臨港病院
Facebookページ

ぜひ「いいね！」を！

新潟万代病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

「みなと」はWEBサイトでもご覧いただけます
TOPICS
・新潟臨港病院
　がん緩和ケアチーム はじまります！
　消化器コラム⑬『虚血性大腸炎ってご存知ですか？』
・新潟万代病院
　HST（股関節委員会）通信④

特集 安心して受診・療養いただくために
 新型コロナウイルス対策のお願い



特集

新潟臨港病院・新潟万代病院における新型コロナウイルス対策について、皆さまには多大なる
ご理解とご協力をいただいており、改めて御礼申し上げますとともに、一部ご不便もおかけし
ておりますことお詫び申し上げます。
７月上旬現在各病院が行っている対策の一部をご報告しますとともに、皆さまの日常における
感染対策についてポイントをご紹介します。
※  ご紹介するものは2020年７月上旬現在の内容です。地域・院内の状況等によっては変更している場合がございます。

安心して受診・療養
いただくために

新型コロナウイルス
対策のお願い

病院内での
マスク着用必須化

できるだけ
「密」をつくらないために

体温測定と体調確認

面会は禁止しています

他の患者さんや医療従事者
の安全確保のため、マスク
着用にご理解ご協力をいた
だけない場合、入館や診療
をお断りします。

待合スペースの
椅子には一人お
きにお掛けいた
だくようにして
います。

正面玄関から入館される方には、非接触
型体温計による体温測定へのご協力をお
願いしております。
また咳や味覚障害
など直近の体調変
化の有無について、
お尋ねしておりま
す。

入院患者さんの安全確保のため、面会を
禁止しています。

ただし、患者さんのご状態によっては、
例外的な対応を行う場合がございますの
で、詳しくは電話で病棟看護師へお尋ね
ください。

引き続きご理解ご協力をお願いいたします。
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熱中症予防 × コロナ感染防止

■適宜マスクをはずしましょう
屋外で人と２m以上離れているときはマスクをはずしましょう。

■まず暑さを避けましょう
涼しい服装や日傘、帽子を活用し、少しでも体調が悪くなったら、涼しい場所や日陰に
移動しましょう

■こまめに水分補給しましょう
のどが渇いていなくともこまめに水分補給しましょう。１日あたり1.2リットルが
目安となります（水分制限がある場合は主治医に相談）。

■エアコン使用中も定期的な換気
空間のウイルス対策には、まず「定期的な換気」を行ってください。一般的な家庭
用のエアコンでは換気はできません。換気後は、エアコンの温度をこまめに再設定
しましょう。

■暑さに備えた体づくりと日頃からの体調管理を
無理のない範囲で適度な運動を行ってください。決まった時間に体温を測るなどし、体調が悪いときは無理
せず自宅で静養しましょう。

■手指のウイルス対策には
せっけんやハンドソープを使った丁寧な手洗いで、十分にウイルスを除去できます。

■物品の消毒には
テーブル、ドアノブなどの身近なものの消毒には、塩素系漂白剤や一部の家庭
用洗剤が有効です。　※但し、成分や取り扱い方法に十分ご注意ください。

■消毒・除菌効果をうたう商品は注意して使用しましょう
購入前に使用方法・有効成分・濃度・使用期限を確認しましょう。また、まわ
りに人がいる中で消毒や除菌効果をうたうものを空間噴霧することはおすすめ
しません。

この夏を健やかに乗り切るために

手指と環境の消毒はアルコールだけに頼らない！

せっけんやハンドソープを使った丁寧な手洗いで、十分にウイルスを除去できます。

（参考・引用／消費者庁および環境省 啓発資料）

5月・7月に着任した常勤医師をご紹介します

臨港病院 万代病院藤
ふ じ た

田 七
な な え

恵  医師

内科（呼吸器内科）

７月より呼吸器内科に勤務させて頂
いております。約10年ぶりに戻っ
て参りました。
患者さんに寄り添い、最善の医療を
提供できるよう努力して参ります。
宜しくお願い致します。

田
た む ら

村 真
まこと

  医師

内科（循環器）

循環器内科の田村真と申します。特
に不整脈を専門としております。
脈が乱れる方、動悸を感じる方、動
くと息切れを感じる方、胸が痛い方
などお気軽に御相談下さい。
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手のしびれの話
新潟臨港病院 整形外科 医師　

渡邊 牧人

整
形
外
科
が
診
療
す
る
分
野
で
、
手
の
症
状
の
原

因
と
な
る
部
位
は
沢
山
あ
り
ま
す
が
、
主
な
部
位
は

脳
か
ら
近
い
順
に
、
首
、
肘
、
手
首
で
す
。

順
番
に
主
だ
っ
た
疾
患
に
つ
い
て
説
明
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

首
が
原
因

頚け
い
つ
い
し
ょ
う
せ
い

椎
症
性
脊せ

き
ず
い
し
ょ
う

髄
症

首
で
神
経
の
具
合
が
悪
く
な
る
疾
患
で
は
「
頚
椎

症
性
脊
髄
症
」
が
あ
り
ま
す
。
首
の
骨
が
年
齢
に
よ

る
変
化
で
変
形
す
る
こ
と
に
よ
り
脊
髄
（
神
経
の
太

い
束
）
の
通
り
道
が
狭
く
な
り
ま
す
。
変
形
し
た
骨

や
靱じ

ん
た
い帯

が
脊
髄
を
圧
迫
し
て
許
容
範
囲
を
超
え
る
と

症
状
が
出
て
き
ま
す
。

主
な
症
状

手
の
全
体
的
な
し
び
れ
や
感
覚
の
鈍
さ
、
細
か
い

作
業
が
し
づ
ら
い
こ
と
か
ら
始
ま
り
、
進
行
す
る
と

手
の
筋
肉
が
全
体
的
に
痩
せ
て
使
い
に
く
く
な
り
、

歩
行
障
害
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。　

診
断
と
治
療

診
断
は
、
診
察
の
ほ
か
に
レ
ン
ト
ゲ
ン
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ

を
行
い
ま
す
。
治
療
は
症
状
や
困
り
具
合
に
応
じ
て

相
談
し
て
決
め
ま
す
。

肘
が
原
因

肘ち
ゅ
う
ぶ
か
ん
し
ょ
う
こ
う
ぐ
ん

部
管
症
候
群

肘
で
神
経
の
具
合
が
悪
く
な
る
疾
患
と
し
て
は

私
た
ち
の
「
手
」
は
日
常
生
活
を
送
る
う
え
で

欠
か
せ
な
い
体
の
部
分
で
す
。
手
の
繊
細
な
セ
ン

サ
ー
で
感
じ
取
っ
た
信
号
は
、「
神
経
」
を
伝
わ
っ

て
脳
に
伝
わ
り
、
そ
の
形
や
大
き
さ
、
重
さ
な
ど

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
脳
か
ら
の

信
号
が
「
神
経
」
を
伝
わ
っ
て
手
の
筋
肉
へ
達
す

る
こ
と
で
、
思
っ
た
と
お
り
に
手
を
動
か
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
脳
と
手
を
つ
な
ぐ
「
神
経
」
は
大

切
な
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
神
経
が
原
因
で
手
が
し
び
れ
た
り
使
い

づ
ら
く
な
っ
た
り
す
る
病
気
の
お
話
で
す
。
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手のしびれの話
新潟臨港病院 整形外科 医師　

渡邊 牧人

「
肘
部
管
症
候
群
」
が
あ
り
ま
す
。
肘
の
内
側
に
あ
る

神
経
（
尺
骨
神
経
）
が
、
肘
の
関
節
の
変
形
や
筋
肉

に
よ
り
圧
迫
さ
れ
て
起
こ
る
疾
患
で
す
。

主
な
症
状

手
の
小
指
か
ら
薬
指
に
か
け
て
の
し
び
れ
や
感
覚

の
鈍
さ
（
図
１
の
青
い
部
分
、
特
に
指
先
に
症
状
が

強
い
）
か
ら
始
ま
り
、
進
行
す
る
と
手
の
細
か
い
筋

肉
が
や
せ
て
細
か
い
作
業
が
し
づ
ら
く
な
り
ま
す
。

診
断
と
治
療

診
断
は
診
察
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
、
神
経
伝
導
速
度
検

査
（
神
経
が
伝
わ
る
速
さ
を
測
る
検
査
／
写
真
１
）

な
ど
を
行
い
ま
す
。

肘
部
管
症
候
群
は
自
然
に
治
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
患
者
さ
ん
の
困
り
具
合

と
相
談
し
て
手
術
を
行
う
こ
と
が
多
い
で
す
。
手
術

は
神
経
の
圧
迫
を
解
除
す
る
た
め
、
肘
の
内
側
を
切

開
し
て
神
経
を
ず
ら
す
手
術
を
行
い
ま
す
。

手し
ゅ
こ
ん
か
ん
し
ょ
う
こ
う
ぐ
ん

根
管
症
候
群

手
首
で
神
経
の
具
合
が
悪
く
な
る
疾
患
と
し
て
は

「
手
根
管
症
候
群
」
が
あ
り
ま
す
。
手
首
の
中
に
は
手

根
管
と
い
う
ト
ン
ネ
ル
が
あ
り
、
指
を
曲
げ
る
腱
と

神
経
が
通
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ト
ン
ネ
ル
の
中
が
腫

れ
る
こ
と
に
よ
り
神
経
（
正
中
神
経
）
が
圧
迫
さ
れ

て
症
状
が
出
ま
す
。

主
な
症
状

症
状
は
親
指
か
ら
薬
指
の
し
び
れ
や
痛
み
（
図
１

の
赤
い
部
分
、
特
に
指
先
に
症
状
が
強
い
）
で
、
明

け
方
に
症
状
が
強
い
方
も
い
ま
す
。
原
因
は
不
明
な

こ
と
が
多
い
で
す
が
、
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
変
化

で
妊
娠
中
や
更
年
期
に
発
症
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

診
断
と
治
療

診
断
は
診
察
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
、
神
経
伝
導
速
度
検

査
な
ど
を
行
い
ま
す
。

症
状
の
軽
い
も
の
は
、
手
首
を
固
定
す
る
装
具
を

つ
け
て
、
安
静
に
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
自
然
治
癒
す

る
こ
と
も
多
い
で
す
。
症
状
の
重
い
方
は
自
然
治
癒

し
な
い
た
め
、
初
め
か
ら
手
術
を
お
す
す
め
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
手
術
は
手
根
管
開
放
術
と
い
っ
て
、

神
経
の
入
っ
て
い
る
ト
ン
ネ
ル
の
屋
根
の
靱
帯
を
切

開
す
る
こ
と
に
よ
り
神
経
の
圧
迫
を
取
り
ま
す
。

手
首
が
原
因

手
の
し
び
れ
を
起
こ
す
疾
患
は
、
進
行
す
る
と

日
常
生
活
に
か
な
り
の
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

手
の
し
び
れ
や
痛
み
が
あ
っ
た
ら
長
期
間
我
慢

せ
ず
、
早
め
に
病
院
に
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

図1

写真１　神経伝導速度検査
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新
潟
臨
港
病
院

がん緩和ケアチーム はじまります！
当院のがん緩和医療の3本柱の一つ
「緩和ケアチーム」が発足しました

当院のがん治療の考え方

「がんサバイバー」という言葉をご存じでしょうか？
不治の病であった癌

がん
は、今や治癒や延命が可能な病となりました。

その癌と共存しながら生きる患者さんご家族は、がんサバイバー
と呼ばれています。

しかし「病と共存すること」は、「苦痛と共存すること」でもあります。
その苦痛は身体的な痛みだけでなく、不安や恐怖、仕事や家庭の心配ごと、治療費や人生最期のことなど…。

その病による苦痛や問題を少しでも緩和し、
がんサバイバーの方が自分らしい日常を過ごせるよう緩和ケアチームは活動してまいります。
どうぞよろしくお願いします。

がん緩和ケアチームによる検討・スタッフ教育
月１回、入院中の患者さんの症状緩和の検討、病棟看護師スタッフへの
緩和ケアの教育を行います。

がん医療
手術、薬物療法、対処療法などの緩和治療

緩和ケア
身体面、精神面、社会面、スピリチュアルの苦痛に
対する看護ケア

がんリハビリテーション
日常生活機能の維持

が
ん
治
療

（
手
術・薬
物
療
法
）

が
ん

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

緩
和
ケ
ア

病と共に生きる
がんサバイバーの
自分らしく生きる支援
がんサバイバーの

がん緩和ケアチーム メンバー
・緩和ケア認定看護師　加藤智美
・内科医師　窪田智之（顧問）
・各部署 看護師
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新
潟
臨
港
病
院

原
因高

血
圧
、
糖
尿
病
、
高
脂
血
症
な
ど
に
よ
る
動
脈
硬
化
性
の
変

化
と
便
秘
、
腸
蠕ぜ
ん
ど
う動

亢こ
う
し
ん進

な
ど
の
機
械
的
要
因
が
関
与
し
て
い
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

高
齢
化
社
会
な
ど
の
背
景
か
ら
比
較
的
頻
度
の
高
い
疾
患
で
、

主
に
60
歳
以
上
の
人
に
発
生
し
ま
す
が
、
若
年
者
で
も
起
こ
る
こ

と
が
あ
り
注
意
が
必
要
で
す
。

症
状急

性
に
発
症
す
る
腹
痛
、
鮮
血
便
や
鮮
血
が
混
じ
っ
た
下
痢
が

特
徴
的
で
す
。
左
側
～
下
腹
部
が
痛
む
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

腹
部
の
ど
こ
で
も
痛
み
が
現
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

血
流
が
減
少
す
る
こ
と
で
、
大
腸
壁
の
粘
膜
や
そ
の
内
側
の
層

の
損
傷
が
起
こ
り
、
大
腸
粘
膜
に
潰
瘍
が
生
じ
て
出
血
し
ま
す
。

一
緒
に
赤
暗
色
の
か
た
ま
り
（
凝
血
塊
）
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
便
を
伴
わ
ず
鮮
血
の
み
が
排
泄
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
微
熱
が
よ
く
み
ら
れ
ま
す
。

診
断医

師
に
よ
る
症
状
の
評
価
と
Ｃ
Ｔ
検
査
、
と
き
に
大
腸
内
視
鏡

検
査
が
行
わ
れ
、
虚
血
性
大
腸
炎
と
そ
の
他
の
疾
患
が
判
別
さ
れ

ま
す
。
類
似
の
症
状
を
呈
す
る
疾
患
と
し
て
潰
瘍
性
大
腸
炎
、
感

染
性
腸
炎
、
薬
剤
性
腸
炎
、
大
腸
が
ん
な
ど
が
あ
り
、
鑑
別
が
必

要
で
す
。

診
断
に
際
し
て
は
病
歴
の
聴
取
が
重
要
で
あ
り
、
例
え
ば
便
秘

の
際
の
下
剤
服
用
後
は
本
疾
患
を
ま
ず
疑
い
ま
す
。

予
後
（
経
過
の
見
通
し
）

ほ
と
ん
ど
の
方
が
１
～
２
週
間
で
改
善
し
、
回
復
し
ま
す
。
し

か
し
、
血
液
供
給
の
阻
害
が
よ
り
重
度
、
ま
た
は
よ
り
長
期
間
に

わ
た
る
場
合
は
、
大
腸
の
患
部
を
手
術
で
切
除
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
れ
に
、
回
復
し
て
も
後
に
患
部
に
瘢は
ん

痕こ
ん

組
織
が
生
じ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

再
発
率
は
５
～
10
％

で
、
そ
れ
ほ
ど
高
く
は
あ

り
ま
せ
ん
。

（
Dr
・
Ｋ
）

消
化
器
コ
ラ
ム
⑬

虚き
ょ
血け
つ
せ
い性
大だ
い
ち
ょ
う
え
ん

腸
炎
っ
て
ご
存
じ
で
す
か
？

虚
血
性
大
腸
炎
は
、
大
腸
の
末ま
っ
し
ょ
う梢血

管
の
虚
血
（
血
液
の
流
れ

が
悪
く
な
る
こ
と
）
に
よ
り
、
び
ら
ん
、
潰か
い
よ
う瘍
、
壊え

し死
な
ど
が

お
こ
る
疾
患
で
す
。

7階 展望ラウンジ ご利用の方へ
感染対策を

行っています
ご協力

お願いします

椅子は寄せないで
※間隔を空けてあります

マスクを着用し、
会話は控えめに

食事は禁止
食べ物の持込不可

滞在はおおむね
15分以内で

お願い

血便をきたす代表的な疾患
（日本消化器病学会ウェブサイトより）
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新
潟
万
代
病
院

薬
剤
部

当
院
で
は
、
薬
剤
師
は
入
院
か
ら
退
院
ま
で
、
全
て
の

患
者
さ
ん
の
薬
物
療
法
に
関
わ
っ
て
お
り
、
医
師
や
看
護

師
、
他
の
医
療
従
事
者
と
協
働
し
、
患
者
さ
ん
の
治
療
に

貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

薬
剤
師
は
股
関

節
手
術
目
的
で
入

院
さ
れ
る
患
者
さ

ん
の
薬
物
療
法
に

も
関
わ
っ
て
い
ま

す
。
入
院
時
に

は
、
患
者
さ
ん
が

常
に
服
用
し
て
い

る
薬
に
つ
い
て
確

認
し
ま
す
の
で
、

服
用
中
の
お
薬
と

新
潟
万
代
病
院
で
は
来
院
さ
れ
る
多
く
の
患
者
さ
ん
が
股
関
節
に
関
す
る
悩
み
を
抱
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
当
院
で
は
関
節
再
建
セ
ン
タ
ー
や
股
関
節
委
員
会
（
Ｈ
Ｓ
Ｔ
）
を
立
ち
上
げ
、
よ
り
良
い
医
療
の
提
供
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

こ
の
連
載
で
は
股
関
節
委
員
会
に
所
属
す
る
メ
ン
バ
ー
が
各
々
の
専
門
分
野
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

今
回
は
薬
剤
部
・
放
射
線
科
の
関
わ
り
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

お
薬
手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
他
院
か
ら
処
方
さ
れ
て

い
る
薬
で
も
手
術
に
支
障
が
な
い
こ
と
が
確
認
さ
れ
れ
ば

入
院
中
も
そ
の
ま
ま
継
続
し
て
服
用
し
ま
す
。
ま
ず
は
薬

剤
師
が
確
認
し
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

手
術
当
日
に
服
用
す
る
薬
、
中
止
す
る
薬
は
医
師
に
確

認
し
ま
す
。
例
え
ば
、
抗
血
栓
薬
、
抗
凝ぎ

ょ
う
こ固

薬
と
呼
ば
れ

る
種
類
の
薬
は
、
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
し
、
血
を
止
ま
り

に
く
く
す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
薬
を
服
用

し
て
い
る
と
手
術
で
の
出
血
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す

の
で
、
医
師
の
指
示
に
従
い
手
術
の
際
は
中
止
し
ま
す
。

普
段
か
ら
ど
の
よ
う
な
薬
を
服
用
し
て
い
る
か
を
ご
自
身

で
把
握
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
わ
か
ら
な
い

場
合
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

手
術
後
は
痛
み
を
抑
え
る
薬
や
、
感
染
予
防
の
た
め
の

抗
生
物
質
の
薬
を
使
用
し
ま
す
。
内
服
薬
だ
け
で
な
く
注

射
薬
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。
薬
剤
師
は
、
患
者
さ
ん
が
普

段
飲
ん
で
い
る
薬
と
の
飲
み
合
わ
せ
を
確
認
し
た
り
、
薬

の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
な
い
か
ど
う
か
を
確
認
し
ま
す
。
ア
レ

ル
ギ
ー
な
ど
で
使
用
で
き
な
い
薬
が
あ
る
場
合
に
は
、
安

全
に
使
用
で
き
る
薬
に
変
更
し
ま
す
の
で
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。
そ
の
ほ
か
入
院
中
に
処
方
さ
れ
た
薬
は
、
そ
の
都

度
患
者
さ
ん
に
説
明
し
て
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。
薬
に
関

わ
る
質
問
、
疑
問
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
お
声
が

け
く
だ
さ
い
。

薬
剤
師
は
「
薬
の
見
張
り
番
」
と
し
て
の
役
割
を
果
た

す
こ
と
が
大
切
と
考
え
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
が
お
薬
を

手
に
さ
れ
た
時
、
安
心
し
て
服
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
皆
様
の
治
療
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

（
薬
剤
師　
宮
下
元
子
）

Ｈ
Ｓ
Ｔ H

ip Support Team 

通
信
第
４
回
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新
潟
万
代
病
院

放
射
線
科

放
射
線
科
は
Ｘ
線
写
真
や
Ｃ
Ｔ
・
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
な
ど
、

診
療
で
必
要
な
画
像
を
提
供
す
る
部
門
で
す
。
股
関
節
に

関
す
る
け
が
や
疾
患
で
も
、
治
療
を
す
す
め
る
に
あ
た
り

さ
ま
ざ
ま
な
検
査
を
組
み
合
わ
せ
て
得
ら
れ
た
画
像
が
診

断
や
治
療
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
は
Ｈ
Ｓ
Ｔ

（
Ｈ
ｉｐ　
Ｓ
ｕ
ｐ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ　
Ｔ
ｅ
ａ
ｍ
）
で
の
放
射
線

科
の
役
割
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

手
術
前
検
査

い
ざ
手
術
が
決
ま
る
と
、
放
射
線
科
で
手
術
の
計
画
を

立
て
る
た
め
の
撮
影
が
行
わ
れ
ま
す
。
主
に
Ｘ
線
撮
影
と

Ｃ
Ｔ
検
査
で
す
が
、
必
要
に
応
じ
て
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
行
う

と
き
も
あ
り
ま
す
。
Ｘ
線
撮
影
で
は
い
ろ
い
ろ
な
姿
勢
で

撮
影
し
ま
す
の
で
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
立
っ
た
り
座
っ

た
り
横
に
な
っ
た
り
と
動
き
ま
す
の
で
、
な
る
べ
く
短
時

間
で
済
む
よ
う
に
、
検
査
時
に
は
動
き
や
す
く
金
具
な
ど

の
付
い
て
い
な
い
ズ
ボ
ン
等
を
は
い
て
く
る
こ
と
を
お
す

す
め
し
ま
す
。

こ
う
し
て
得
ら
れ
た
画
像
に
よ
り
実
際
の
手
術
の
計
画

が
進
め
ら
れ
ま
す
。

手
術
中
の
補
助

手
術
中
も
Ｘ
線
透
視
装
置
を
使
い
手
術
が
行
わ
れ
ま
す
。

置
き
換
え
ら
れ
る
人
工
関
節
が
計
画
通
り
の
位
置
に
あ
る

こ
と
を
Ｘ
線
透
視
の
画
像
で
確
認
し
な
が
ら
手
術
が
進
め

ら
れ
ま
す
。

手
術
後
に
は
、
確
認
の
Ｘ
線
写
真
を
撮
り
ま
す
。

手
術
後
検
査

手
術
後
は
定
期
的
に
経
過
を
観
察
し
て
い
く
必
要
が
あ

る
た
め
、
そ
の
都
度
必
要
な
画
像
を
撮
影
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
Ｘ
線
撮
影
で
は
固
定
し
た
人
工
関
節
等
の
金
具

の
ゆ
る
み
や
ズ
レ
が
な
い
か
、
骨
の
状
態
は
ど
う
か
等
を

見
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
検
査
で
は
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど
を
３
Ｄ

で
立
体
的
に
見
る
こ
と
も
可
能
で
あ
り
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
で

は
リ
ハ
ビ
リ
や
そ
の
後
の
生
活
に
よ
る
筋
肉
量
の
評
価
な

ど
が
で
き
ま
す
。

放
射
線
科
で
は
診
療
の
た
め
に
良
い
写
真
を
撮
る
こ
と

だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ん
が
快
く
検
査
が
受
け
ら
れ
る
よ

う
に
常
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
質
問
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
お
気

軽
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。（

診
療
放
射
線
技
師　
相
田
裕
美
）

9



第15回

こ
の
時
期
気
に
な
る
「
食
中
毒
」
に
つ
い
て
詳
し
く
教
え
て
！

梅
雨
入
り
し
、
ジ
メ
ジ
メ
、
ム
シ
ム
シ
す
る
時
期
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
時
期
に
、
特
に
注
意
し
て
い
た
だ
き
た
い
の

が
食
中
毒
で
す
。

食
中
毒
菌
が
発
育
す
る
条
件
と
し
て
、
①
栄
養
（
高
た
ん

ぱ
く
質
の
食
品
は
細
菌
に
と
っ
て
最
良
の
栄
養
源
に
）
②
水

分
（
細
菌
は
水
に
溶
け
て
い
る
栄
養
分
を
分
解
し
て
摂
取
す

る
た
め
、
水
分
の
な
い
食
品
で
は
増
殖
で
き
な
い
）
③
温
度

（
細
菌
に
は
そ
れ
ぞ
れ
増
殖
に
適
し
た
温
度
が
あ
る
が
、
一
般

的
な
増
殖
に
適
し
た
温
度
帯
は
20
～
40
℃
と
さ
れ
て
い
る
）

の
三
つ
の
条
件
が
必
要
で
す
が
、
湿
度
と
温
度
が
高
く
な
る

梅
雨
は
ま
さ
に
、
食
中
毒
菌

が
最
も
活
動
し
や
す
い
時
期

と
言
え
ま
す
。

厚
生
労
働
省
の
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、
昨
年
一
年
間
で
千
件
以
上

の
食
中
毒
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

食
中
毒
は
原
因
に
よ
り
分
類
さ
れ
、
細
菌
、
ウ
イ
ル
ス
、
自
然

毒
、
化
学
物
質
、
寄
生
虫
に
分
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
原
因
の
中
で
、
発
生
件
数
の
一
位
に
な
っ
て
い
る
の
が
細

菌
に
よ
る
食
中
毒
で
す
。
ま
た
、
梅
雨
の
時
期
か
ら
夏
に
か
け
て

の
高
温
多
湿
に
な
る
と
発
生
件
数
が
多
く
な
り
ま
す
。

主
な
細
菌
に
よ
る
食
中
毒
と
そ
の
原
因
食
品
に
つ
い
て
下
の
表

に
ま
と
め
ま
し
た
。

加
熱
が
不
十
分
の
食
品
、
人
の
手
に
付
い
て
い
た
菌
が
付
い
て

…私がお答えします…

新潟万代病院
栄養科
管理栄養士

小野 康子

し
ま
っ
た
食
品
、
保
存
が
適
切
に
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
調
理
済
み
食
品
を
食
べ
た
場
合
な
ど
に
、

食
中
毒
が
起
こ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

食
中
毒
に
つ
い
て
の
知
識
と
、
食
品
の
衛
生
管
理
に
関
心
を
持
ち
、
食
品
の
扱
い
に
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
。

■
家
庭
で
、
食
中
毒
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト
は
…

①　

�

食
品
の
購
入
を
す
る
と
き　
生
の
肉
や
魚
は
そ
れ
ぞ
れ
分
け
て
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
、
あ
れ
ば

保
冷
剤
や
氷
と
一
緒
に
持
ち
帰
り
、
で
き
れ
ば
、
他
の
食
品
と
分
け
て
袋
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

②　

�

家
庭
で
保
存
す
る
と
き　
持
ち
帰
っ
た
ら
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
に
入
れ
、
肉
や
魚
の
汁

が
他
の
食
品
に
付
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
入
れ
す
ぎ
る
と
冷
却
効
率
が
悪
く
な
る
の

で
、
冷
蔵
庫
に
食
品
を
入
れ
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③　

�

調
理
の
下
処
理
で
は　
冷
凍
食
品
の
解
凍
は
、
室
温
よ
り
冷
蔵
庫
で
行
い
ま
し
ょ
う
。
生
の

肉
や
魚
を
切
る
包
丁
と
ま
な
板
は
、
加
熱
せ
ず
に
食
べ
る
野
菜
や
果
物
を
切
る
包
丁
や
ま
な

板
と
使
い
分
け
ま
し
ょ
う
。

④　

�

調
理
を
す
る
と
き　
75
℃
で
1
分
以
上
を
目
安
に
、
中
心
ま
で
よ
く
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。
調

理
作
業
中
も
こ
ま
め
に
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

⑤　

�

食
事
を
す
る
と
き　
食
事
を
す
る
前
に
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。
料
理
は
長
時
間
室
温
に
置
い

て
お
か
ず
、
冷
た
い
も
の
は
食
べ
る
直
前
ま
で
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
作
っ
て

か
ら
時
間
が
経
っ
て
食
べ
る
と
き
は
再
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

⑥　

�

作
り
お
き
や
残
っ
た
食
品
を
保
存
す
る
と
き　
清
潔
な
容
器
、
器
具
を
使
っ
て
、
早
く
冷
え

る
よ
う
に
小
分
け
に
し
ま
し
ょ
う
。
保
存
し
た
食
品
は
な
る
べ
く
早
め
に
食
べ
切
る
よ
う
に

し
、
食
べ
る
と
き
は
十
分
に
加
熱
を
し
て
か
ら
食
べ
ま
し
ょ
う
。

■
最
近
の
生
活
の
中
で
、
食
中
毒
予
防
の
点
か
ら
気
を
つ
け
た
い
こ
と
…

感
染
症
対
策
に
伴
い
、
食
生
活
も
変
化
し
、
テ
イ
ク
ア
ウ

ト
や
デ
リ
バ
リ
ー
な
ど
を
利
用
さ
れ
る
方
も
多
く
な
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
食
中
毒
を
予
防
す
る
た
め
に
、
持
ち
帰
り
に
適

し
た
メ
ニ
ュ
ー
を
選
ぶ
よ
う
に
し
、
購
入
し
た
ら
速
や
か
に
食

べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

７
月
か
ら
レ
ジ
袋
の
有
料
化
が
義
務
付
け
に
な
り
、
エ
コ

バ
ッ
グ
を
使
う
生
活
へ
と
変
化
し
て
い
ま
す
。
何
回
も
利
用
す

る
エ
コ
バ
ッ
グ
に
も
食
中
毒
の
危
険
が
潜
ん
で
い
ま
す
。
肉
や

魚
の
汁
、
野
菜
の
土
な
ど
、
汚
れ
が
付
着
し
た
ま
ま
使
い
回
し

て
い
ま
せ
ん
か
。
定
期
的
に
洗
う
習
慣
を
つ
け
て
、
衛
生
的
に

利
用
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

病
院
の
こ
と
ば

食
中
毒

食中毒予防の３原則！

食中毒菌を
付けない・増やさない・やっつける

食中毒予防の３原則を合言葉に
食品の取り扱いに

注意していきましょう。
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外来診療案内新潟臨港病院 令和２年７月現在

■ 重症・救急の場合を除き、予約の方の診療を優先しています。　■ 当日受付（予約無）で２科受診される方は１０：００までに受付においでください。

当院は日本医療
機能評価機構の
医療機能評価
認定病院です

丁寧で良質な医療を提供し
地域で信頼される病院を目指します

診察室 は診察室番号です。

当院の外来休診日 　●土曜、日曜、祝祭日　●年末年始（12/30～１/３）　●創立記念日（5月22日）の午後

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内
　
科

内科一般
（新患）

午前
8：30～11：00

4診  窪田　由希子 4診  窪田　由希子 4診  窪田　由希子 4診  窪田　由希子 4診  藤田　七恵

─ ─ 13診  岡田　雅美
※予約制 ─ ─

消化器内科 午前
8：30～11：00

5診  窪田　智之 5診  鈴木　裕 5診  井上　聡 5診  井上　聡 5診  鈴木　裕

─ ─ ─ 6診  窪田　智之 ─

呼吸器内科

午前
8：30～11：00

8診  桶谷　典弘 7診  坂井　邦彦 7診  新大医師 7診  坂井　邦彦 7診  新大医師

─ 8診  筒井　奈々子 ─ 8診  桶谷　典弘 8診  筒井　奈々子

午後 予約のみ
睡眠時無呼吸の
新患（初診）は
午前（内科一般）へ

─ 7診  藤田　七恵
呼吸器・一般内科※予約制

7診  坂井　邦彦
睡眠時無呼吸※予約制

8診  筒井　奈々子
睡眠時無呼吸※再来予約制 ─

─ ─ 8診  桶谷　典弘
※予約制（第3水曜は休診） ─ ─

腎臓内科
リウマチ科

午前
8：30～11：00

6診  大澤　豊
腎臓

6診  猪俣　繁
腎臓※診察は9：30から

6診  和田　庸子
リウマチ・膠原病 ─ 6診  猪俣　繁

腎臓

7診  和田　庸子
リウマチ・膠原病 ─ 8診  霜鳥　孝

腎臓※診察は9：30から ─ ─

午後
予約のみ

8診  霜鳥　孝
腎臓※再来予約制 ─ 6診  大澤　豊

腎臓・CKD※予約制 ─ ─

内科特診
・神経内科
・糖尿病

午後
予約のみ

─ 4診  新大医師
神経内科（第3火）※予約制 ─ 6診  村山　悟

糖尿病※予約制 ─
※第３火曜／神経内科「もの忘れ・頭痛・しびれ」外来：受診希望の方は主治医（かかりつけ医）または総合受付へご相談ください

外科・
こう門外科

午　前
8：30～11：00

9診  小林　孝
こう門外科紹介外来
9診  小林　孝

※予約制
9診  渡邊　隆興 9診  小林　孝 9診  渡邊　隆興

10診  八木　寛 10診  八木　寛 10診  根本　万理子 10診  渡邊　隆興 ─

午　後
※

便失禁外来
9診  小林　孝

※再来予約制
─

便失禁外来
9診  小林　孝

※紹介予約制
─ ─

※水曜／午後　「便失禁外来」：紹介予約患者または外科医師の指示による方のみ

整形外科

午　前
8：30～11：00
手の外科は外傷急患
以外は予約の方のみ

1診  湊　　泉
※主に新患

1診  有海　明央 1診  佐藤　朗 1診  湊　　泉
※主に再来

1診  佐藤　朗

手の外科
2診  渡邊　牧人 

※予約制

手の外科
2診  松崎　浩徳

※予約制

手の外科
2診  松崎　浩徳
※予約制（新患のみ）

2診  有海　明央
手の外科

2診  松崎　浩徳
※予約制

─ ─ ─
手の外科

13診  渡邊　牧人 
※予約制

─

午　後
※

─ ─ ─ ─
4診  東條　猛

［第2・4金］
リウマチ関節　※予約制

※第2・4金曜／午後４診「リウマチ関節外来」：院内医師の指示または紹介予約患者のみ／診療時間は13：30〜16：00

泌尿器科

午　前
8：30～11：00 ─ 13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診  糸井　俊之

午　後
13：00～16：00
診療時間は13：30〜16：00

13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診  新井　啓 ─

脳神経外科 午　後
※

─ 認知症外来（予約制）含む
1診  鷲山　和雄

認知症外来（予約制）含む
1診  鷲山　和雄

認知症外来（予約制）含む
1診  鷲山　和雄 ─

※受診希望の方は主治医（かかりつけ医）または総合受付へご相談ください。診療時間は13：30〜16：00

眼　科 午　前
8：30～11：00 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美

産婦人科 午　前
8：30～11：00 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫

皮膚科 午　前
8：30～11：00 ─ 11診  坂本　ふみ子 11診  坂本　ふみ子 ─ 11診  坂本　ふみ子

歯科口腔外科

午　前
8：30～11：00 16診  中川　綾 16診  中川　綾 義歯

16診  大学医師 16診  中川　綾 16診  中川　綾

午　後
13：00～16：00
診療時間は14：00〜16：00

16診  中川　綾 16診  中川　綾 義歯
16診  大学医師 16診  中川　綾 16診  中川　綾

（  　　　）
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外来診療案内新潟万代病院 令和2年７月現在

●広報誌「みなと」に関するご意見・ご感想は、法人本部広報担当（新潟臨港病院内）  宛にお寄せ下さい。

地域に 心かよわす よりよい医療
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No.62
Summer

ご自由にお持ちください。
TAKE FREE

Contents

七夕かざり（新潟市中央区 ふるまちモール７）／撮影 霜鳥孝 新潟臨港病院顧問

2020.7

http://www.rinko-hp.com新潟臨港病院 http://www.n-bandaihp.com新潟万代病院

新潟臨港病院
新潟万代病院

Niigata Rinko Hospital
 Niigata Bandai Hospital

広 報 誌

新潟臨港病院 外来診療案内
新潟万代病院 外来診療案内

病院の「ことば」 第15回

「食中毒」 

ドクターズメモ vol.58
手のしびれの話
新潟臨港病院 整形外科 医師　渡邊 牧人

新潟臨港病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

新潟臨港病院
Facebookページ

ぜひ「いいね！」を！

新潟万代病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

「みなと」はWEBサイトでもご覧いただけます
TOPICS
・新潟臨港病院
　がん緩和ケアチーム はじまります！
　消化器コラム⑬『虚血性大腸炎ってご存知ですか？』
・新潟万代病院
　HST（股関節委員会）通信④

特集 安心して受診・療養いただくために
 新型コロナウイルス対策のお願い

診察室 は診察室番号です。

新
潟
臨
港
病
院 

ア
ク
セ
ス

日本海

みなとトンネル
ランプ

案内
看板

●

船江町→

新発田→

新発田→←長岡

←関屋浜

栗
ノ
木
バ
イ
パ
ス

新潟空港→

竹尾
I.C

紫竹山
I.C

●火力発電所

●桃山小学校

●山の下中学校

新潟万代病院

●東区役所

●GS

新潟東警察署●

上越新幹線

亀田バイパス

越後線

佐渡航路

柳都大橋

新潟みなと
トンネル

萬代橋

白新線

東港線

新潟バイパス

昭和シェル
（ガソリンスタンド）●

山
ノ
下
中
央
交
番
●

●

●

●

北
海
道
航
路

信
濃
川

新潟駅

新潟臨港病院

平和町

藤見町

赤道十字路

●末広橋
　病院
●末広橋
　病院

ア
ク
セ
ス
情
報
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

よ
り
詳
し
く
お
伝
え
し
て
い
ま
す

■ 路線バスご利用の場合 「臨港病院前」下車（バス停は病院敷地内です）

■ 自動車ご利用の場合

〒950-8725 新潟市東区桃山町１-１１４-３　TEL 025-274-5331（代）

松崎ルート（東区役所～粟山～松崎ＳＣ～臨港病院前～フレスポ赤道～東区役所）

市役所前～古町～入船(営)～（みなとトンネル）～臨港病院前

新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～山ノ下～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～新日本海フェリー～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～桃山町～臨港病院前

臨港線

西堀通線 C51

E10
E11
E12

東区バス

◎国道７号バイパス 紫竹山I.Cより約6km、竹尾Ｉ.Ｃより約5km、一日市I.Cより約7km
◎みなとトンネル入船側からは、トンネル内のランプ出口（北海道航路方面）利用
　が近道です。

※ E2 空港・松浜線の最寄りバス停は「秋葉１丁目」です（病院まで徒歩約８分または臨港線乗換）

78

49

113

信濃川 柳都大橋萬代橋八千代橋

万代１

新潟日報
メディアシップ
●

NST　　●
新潟総合
テレビ　

市総合　●
福祉会館

弁天公園●

新潟万代病院

新潟　●
伊勢丹

●
万代シテイ
郵便局

●
ビルボード
プレイス

BP2
●

八千代１万代病院前

●
代々木
ゼミナール

万代口バスターミナル●

新潟中央
郵便局
●

●ANAクラウン
　プラザホテル新潟

バスセンター

●
幸西１

春日町

東港線十字路

　●
ラブラ２

ラブラ万代
●

流作場五差路

新潟駅

東大通

新
潟
万
代
病
院 

ア
ク
セ
ス

ア
ク
セ
ス
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報
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
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り
詳
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伝
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し
て
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■ 路線バスご利用の場合 「新潟万代病院前」下車（新潟駅前～万代病院前間は大人100円）
〒950-8584 新潟市中央区八千代２-２-８　TEL  025-244-4700（代）

■ 自動車ご利用の場合

※ S3 水島町線の最寄りバス停は「総合福祉会館前」です（病院まで徒歩約３分）
※その他の路線、高速バスの最寄りバス停は「万代シテイ」です（病院まで徒歩約４～８分）
※阿賀町バス・村上市高速のりあいタクシーが当院に乗り入れています。

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～西堀通～入船営業所

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～平成通～女池愛宕
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～ユニゾンプラザ前

上所線

八千代橋線 C60
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～川端町～新大病院新大病院線 C80
【モーニングライナー】松浜→北葉町→新潟万代病院前→江南高校前空港・松浜線 E27M
【モーニングライナー】下山スポーツセンター→河渡→新潟万代病院前→江南高校前河渡線 E32M
【モーニングライナー】一日市→大形本町→新潟万代病院前→江南高校前大形線 E47M

S40
S41

◎新潟伊勢丹と八千代橋東詰（幸西1）の間に病院および有料駐車場の入口が
　あります。

113
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当院の外来休診日 　●土曜、日曜、祝祭日　　　●年末年始（12/30～１/３）

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内　科

午　前
8：30～11：30

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  佐藤　陽子
内分泌（新大医師）

1診  山谷　惠一
内分泌

2診  斎藤　啓輔
内分泌（新大医師）

2診  早川　晃史
消化器�※診療は10:30〜

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

─ 3診  鈴木　亜希子
内分泌

3診  田村　真
循環器

3診  田村　真
循環器

3診  田村　真
循環器

午　後
13：00～16：00

─
1診  大澤　豊
CKD（臨港病院医師）
※予約制（第2・4のみ）

─ 1診  山谷　惠一
内分泌

1診  和田　庸子
リウマチ・膠原病

（臨港病院医師）※予約制

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  田村　真
循環器

2診  早川　晃史
消化器 ─ 2診  早川　晃史

消化器

外科
（乳腺）

午　後
13：00～15：00 ─ ─ 小山　諭

（新大医師）※予約制 ─ ─

整形外科
・

関節再建
センター

午　前
8：30～11：30

2診  井渕　慎弥 ─ 2診  遠藤　博己 2診  宮坂　大 2診  遠藤　博己

3診  宮坂　大
3診  宮坂　大
※診療は9：30から
�����受付は11：00まで

3診  井渕　慎弥 3診  堂前　洋一郎 3診  堂前　洋一郎
※予約外の受付は10：00まで

午　後
13：00～16：00

2診  宮坂　大
※診療は14：00〜 ─ 2診  遠藤　博己 ─ ─

3診  堂前　洋一郎 ─ ─ 3診  宮坂　大
※診療は14：00〜

3診  遠藤　博己

産婦人科
午　後

13：00～16：00
（水）のみ15：30まで

─ ─ 新大医師 ─ 新大医師

眼　科 午　後
13：00～15：00 ─ 橋本　昌美

（臨港病院医師） ─ ─ 橋本　昌美
（臨港病院医師）




