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そんなに食べてないのにどうしてヤセないの？
新潟臨港病院 内科医師　坂井 邦彦

年頭のご挨拶
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ホームページ

［スマートフォンにも対応］
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Facebookページ
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「みなと」はWEBサイトでもご覧いただけますTOPICS
・新潟臨港病院　
　受診の際には必ず『お薬手帳』をお持ちください／イン

フルエンザ・感染性胃腸炎流行期 面会制限について／Ｃ
Ｔ・ＭＲＩ 画像検査装置を更新しました／面会時のルール・
マナーをお守りください／病院のお仕事#4 ／消化器コラ
ム③「体の中に石ができる！胆石症とは？」

・新潟万代病院　
　行事紹介その③ ハロウィーン・クリスマス

・・
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�
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

臨
港
病
院
は
２
０
０
４
年
に
新
築
移
転
し
て
か
ら

は
や
15
年
目
に
な
り
ま
す
。
新
し
い
建
物
で
、
最
新

鋭
機
器
が
備
わ
り
ま
し
た
が
、
風
雪
を
重
ね
る
に
つ

れ
建
物
の
劣
化
は
進
み
、
検
査
機
器
は
故
障
が
頻
発
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

昨
年
は
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
最
新
鋭
の
も
の
に
更
新
し
ま
し
た
が
、
病
気
の
診
断
、

治
療
の
評
価
に
大
い
に
役
立
つ
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
今
後
も
機
器
の
更
新
を

し
な
が
ら
建
物
の
内
外
の
改
修
に
取
り
組
み
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、
快
適
な

病
院
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
近
の
医
療
の
話
題
と
し
て
は
、
が
ん
を
小
さ
く
は
で
き
る
が
非
常
に
高
価

な
抗
が
ん
剤
の
開
発
に
よ
る
医
療
費
の
増
加
の
問
題
、
人
生
最
後
は
自
宅
で
迎

え
る
自
宅
で
の
み
と
り
の
推
進
、
市
民
病
院
で
問
題
に
な
っ
た
時
間
外
労
働
の

問
題
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

薬
で
人
命
は
救
え
る
が
高
額
な
薬
剤
費
で
国
が
滅
び
る
の
で
は
意
味
が
あ
り

ま
せ
ん
。
高
額
の
医
療
費
を
つ
ぎ
込
ま
ず
に
済
む
に
は
、
常
日
頃
か
ら
検
診
を

受
け
早
期
発
見
、
早
期
治
療
が
一
つ
の
方
法
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
当
院
は
通

常
の
診
療
で
の
治
療
に
加
え
、
ド
ッ
ク
、
検
診
事
業
も
進
め
て
い
き
病
気
の
早

期
発
見
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
思
い
ま
す
。

終
末
期
の
療
養
場
所
と
し
て
は
６
割
近
く
の
方
が
自
宅
を
希
望
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
現
実
は
８
割
近
く
の
人
は
病
院
が
終
（
つ
い
）
の
場
所
で
あ
る
の
が
現

状
で
す
。
当
院
は
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
通
じ
て
、
患
者
さ
ん
の
い

ろ
い
ろ
な
要
望
に
応
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

病
院
は
24
時
間
動
い
て
い
ま
す
か
ら
、
多
く
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
人
員
配
置
は
基
準
に
則
し
て
行
な
っ
て
い
ま
す
が
、
時
代
と
と
も
に

業
務
量
は
増
え
て
い
ま
す
の
で
勤
務
時
間
を
延
ば
さ
な
い
と
業
務
を
完
遂
で
き

な
い
の
が
現
状
で
す
。
医
療
ス
タ
ッ
フ
を
充
実
さ
せ
る
の
が
早
道
で
す
が
、
増

員
は
経
済
的
に
困
難
で
あ
り
、
医
師
数
が
全
国
で
42
番
目
に
少
な
い
新
潟
県
で

は
医
師
の
確
保
は
特
に
困
難
で
す
。
現
在
の
診
療
体
制
を
維
持
し
続
け
る
こ
と

は
容
易
で
は
な
い
た
め
、
診
療
科
を
取
捨
選
択
し
、
得
意
な
部
門
へ
の
集
中
化

を
進
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
同
時
に
人
員
配
置
の
工
夫
な
ど
に
よ
り
職
員
の
労

働
環
境
を
整
え
な
が
ら
、
急
患
の
求
め
に
応
じ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
年
も
皆
様
の
健
康
維
持
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
よ

ろ
し
く
ご
支
援
の
ほ
ど
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�

新
潟
万
代
病
院
　
院
　
長

堂
前
　
洋
一
郎

皆
様
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年

来
の
寒
波
で
厳
し
い
寒
さ
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

２
０
１
８
年
は
新
潟
万
代
病
院
が
発
足
し
て
、
４
年
目
と
な
り
ま
す
。
少
し

ず
つ
は
近
隣
の
皆
様
方
に
も
名
前
を
覚
え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
。

引
き
続
き
、
地
域
の
皆
様
に
は
病
院
の
理
念
で
あ
る
「
心
か
よ
わ
す 

よ
り
良

い
医
療
」
の
も
と
、
信
頼
さ
れ
る
質
の
高
い
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
行
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

新
潟
万
代
病
院
は
小
さ
な
病
院
で
す
の
で
、
す
べ
て
の
診
療
科
を
そ
ろ
え
る

わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
内
科
の
中
で
消
化
器
内
科
、
内
分
泌
内
科
、

心
療
内
科
は
専
門
的
に
満
足
の
い
く
医
療
提
供
体
制
を
持
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

整
形
外
科
は
股
関
節
外
科
、
外
傷
な
ど
に
対
す
る
治
療
は
県
内
で
も
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
近
隣
の
診
療
所
と
は
競
合
し
な
い
病
院

で
行
わ
れ
る
外
来
診
療
を
め
ざ
し
、
さ
ら
に
専
門
化
と
機
能
の
拡
充
に
つ
と
め

て
ま
い
り
ま
す
。

専
門
的
に
治
療
す
る
科
と
併
せ
て
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
も
運
営
し
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
は
「
施
設
や
自
宅
で
介
護
を
受
け
て
い
る
方
が
急
に
肺
炎
や
圧
迫
骨

折
な
ど
を
起
こ
し
た
場
合
」
や
「
慢
性
期
で
い
る
方
が
急
性
増
悪
し
た
場
合
」、

「
高
度
急
性
期
や
急
性
期
病
院
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
で
転
院
さ
れ
る
方
」
の
た
め
の

病
床
で
す
。
急
性
期
病
院
の
よ
う
に
在
院
日
数
を
で
き
る
だ
け
短
く
す
る
よ
う

な
縛
り
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、比
較
的
ゆ
っ
く
り
と
リ
ハ
ビ
リ
が
可
能
で
す
（
た

だ
し
最
長
60
日
間
で
す
）。

こ
の
よ
う
に
「
地
域
と
大
き
な
病
院
を
つ
な
ぐ
病
院
と
し
て
の
機
能
」、
一

方
で
「
専
門
的
な
治
療
の
で
き
る
病
院
機
能
」
と
二
つ
の
機
能
を
兼
ね
備
え
て

地
域
の
皆
様
と
共
に
歩
ん
で
い
く
つ
も
り
で
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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かかりつけ医をお持ちの方、以前医療機関から薬の処方
を受けたことがある方は薬局から渡される『お薬手帳』を
お持ちだと思います。

他の病医院から処方されている薬、以前に処方されこと
のある薬を把握し、診療の質と安全を確保するため、受診
の際には必ずお薬手帳をお持ちくださるようお願いいたし
ます。

●　�これから行う手術や検査の内容によっては、ふだん飲んでいる薬を一定期間中止しなければならない場合
があります。

●　副作用や飲み合わせに注意する必要がある薬を把握し、患者さんの安全を確保する必要があります。
●　今まで使ったことのある薬を把握することで、今後の治療方針決定に役立つことがあります。
●　�同じような薬の重複処方を避けることにより、安全を確保するとともに、患者さんの金銭的負担を減らす

ことができます。

受診の際には必ず『お薬手帳』をお持ちください

例年、主に冬期間にインフルエンザ・感染性胃腸炎が
流行する傾向があります。今シーズンも新潟市では12
月8日にインフルエンザ注意報が発表されています。

新潟臨港病院・新潟万代病院では感染性疾患のまん
延を防止し、入院患者さんの安全を確保するため、し
ばらくの間、面会を制限させていただいております。

病状その他の理由によりご面会が必要な場合は、看護
師にご相談ください。

インフルエンザ・感染性胃腸炎流行期 面会制限について

不要不急の面会はご遠慮ください

面会をご遠慮ください
●　�発熱・せき・のどの痛み・関節痛などインフル

エンザ様の症状がある方
●　高校生以下の方（※）
●　下痢・吐き気・嘔

おう
吐
と

症状のある方
（※）�子どもは学校等の集団生活のうえで感染症に

かかる機会が多いためです

面会が必要な場合は
●　面会前に看護師にお申し出ください
●　�必ずマスク（※）を着用し、病室前に設置して

あるアルコールで手指の消毒を行ってから入室
してください

（※）�マスクはあらかじめお持ちになるか、院内自
動販売機・売店でお求めください

上記制限の解除については、院内掲示・ホームページ・Facebookページ（臨港病院のみ）でお知らせします。
ご理解・ご協力をお願い申し上げます。

その理由は…

3
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そんなに食べてないのにどうし
てヤセないの？

～食べるタイミングと
良質な睡眠が大切とい

うお話～

●    ●

新潟臨港病院　内科医
師

坂井　邦彦

そ
ん
な
に
食
べ
て
な
い
の
に
ど
う
し
て
も
ヤ
セ

な
い
と
い
う
方
が
い
る
か
と
思
い
ま
す
。
国
民
栄

養
調
査
の
報
告
に
よ
る
と
、
こ
の
40
年
間
で
摂
取

カ
ロ
リ
ー
は
約
2
1
0
0
㌔
㌍
か
ら
約
1
9
0
0

㌔
㌍
ま
で
減
少
し
、
一
方
、
男
性
の
肥
満
割
合
は

約
２
割
か
ら
約
３
割
ま
で
増
加
し
て
い
ま
し
た

（
ち
な
み
に
女
性
の
肥
満
割
合
は
変
わ
っ
て
い
ま
せ

ん
）。
こ
の
こ
と
か
ら
実
際
に
食
べ
て
な
い
の
に
痩

せ
な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
原
因

と
し
て
自
動
車
や
パ
ソ
コ
ン
の
普
及
な
ど
に
よ
る

運
動
不
足
や
、
脂
肪
の
多
い
食
生
活
の
変
化
な
ど

が
思
い
浮
か
ぶ
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
回

は
食
べ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
と
良
質
な
睡
眠
も
ヤ
セ
る

の
に
大
切
と
い
う
お
話
で
す
。

食
べ
る
量
が
同
じ
で
も
？

食
べ
る
量
が
同
じ
で
も
朝
と
夜
で
は
ど
ち
ら
が

太
り
や
す
い
で
し
ょ
う
か
。
答
え
は
夜
の
方
で
、

細
胞
の
働
き
が
時
間
帯
に
よ
っ
て
変
化
す
る
時
計

遺
伝
子
の
一
つ「
B
M
A
L
1（
ビ
ー
マ
ル
ワ
ン
）」

が
関
係
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
B
M
A
L
1
（
ビ
ー
マ
ル
ワ
ン
）」
は
身
体
に

脂
肪
を
つ
け
る
働
き
が
あ
り
、
早
朝
か
ら
午
後
２

時
に
か
け
て
働
き
が
弱
く
な
り
、
夜
中
の
午
後
９

時
か
ら
午
前
２
時
に
か
け
て
働
き
が
強
く
な
り
ま

す
。
つ
ま
り
、
昼
の
お
や
つ
は
脂
肪
が
つ
き
に
く

く
、
夜
の
お
や
つ
は
脂
肪
が
つ
き
や
す
く
危
険
と

い
う
こ
と
で
す
。

睡
眠
時
間
に
も
注
意

ま
た
、
寝
不
足
や
徹
夜
で
妙
に
食
べ
た
く
な
る

と
い
う
経
験
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
実
際
に
睡
眠

時
間
が
短
い
ほ
ど
、
肥
満
に
な
り
や
す
い
と
い
う

報
告
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
原
因
と
し
て
食
欲
に
関

わ
る
二
つ
の
ホ
ル
モ
ン
「
レ
プ
チ
ン
」
と
「
グ
レ

4
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てヤセないの？
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新潟臨港病院　内科医
師

坂井　邦彦

リ
ン
」
が
あ
り
ま
す
。「
レ
プ
チ
ン
」
は
食
欲
を

制
御
す
る
ホ
ル
モ
ン
で
、
睡
眠
不
足
に
な
る
と

減
少
し
、
食
欲
が
抑
え
に
く
く
な
り
ま
す
。
一

方
、「
グ
レ
リ
ン
」
は
食
欲
を
促
進
す
る
ホ
ル
モ

ン
で
、
睡
眠
不
足
で
は
増
加
し
、
食
欲
が
増
し

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
寝
不
足
で
は
つ

い
つ
い
食
べ
た
く
な
る
と
い
う
わ
け
で
す
。
さ

ら
に
夜
食
は
脂
肪
も
つ
き
や
す
い
の
で
気
を
つ

け
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

週
末
の
遅
寝
遅
起
き
で
、
生
活
リ
ズ
ム
が
乱

れ
る
の
も
危
険
で
す
。
食
事
時
間
が
遅
く
な
り
、

週
明
け
に
寝
不
足
に
な
り
や
す
い
の
で
、
ヤ
セ

に
く
く
な
り
ま
す
。
週
末
の
遅
寝
遅
起
き
は

「
社
会
的
時
差
ぼ
け
」
と
い
っ
て
、
週
明
け
の

体
調
不
良
の
原
因
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

週
末
の
寝
坊
は
で
き
る
だ
け
２
時
間
以
内
に
す

る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

肥
満
と
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

と
こ
ろ
で
、
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
と
い
う

病
気
が
あ
り
ま
す
。
大
き
な
い
び
き
や
日
中
の

眠
気
、
集
中
力
低
下
な
ど
が
特
徴
で
、
脳
心
疾

患
や
認
知
症
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
な
ど
の
身
体

疾
患
の
誘
因
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
十
分
に
寝

た
つ
も
り
で
も
、
睡
眠
中
に
息
が
止
ま
る
た
び

に
脳
が
起
こ
さ
れ
る
の
で
、
実
際
に
は
脳
が
休

め
ず
、
睡
眠
の
質
が
悪
化
し
ま
す
。
居
眠
り
に

よ
る
交
通
事
故
や
産
業
事
故
の
誘
因
と
も
な
る

病
気
で
す
。
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
原
因
の

７
割
は
肥
満
と
い
わ
れ
て
お
り
、
減
量
が
重
要

で
す
。
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
を
治
療
し
な
い

で
い
る
と
、
良
質
な
睡
眠
が
と
れ
ず
、
睡
眠
不

足
と
な
り
、
食
欲
が
出
て
、
な
か
な
か
痩
せ
ら

れ
な
い
と
い
っ
た
悪
循
環
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

最
後
に
、
ヤ
セ
る
た
め
に
「
早
寝
、
早
起
き
、

朝
ご
は
ん
」
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
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新
潟
臨
港
病
院

CT・MRI画像検査装置を更新しました
2017年11月から12月にかけ、

CTおよびMRIの機器更新を行いま
した。作業期間中、検査予約日程
に関してご不便をお掛けしました
ことをお詫び申し上げます。

新装置により、検査と診療の質
を高めてまいります。

新しい各装置・検査室をご紹介
します。

以前の装置に比べ、撮影時
間の短縮、特に体幹部の高画質
化が図られています。

同時に検査室の模様替えを
行い、よりリラックスして検査
を受けていただけるようになり
ました。

■MRI（1.5テスラ 磁気共鳴画像診断装置）
・東芝メディカル（現.キヤノンメディカル）システムズ製

以前の装置（16列）に比
べ、より細かい描写と撮影
速度の向上が図られました。

撮影時の「息止め」のタ
イミングは、音声のほか装
置上部のモニター画像でも
お知らせします（写真右）。

■CT（80列マルチスライス コンピュータ断層撮影装置）
・東芝メディカル（現.キヤノンメディカル）システムズ製

面会時のルール・マナーをお守りください
入院患者さんへのご面会については、患者さんの身体的・精神的ご負担にご配慮いただくとともに、

以下に挙げますルール・マナーをお守りいただけますようお願いします。

●　�時間外の面会はお断りします。事情がある場
合は看護師にご相談ください。

●　�患者さんの病状や医師の指示により、面会を
制限させていただくことがあります。

●　酒気を帯びた方の面会はお断りします。

●　�体調の悪い方、小さなお子様連れ、大勢での
面会はご遠慮ください。

●　面会の方の病室での飲食はご遠慮ください。
●　�面会の際の駐車場料金は30分まで無料、以

降有料（一般料金）です。

面会時間／午後1時～午後8時
　個人情報保護の観点から、事前にご本人やご家族に病室を確認されてから来院されますようお勧
めします。

その他、感染対策などのため面会を制限する場合があります。　　　※本誌３ページもご覧ください
院内掲示やホームページでお知らせしますので、ご理解ご協力をお願いします。
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TOPICS　新潟臨港病院

■診療情報管理士とはどのような仕事？

「診療情報」とは、
診療の過程で得られ
た患者さんの身体状
況・症状・治療の内
容などについて医療
に携わる者が知り得
た情報のことです。 
これらの情報はカルテやその他の用紙に記録されます。
その診療情報の保管や管理をし、正しく記録されている
か点検を行います。医師をはじめ病院スタッフが、診療
情報管理士が整備した診療情報を基にさまざまな統計や
資料を作成できるようにもしており、医療の質の向上に
貢献しています。

■この仕事を知ったきっかけは？

もともと医療ドラマが好きで、将来は病院で働きたいと
考えていました。 落ち着き集中して物事に取り組むことが
好きな性格なので、事務の仕事を探していたとき、当時日
本海側で唯一の診療情報管理士認定校の存在を知り、「これ
だ！」と思ったことがきっかけでした。

■仕事についての「想い」を教えて

診療情報には7つの
価値があると言われて
います。(1)患者さん
にとっての価値 (2)医
療に携わる者にとって
の価値 (3)病院にとっ
ての価値 (4)法的証拠
としての価値 (5)公衆衛生上の価値 (6)医学研究上の価値 
(7)医療保険上の価値です。 今後も診療情報がこれらの価
値に対してもっと活用されるように、情報を整備し、還
元できるように活躍したいです。

■この仕事に興味をもったあなたへ

医師や看護師などとは違い、患者さんと直接関わるよ
うな仕事ではないですが、診療情報管理士は病院を影か
ら支える縁の下の力持ちだと思っています。 時代が進む
につれ、診療情報管理を担う重要な役割を期待されてい
ます。医学知識や情報管理に少しでも興味をもたれてい
る方であれば、この職業はぴったりだと思います。ぜひ
目指してみませんか？

診療情報を適切に管理し、
有効に活用する。

それが診療情報管理士です。

岩﨑 優紀  Yuuki Iwasaki （2006年入職）

病院の
お仕事

診療情報管理士#4

「病院のお仕事」はウェブサイト連動企画です。「＃5 歯科衛生士」「＃6 管理栄養士」編を含むバックナンバーは当院ウェブ
サイトでご覧下さい。

◇ 診療情報管理士になるには
診療情報管理士は一般社団法人日本病院会等の4病院団体および医療研修推進

財団が認定する民間資格です（国家資格ではありません）。 日本病院会が行う通
信教育を受講するか、日本病院会が認定する専門学校や大学にて指定教科を修得
し、卒業しなければなりません。 その後、日本病院会が実施する認定試験に合格
することで診療情報管理士として登録されます。

◇参考サイト
一般社団法人 日本病院会
診療情報管理士通信教育

http://www.jha-e.com/

7



TOPICS　新潟臨港病院

胆
石
症
と
は
、
胆
の
う
や
胆
管
に
石
が
で
き
て
、
痛
み
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
を
引
き
起
こ
す
病
気
の
総
称
で
す
。
胆

汁
と
い
う
一
種
の
消
化
液
が
肝
臓
で
つ
く
ら
れ
、
胆
管
を

通
っ
て
十
二
指
腸
に
放
出
さ
れ
ま
す
。
こ
の
胆
汁
が
何
ら
か

の
原
因
に
よ
っ
て
固
ま
り
、「
胆
石
」
と
呼
ば
れ
る
石
が
で

き
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。
こ
の
石
は
、
胆
汁
が
濃

縮
さ
れ
る
胆
の
う
に
一
番
よ
く
で
き
ま
す
。（
胆
の
う
結
石
）

し
か
し
、
時
に
は
胆
管
の
い
ろ
い
ろ
な
場
所
に
で
き
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。（
胆
管
結
石
）

胆
の
う
に
で
き
る
結
石
は
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
結
石
と
い

う
白
っ
ぽ
い
丸
み
を
お
び
た
石
で
あ
る
こ
と
が
多
く
、
時
に

は
数
十
個
も
見
つ
か
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

胆
管
結
石
は
ビ
リ
ル

ビ
ン
結
石
と
い
う
黒
っ

ぽ
い
も
の
が
多
く
、
一

個
で
も
激
し
い
症
状
を

引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
胆
の
う
結
石

と
胆
管
結
石
で
は
、
病

気
の
起
こ
り
方
が
異
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
突
然
の
激
し
い
上
腹
部
痛
（
疝せ

ん
つ
う痛

発
作
）
で
気
づ
く

　（
急
性
症
状
）

何
の
前
触
れ
も
な
く
、
突
然
激
し
い
上
腹
部
痛
に
襲
わ
れ

ま
す
。
た
だ
し
、
発
作
の
背
景
に
は
暴
飲
暴
食
や
過
労
が

あ
っ
た
り
、
い
ま
ま
で
も
上
腹
部
の
調
子
が
悪
か
っ
た
場
合

も
あ
り
ま
す
。

②
発
熱
、
上
腹
部
痛
で
気
づ
く
（
急
性
症
状
）

胆
石
に
よ
り
胆
道
が
閉へ

い
そ
く塞
す
る
と
、
胆
の
う
や
胆
管
に
た

ま
っ
た
胆
汁
に
感
染
を
起
こ
し
、
急
性
化
膿
性
閉
塞
性
胆
管

炎
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
発
熱
、
黄お

う
だ
ん疸

、
右
上
腹
部

痛
に
意
識
障
害
お
よ
び
シ
ョ
ッ
ク
症
状
が
加
わ
り
、
死
亡
率

は
40

−

70
％
に
も
達
し
ま
す
。
高
齢
者
で
は
、
１
日
２
日
で
急

速
に
悪
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
す
ば
や
い
対
応
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
胆
の
う
が
ん
を
合
併
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
の
で
、
慎
重
に
検
査
と
治
療
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

③�

以
前
か
ら
何
と
な
く
お
腹
（
上
腹
部
）
の
調
子
が
悪
い
の

で
気
づ
く
（
慢
性
症
状
）

何
と
な
く
お
腹
（
と
い
っ
て
も
上
腹
部
、
つ
ま
り
本
人
は

「
胃
が
悪
い
」
と
い
う
感
じ
方
を
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま

す
）
の
調
子
が
悪
い
、
特
に
食
後
、
主
に
脂
っ
こ
い
も
の
を

食
べ
た
後
な
ど
に
上
腹
部
痛
や
吐
き
気
、
食
欲
不
振
が
あ
る

の
で
、
お
医
者
さ
ん
に
か
か
っ
て
発
見
さ
れ
る
こ
と
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

【
検
査
と
診
断
】

上
腹
部
の
痛
み
な
ど
の
症
状
が
現
れ
た
ら
、
医
師
の
診
察

を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の
際
、
症
状
の
詳
細
、

症
状
が
現
れ
る
ま
で
の
日
常
生
活
（
食
事
、
飲
酒
、
勤
務
状

況
な
ど
）、
以
前
に
上
腹
部
の
不
快
感
を
感
じ
た
か
ど
う
か

な
ど
を
医
師
に
伝
え
ま
す
。

胆
石
症
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
、
腹
部
超
音
波
検
査
（
エ

コ
ー
）
が
行
わ
れ
ま
す
。
超
音
波
検
査
は
患
者
さ
ん
の
負
担

に
な
ら
ず
、
胆
の
う
の
状
態
や
結
石
を
直
接
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
の
他
、
Ｘ
線

撮
影
、
血
液
の
検
査
、
Ｃ

Ｔ
検
査
、
M
R
I
検
査
な

ど
が
行
わ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
超
音
波
検
査
な

ど
で
胆
の
う
に
石
が
見
つ
か
っ
て
も
、
本
人
に
は
ま
っ
た
く

症
状
が
な
い
こ
と
は
決
し
て
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
症
状
が

な
け
れ
ば
そ
の
ま
ま
経
過
を
見
て
い
く
の
が
現
在
の
考
え
方

で
す
。
し
か
し
、
い
つ
症
状
が
現
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
し
、

石
の
刺
激
で
胆
の
う
の
壁
が
厚
く
な
っ
た
り
、
が
ん
が
発
生

す
る
可
能
性
も
あ
る
の
で
、
超
音
波
検
査
な
ど
で
定
期
的
に

検
査
・
観
察
を
続
け
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

胆
管
結
石
は
、
胆
の
う
結
石
よ
り
も
激
し
く
重
い
症
状
を

引
き
起
こ
す
場
合
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
細
い
胆
管
に
石

が
詰
ま
っ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
か
ら
、
胆
汁
の
流
れ
が
阻
害

さ
れ
た
り
、
胆
管
が
石
を
排
出
し
よ
う
と
し
て
激
し
い
蠕ぜ

ん
ど
う動

を
起
こ
し
た
り
し
て
強
い
症
状
を
起
こ
す
の
で
す
。
胆
汁
の

流
れ
が
阻
害
さ
れ
る
と
、
肝
臓
に
ま
で
影
響
が
及
ぶ
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

【
治
療
】

緊
急
の
場
合
に
は
、
内
視
鏡
手
術
で
石
を
つ
ま
み
出
す
処

置
や
皮
膚
か
ら
胆
の
う
に
針
を
刺
し
て
胆
汁
の
逃
げ
道
を
確

保
す
る
ド
レ
ナ
ー
ジ
も
行
わ
れ
ま
す
。
胆
の
う
の
石
が
移
動

し
て
胆
の
う
管
や
総
胆
管
に
詰
ま
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、

も
っ
と
肝
臓
よ
り
の
肝
管
に
石
が
詰
ま
っ
た
場
合
に
は
、
な

ぜ
そ
の
場
所
に
石
が
で
き
た
の
か
、
原
因
も
含
め
て
総
合
的

に
対
策
を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

（
参
考
／
日
本
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）（
D
r.

K
）

体
の
中
に
石
が
で
き
る
！
　
胆
石
症
と
は
？

消
化
器
コ
ラ
ム
①

消
化
器
コ
ラ
ム
③

新
潟
臨
港
病
院

腹大動脈

脾臓

膵臓胆のう

十二指腸

下大静脈

肝臓
胃 ひ　ぞう

すい ぞう

肝内胆管結石

胆のう管結石

胆のう結石

総胆管結石

膨大部結石

胆石の位置
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新
潟
万
代
病
院

TOPICS　新潟万代病院

新潟万代病院　行 事 紹 介  その③

　皆さんのご家庭でも、お部屋に飾りつけをしたり、おいしい料理を囲んでハロウィーンパーティーを
楽しみましたか？
　当院でもハロウィーンの飾りつけをしましたのでご紹介いたします。
　他の病院や診療所ではなかなか見かけない、ハロウィーンの飾りつけ。
　平成29年3月末をもって小児科を廃止しましたが、今年もハロウィーンの飾りつけをしました。
　今年は色とりどりのかぼちゃとおばけに顔を書き、さらに台紙に貼っていただきました。
　外来の待ち時間や、お見舞いに来られた方が入院患者さんとご一緒に書いていただくなど、たくさん
の可愛いおばけたちが揃いました。
　書いていただいたみなさま、ありがとうございました。

HALLOWEEN 10月

　病棟では入院患者さんと一緒にクリスマスツリーの飾りつけをしました。
　「何年ぶりに飾りつけをしたかしら。明るくなっていいわね。」と、とても楽しそうに飾りつけをして
いただきました。

MERRY CHRISTMAS★ 12月
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第９回

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
」
っ
て
よ
く
耳
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
け
ど
、

改
め
て
教
え
て

医
療
用
医
薬
品
に
は
、
先
発
医
薬
品
と
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

先
発
医
薬
品
は
日
本
で
最
初
に
発
売
さ
れ
る
医
薬

品
で
、
発
売
後
一
定
の
独
占
販
売
期
間
が
認
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

一
方
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
先
発
医
薬
品
の
特

許
期
間
満
了
後
に
同
じ
成
分
で
製
造
販
売
さ
れ
る
医

薬
品
の
事
で
す
。
開
発
費
用
が
安
く
抑
え
ら
れ
る
た

め
、
先
発
医
薬
品
に
比
べ
安
価
で
す
。
先
発
医
薬
品
の

後
か
ら
発
売

さ
れ
ま
す
の
で
、「
後
発
医
薬
品
」
と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
つ
い
て
不
安
に

思
わ
れ
る
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
で
は

薬
を
患
者
さ
ん
に
処
方
を
す
る
側
で
あ
る
医

師
た
ち
は
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
つ
い
て

ど
う
思
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？　
医
師

向
け
会
員
制
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
の
ア
ン
ケ
ー

…私がお答えします…

万代病院
薬剤科係長

田中 　智

ト
で
は
、
8
割
以
上
が
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
積
極
的

に
（
ま
た
は
状
況
に
応
じ
て
）
服
用
し
て
い
る
（
ま
た
は
服

用
し
た
い
）」
と
回
答
し
た
と
の
結
果
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
薬
の
種
類
に
よ
っ
て
差
が
あ
る
も
の
の
、
下
表
の

例
の
よ
う
に
、
日
々
の
薬
代
に
つ
い
て
先
発
品
に
比
べ
て
後

発
品
の
方
が
、
半
額
や
そ
れ
以
下
で
収
ま
る
と
い
う
価
格
差

が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用
に
際
し
て
、
以
下

の
よ
う
な
変
更
が
不
適
切
な
例
も
い
く
つ
か
存
在
し
ま
す
。

①　

�

先
発
医
薬
品
と
同
じ
規
格
が
揃
っ
て
い
な
い
医
薬

品
が
あ
り
ま
す
。

②　

�

医
薬
品
の
添
加
物
が
違
う
こ
と
が
多
い
た
め
、
外
観
、
味
覚
、
使
用
感
が
異
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

③　

�

添
加
物
が
変
わ
る
こ
と
で
ま
れ
に
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
患
者
さ
ん
が
お
ら
れ

ま
す
。

④　

�

有
効
量
と
有
害
量
、
も
し
く
は
無
効
量
と
の
差
が
小
さ
く
、
正
確
な
量
を
投
与

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
薬
の
場
合
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
変
更
す
る
こ
と

で
血
中
濃
度
が
変
化
し
、
有
効
性
が
得
ら
れ
な
い
、
あ
る
い
は
副
作
用
が
起
き

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

当
院
で
も
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
採
用
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。
採
用
に
あ
た
っ

て
は
、
品
質
確
保
・
十
分
安
全
な
情
報
提
供
・
安
定
供
給
等
、
有
効
か
つ
安
全
な
製
品

を
採
用
し
て
お
り
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
変
更
に
つ
い
て
、ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

病
院
の
こ
と
ば

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

血圧を下げる薬
　先発品A：99.6円 → 後発品A：27.4円
コレステロールを下げる薬
　先発品B：98.6円 → 後発品B　43.5円
胃薬
　先発品C：80.6円 → 後発品C：31.5円
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外来診療案内新潟臨港病院 平成29年10月現在

■ 重症・救急の場合を除き、予約の方の診療を優先しています。　■ 当日受付（予約無）で２科受診される方は１０：００までに受付においでください。

当院は日本医療
機能評価機構の
医療機能評価
認定病院です

丁寧で良質な医療を提供し
地域で信頼される病院を目指します

診察室 は診察室番号です。

当院の外来休診日 ●土曜、日曜、祝祭日　●年末年始（12/30～１/３）　●創立記念日の午後（5月22日）　●８月13日

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内　科

午　前
8：30〜11：00

一般内科・呼吸器・新患
4診  窪田　由希子

一般内科・呼吸器・新患
4診  窪田　由希子

一般内科・呼吸器・新患
4診  窪田　由希子

一般内科・呼吸器・新患
4診  窪田　由希子

消化器
4診  窪田　智之

消化器
5診  窪田　智之

消化器
5診  鈴木　裕

消化器
5診  井上　聡

消化器
5診  井上　聡

消化器
5診  鈴木　裕

腎臓
6診  大澤　豊

腎臓
6診  小川　麻

※診察は9：30から

膠原病
6診  新大医師

※予約制
─ 腎臓

6診  小川　麻
一般内科・呼吸器・新患
7診  真島　一郎

（万代病院医師）

呼吸器
7診  坂井　邦彦

呼吸器
7診  新大医師

呼吸器
7診  坂井　邦彦

呼吸器
7診  新大医師

呼吸器
8診  桶谷　典弘

呼吸器
8診  筒井　奈々子

腎臓
8診  霜鳥　孝

※診察は9：30から

呼吸器
8診  桶谷　典弘

呼吸器
8診  筒井　奈々子

─ ─ 13診  岡田　雅美 ─ ─

午　後
予約制

（専門外来）
診療時間は

13：30～16：00
睡眠時無呼吸
症候群外来は

治療中の方対象

腎臓
8診  霜鳥　孝

※再来予約制

もの忘れ・頭痛・しびれ
4診  新大医師

※第4火曜のみ
※予約制／初診は総合 
窓口でご相談ください

腎臓
6診  大澤　豊

※予約制

糖尿病
6診  村山　悟

※予約制
─

─
糖尿病

6診  鈴木　亜希子
※予約制（万代病院医師）

睡眠時無呼吸
7診  坂井　邦彦

※予約制

睡眠時無呼吸
8診  筒井　奈々子

※再来予約制
─

─
呼吸器・一般内科

7診  藤田　七恵
※予約制

呼吸器
8診  桶谷　典弘

※再来予約制（第3水曜は休診）
─ ─

外科・こう門外科

午　前
8：30〜11：00

9診  小林　孝
こう門外科紹介外来

9診  小林　孝
※予約制

9診  渡邊　隆興 9診  小林　孝 9診  渡邊　隆興

10診  八木　寛 10診  八木　寛 ─ 10診  渡邊　隆興 ─

午　後
※

─ ─
便失禁外来

9診  小林　孝
※紹介予約制

─ ─

※水曜／午後　「便失禁外来」：紹介予約患者または外科医師の指示による方のみ

整形外科

午　前
8：30〜11：00
手の外科は外傷急患
以外は予約の方のみ

1診  湊　　泉 1診  牧野　正晴
（万代病院医師）

1診  佐藤　朗 1診  湊　　泉 1診  佐藤　朗

2診  手の外科
※予約制

手の外科
2診  松崎　浩徳

※予約制

手の外科
2診  松崎　浩徳

※予約制（新患のみ）
2診  石坂　佳祐

手の外科
2診  松崎　浩徳

※予約制
※月曜／午前２診「手の外科」：医師の指定はできません

午　後
※

─ ─ ─ ─
4診  東條　猛

［第2・4金］
リウマチ関節　※予約制

※第2・4金曜／午後４診「リウマチ関節外来」：院内医師の指示または紹介予約患者のみ／診療時間は13：30〜16：00

脳神経外科 午　後
※

─ 認知症外来含む※予約制
1診  鷲山　和雄

認知症外来含む※予約制
1診  鷲山　和雄

認知症外来含む※予約制
1診  鷲山　和雄

10診  新大医師
※再来予約制

※火〜木曜／「認知症外来」：受診希望の方は主治医（かかりつけ医）または総合受付へご相談ください。診療時間は13：30〜16：00
※金曜／新大医師：院内医師の指示または再来予約患者のみ。診療時間は13：30〜16：00

眼　科 午　前
8：30〜11：00 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美

産婦人科 午　前
8：30〜11：00 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫

皮膚科 午　前
8：30〜11：00 ─ 11診  坂本　ふみ子 11診  坂本　ふみ子 ─ 11診  坂本　ふみ子

歯科口腔外科

午　前
8：30〜11：00 16診  中川　綾 16診  中川　綾 義歯

16診  大学医師 16診  中川　綾 16診  中川　綾

午　後
13：00〜16：00
診療時間は14：00～16：00

16診  中川　綾 16診  中川　綾 義歯
16診  大学医師 16診  中川　綾 16診  中川　綾

泌尿器科

午　前
8：30〜11：00 ─ 13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診  糸井　俊之

午　後
13：00〜16：00
診療時間は13：30～16：00

13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診  新井　啓 ─

耳鼻咽喉科

午　前
8：30〜11：00 ─ ─ ─ 12診  新大医師 ─

午　後
13：00〜16：00
診療時間は14：00～16：00

─ 12診  新大医師 ─ ─ ─
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外来診療案内新潟万代病院 平成30年1月現在

●広報誌「みなと」に関するご意見・ご感想は、新潟臨港病院 地域連携センター企画広報室  宛にお寄せ下さい。

地域に 心かよわす よりよい医療

■
 発

行
日

：
平

成
30年

（
2018年

）
1月

25日
■

 発
行

人
：

社
会

医
療

法
人

 新
潟

臨
港

保
健

会
 理

事
長

　
湊

　
泉

■
 編

　
集

：
新

潟
臨

港
病

院
　

地
域

連
携

セ
ン

タ
ー

企
画

広
報

室
〒

950-8725  新
潟

市
東

区
桃

山
町

1丁
目

114番
地

3
TEL 025-274-5331（

代
）　

FA
X 025-274-4560　

U
RL http://w

w
w

.rinko-hp.com

社
会

医
療

法
人

新
潟

臨
港

保
健

会
 広

報
誌

み
な

と
N

o.52
法

人
理

念
新
潟
臨
港
保
健
会
は
医
療
を
通
じ
て
地
域
の
皆
様
が
安
心
し
て

安
全
に
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
に
貢
献
し
ま
す

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内　科

午　前
8：30〜11：30

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  真島　一郎
呼吸器

1診  山谷　惠一
内分泌

2診  丹羽　恵子
消化器

2診  阿部　孝洋
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  阿部　孝洋
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

3診  阿部　孝洋
内分泌

3診  布施　香子
血液（新大医師）

3診  真島　一郎
呼吸器

3診  鈴木　亜希子
内分泌

3診  真島　一郎
呼吸器

午　後
13：00〜16：00

─ 1診  大澤　豊
CKD（臨港病院医師）

1診  丹羽　恵子
消化器 ※診療は14:00〜

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  阿部　孝洋
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  真島　一郎
心療内科・呼吸器内科

2診  早川　晃史
消化器 ─ 2診  早川　晃史

消化器

外科
（乳腺・血管）

午　前
8：30〜11：30 ─ 根元　夕里子

血管外科
根元　夕里子

血管外科 ─ 根元　夕里子
血管外科

午　後
13：00〜15：00 ─ ─ 小山　諭

乳腺（新大医師）※予約制
五十嵐　麻由子
乳腺（新大医師）※予約制 ─

整形外科

午　前
8：30〜11：30

1診  牧野　正晴 1診  宮坂　大
（新大医師）　股関節

1診  酒井　芳倫 1診  牧野　正晴 1診  牧野　正晴

2診  酒井　芳倫 ─ 2診  堂前　洋一郎
※紹介予約制・第2水曜は休診

2診  堂前　洋一郎 ─

午　後
13：00〜16：00 2診  堂前　洋一郎 1診  牧野　正晴 ─ ─ ─

産婦人科
午　後

13：00〜16：00
（水）のみ15：30まで

─ ─ 新大医師 ─ 新大医師

眼　科 午　後
13：00〜15：00

橋本　昌美
（臨港病院医師） ─ ─ ─ 橋本　昌美

（臨港病院医師）

泌尿器科 ─ 休診中

診察室 は診察室番号です。

新
潟
臨
港
病
院 

ア
ク
セ
ス

日本海

みなとトンネル
ランプ

案内
看板

●

船江町→

新発田→

新発田→←長岡

国道113号

栗
ノ
木
バ
イ
パ
ス

新潟空港→

竹尾
I.C

紫竹山
I.C

●火力発電所

●桃山小学校

●山の下中学校

新潟万代病院

●東区役所

●GS

新潟東警察署●

上越新幹線

国道49号亀田バイパス

越後線

佐渡航路

柳都大橋

新潟みなと
トンネル

萬代橋

白新線

国道113
号

国道7号新潟バイパス

昭和シェル
（ガソリンスタンド）●

山
の
下
交
番
●

●

●

●

北
海
道
航
路

信
濃
川

新潟駅

新潟臨港病院

平和町

藤見町

赤道十字路

●末広橋
　病院
●末広橋
　病院

ア
ク
セ
ス
情
報
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

よ
り
詳
し
く
お
伝
え
し
て
い
ま
す

■ 路線バスご利用の場合 「臨港病院前」下車（バス停は病院敷地内です）

■ 自動車ご利用の場合

〒950-8725 新潟市東区桃山町１-１１４-３　TEL 025-274-5331（代）

松崎ルート（東区役所～粟山～松崎ＳＣ～臨港病院前～フレスポ赤道～東区役所）

市役所前～古町～入船(営)～（みなとトンネル）～臨港病院前

新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～山ノ下～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～新日本海フェリー～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～桃山町～臨港病院前

臨港線

西堀通線 C51

E10
E11
E12

東区バス

◎国道７号バイパス 紫竹山I.Cより約6km、竹尾Ｉ.Ｃより約5km、一日市I.Cより
　約7km
◎みなとトンネル入船側からは、トンネル内のランプ出口（北海道航路方面）利用
　が近道です。

※ E2 空港・松浜線の最寄りバス停は「秋葉１丁目」です（病院まで徒歩約８分または臨港線乗換）

新
潟
万
代
病
院 

ア
ク
セ
ス

ア
ク
セ
ス
情
報
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

よ
り
詳
し
く
お
伝
え
し
て
い
ま
す

■ 路線バスご利用の場合 「新潟万代病院前」下車（新潟駅前～万代病院前間は大人100円）

信濃川 柳都大橋萬代橋八千代橋

万代１

新潟日報
メディアシップ
●

NST　　●
新潟総合
テレビ　

市総合　●
福祉会館

弁天公園●

新潟万代病院

新潟　●
伊勢丹

●
万代シテイ
郵便局

●
ビルボード
プレイス

BP2
●

八千代１万代病院前

●
代々木
ゼミナール

万代口バスターミナル●

新潟中央
郵便局
●

バスセンター

●
幸西１

春日町

東港線十字路

　●
ラブラ２

ラブラ万代
●

東大通

流作場五差路

新潟駅

〒950-8584 新潟市中央区八千代２-２-８　TEL  025-244-4700（代）

■ 自動車ご利用の場合

※ S3 水島町線の最寄りバス停は「総合福祉会館前」です（病院まで徒歩約３分）
※その他の路線、高速バスの最寄りバス停は「万代シテイ」です（病院まで徒歩約４～８分）

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～西堀通～入船営業所

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～平成通～女池愛宕
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～ユニゾンプラザ前

上所線

八千代橋線 C60
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～川端町～新大病院新大病院線 C80
【モーニングライナー】松浜→北葉町→新潟万代病院前→江南高校前空港・松浜線 E27M
【モーニングライナー】下山スポーツセンター→河渡→新潟万代病院前→江南高校前河渡線 E32M
【モーニングライナー】一日市→大形本町→新潟万代病院前→江南高校前大形線 E47M

S40
S41

◎新潟伊勢丹と八千代橋東詰（幸西1）の間に病院および有料駐車場の入口が
　あります。

当院の外来休診日 　●土曜、日曜、祝祭日　　　●年末年始（12/30～１/３）　　　●８月13日
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そんなに食べてないのにどうしてヤセないの？
新潟臨港病院 内科医師　坂井 邦彦

年頭のご挨拶

新潟臨港病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

新潟臨港病院
Facebookページ

ぜひ「いいね！」を！

新潟万代病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

「みなと」はWEBサイトでもご覧いただけますTOPICS
・新潟臨港病院　
　受診の際には必ず『お薬手帳』をお持ちください／イン

フルエンザ・感染性胃腸炎流行期 面会制限について／Ｃ
Ｔ・ＭＲＩ 画像検査装置を更新しました／面会時のルール・
マナーをお守りください／病院のお仕事#4 ／消化器コラ
ム③「体の中に石ができる！胆石症とは？」

・新潟万代病院　
　行事紹介その③ ハロウィーン・クリスマス

・・


