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●広報誌「みなと」に関するご意見・ご感想は、新潟臨港病院 地域連携センター企画広報室  宛にお寄せ下さい。
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人工股関節全置換術について
新潟万代病院 整形外科医師　酒井 芳倫

特集 

知っておきたい救急受診の知識

新潟臨港病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

新潟臨港病院
Facebookページ

ぜひ「いいね！」を！

新潟万代病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

「みなと」はWEBサイトでもご覧いただけますTOPICS
・新潟臨港病院　
　新任医師のご紹介／インフルエンザ予防接種 ご予約は

お早めに／ＥＰＡ看護師候補生紹介／ＣＴ・ＭＲＩ更新作業を
行います／消化器コラム②「便潜血検査はご存じです
か？」／病院のお仕事#3「臨床工学技士」

・新潟万代病院　
　行事紹介その② 24時間テレビ「愛は地球を救う」／NSTま

つり2017 ／インフルエンザ予防接種 ご予約はお早めに



特 集 急な症状やけがで迷わないために

知っておきたい救急受診の知識

市民の命を救う救急車…新潟市内では救急車の出動件数が年々増加し、それに伴い現場到
着までの所要時間が延びています。また、救急指定病院の状況もひっ迫し、搬送先の決定、
病院到着も遅れる傾向にあります。
いざというときに適切な救急医療が速やかに受けられるよう、市民の皆さんに知っていた
だきたいことについて、新潟市消防局救急課と新潟市保健衛生部地域医療推進課の担当者
から話を伺いました。

本市はこれまで市民のみなさまが
24時間365日安心して医療の提供を
受けられるよう、救急医療の体制の
充実に努めてまいりました。一方で、
高齢化の進展などによる救急医療体
制を取り巻く環境の変化に伴い、救
急患者数は年々増加を続けています。

平 成28年 で は、 救 急 出 動 件 数
37,796件、救急搬送者数33,177人

（市民24人に1人）となっており、１
日平均では103件（14分に1回）出
動し、91人が搬送された計算になり
ます。＝グラフ①参照＝

また、傷病の程度別にみますと、
救急搬送される方のうち、軽症者の
割合が約35％であり、３人に１人の
方が入院を要することなく帰路に就
かれています。＝グラフ②参照＝

こうしたことが、救命救急の機能
に支障を招くとともに、医療関係者
の過重な負担にもつながっています。
そのため、軽症の場合には、「かかり
つけ医」の診察や、休日・夜間の「急
患診療センター」をご利用いただく
など、救急車の適正利用、医療機関
の適正受診についてご理解とご協力
をお願いいたします。
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救急搬送人員（人）

① 救急出動件数・救急搬送人員の推移

③ 年齢区分別（平成28年） ② 傷病程度別（平成28年）

新生児 113人
0％

乳幼児 1,526人
5%

少年 1,044人
3%

成人
11,215人

34％
中等症
53％

軽症
35％

３人に１人の方が、入院を要することなく、
帰路に就かれています

重症
10％

高齢者
19,279人

58％

死亡
2％
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重大な病気やけがの可能性があります!

意識の障害 吐き気

けいれん

飲み込み

けが・やけど
事故

●意識がない（返事がない）
　またはおかしい（もうろうとしている）
●ぐったりしている

●顔半分が　　
動きにくい、
または、　　
しびれる

●ニッコリ笑う
と口や顔の　
片方がゆがむ

●ろれつがまわりにくく、　
うまく話せない

●見える範囲が狭くなる

●突然、周りが二重に見える

●顔色が明らかに悪い

●突然の激しい頭痛

●突然の高熱

●支えなしで立てないぐらい
急にふらつく

●突然の激痛

●急な息切れ、呼吸困難

●胸の中央が締め付けられる
ような、または圧迫される
ような痛みが２～３分続く

●痛む場所が移動する

●突然の激しい腹痛

●激しい腹痛が持続する

●血を吐く

●便に血が混ざる　　　　　
または、真っ黒い便が出る

●突然のしびれ

●突然、片方の腕や足に
力が入らなくなる

●冷や汗を伴うような強い吐き気

●けいれんが止まらない
●けいれんが止まっても、
意識がもどらない

●物をのどにつまらせて、
　呼吸が苦しい、意識がない

●大量の出血を伴うけが
●広範囲のやけど

●交通事故にあった（強い衝撃を受けた）
●水におぼれている
●高いところから落ちた

◎その他、いつもと違う場合、様子がおかしい場合

おとな顔 頭

胸や
背中

おなか手・足

重大な病気やけがの可能性があります!
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おとな顔 頭

胸や
背中

おなか手・足突然のこんな症状のときには迷わず119番！ 重大な病気やけがの可能性も

きらりん緊急情報キット
「かかりつけ医」を

もちましょう

出典／消防庁「救急車を上手に使いましょう」～ 救急車 必要なのはどんなとき？～

取材協力／新潟市消防局、新潟市地域医療推進課、東区社会福祉協議会

新潟市東区ではこんな取り組みも

～迷ったらかかりつけ医に相談！～東区の一人暮らし高齢者や高齢者のみ世帯、健康に不安
を抱える方に、かかりつけ医・緊急連絡先・持病・おくす
りの情報などを保管する容器を配布してい
ます。容器は自宅の冷蔵庫に保管すること
とし、緊急時・災害時に活用します。この
容器があることの目印として、玄関にステッ
カーを貼っておきます。

たとえば救急車到着時、救急隊が玄関の
ステッカーを見つけることで冷蔵庫内を確
認。救急隊が容器を搬送先の病院に持ち込
むことで、病院もその方の医療に関する情
報や緊急連絡先を把握することができます。

普段からかかりつけ医に、ご自身やご家族
に起こりやすい症状とその対応について相談
しておくことは、いざというときの戸惑わな
い、慌てない対応の助けになります。

救急搬送先の病院にとっても、かかりつけ
医と連携がとれ、いままでの診療経過に関す
る情報提供が得られることで、より適切な処
置・治療を行うことができます。

かかりつけ医を持っていない方、現在病院
受診中の方で、より身近で相談
できるかかりつけ医をお探しの
方のために以下のようなホーム
ページや窓口があります。

●ホームページ
・新潟市医師会ホームページ
　http://www.niigatashi-ishikai.or.jp
・にいがた医療情報ネット
　http://qq.niigata-iyaku.jp
・新潟臨港病院 医療連携協力機関マップ
　http://www.rinko-hp.com
　（トップページバナーから）
●各病院の地域医療連携担当窓口
　臨港病院／地域連携センター
　万代病院／地域医療部

きらりん緊急情報キットに関する問合せ先
東区社会福祉協議会　025-272-7721
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人工股関節全置換術に
ついてこ か ん せ つ ぜ ん ち か んじゅつ

新潟万代病院　整形外
科医師

酒井　芳倫

Ｑ　

�

ど
う
い
う
人
が
手
術
を
受
け
る
の
？

Ａ　
股
関
節
の
痛
み
が
強
く
、
日
常
生
活
や
仕
事
に
支

障
の
あ
る
患
者
さ
ん
が
手
術
を
受
け
ま
す
。
股
関
節

の
治
療
に
は
薬
や
運
動
療
法
な
ど
の
保
存
的
治
療
と

手
術
治
療
が
あ
り
ま
す
。
股
関
節
の
変
形
が
進
む
と
、

保
存
的
治
療
で
は
痛
み
を
と
る
こ
と
が
出
来
な
く
な

り
、
手
術
療
法
が
選
択
さ
れ
ま
す
。
人
工
股
関
節
全

置
換
術
は
変
形
が
特
に
進
ん
で
お
り
、
軟
骨
の
大
き

く
す
り
減
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
方
や
、
骨
折
や
壊え

し死

に
よ
っ
て
骨
が
つ
ぶ
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
方
が
受
け

る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

Ｑ　
ど
の
よ
う
な
効
果
が
あ
る
の
？

Ａ　
痛
み
の
改
善
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
人
工
関
節
に
な

る
こ
と
で
自
分
の
体
で
は
な
く
金
属
と
な
る
た
め
、

痛
み
が
軽
減
し
ま
す
。
ま
た
そ
れ
に
よ
り
歩
行
能
力

や
日
常
の
生
活
動
作
が
改
善
し
ま
す
。

Ｑ　
ど
の
よ
う
な
合
併
症
が
あ
る
の
？

Ａ　
可
能
性
は
高
く
は
な
い
で
す
が(

多
く
て
1
％)

、

以
下
の
よ
う
な
合
併
症
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

人
工
股
関
節
全
置
換
術
は
傷
ん
だ
股
関
節
を
金

属
に
入
れ
替
え
る
手
術
で
す
。
当
院
（
新
潟
万
代

病
院
）
で
も
年
間
80
例
以
上
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

今
回
は
そ
の
人
工
股
関
節
全
置
換
術
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。
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人工股関節全置換術に
ついてこ か ん せ つ ぜ ん ち か んじゅつ

新潟万代病院　整形外
科医師

酒井　芳倫

①	

出
血

②	

感
染　

(

人
工
関
節
は
自
分
の
体

で
は
な
い
た
め
、
細
菌
に
対
抗

す
る
細
胞
が
到
達
し
づ
ら
い)

③	

神
経
損
傷　

(

足
の
動
き
が
悪
く

な
る
、
傷
の
周
囲
が
び
り
び
り

す
る
な
ど)

④	

脱
臼　

(
金
属
に
置
き
換
わ
っ
て

い
る
た
め
動
か
し
過
ぎ
て
も
痛

く
な
く
、
脱
臼
し
て
し
ま
う)

⑤	

深
部
静
脈
血
栓
症　

(
足
の
血
管

で
血
の
塊
が
出
来
る
。
そ
れ
が

肺
に
飛
ぶ
と
呼
吸
困
難
と
な
る)

⑥	

脂
肪
塞
栓　

(

骨
の
中
は
脂
肪
分

に
富
ん
で
お
り
、
そ
れ
が
血
流

に
の
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で

つ
ま
る
。
意
識
障
害
や
呼
吸
困

難
を
も
た
ら
す)

⑦	

ゆ
る
み　

(

金
属
と
骨
と
の
結
合

が
ゆ
る
む
。
通
常
時
間
が
た
っ

て
か
ら
生
じ
る)

　
　

痛
み
が
取
れ
る
こ
と
の
メ

リ
ッ
ト
と
リ
ス
ク
と
の
バ
ラ
ン

ス
を
考
え
て
手
術
を
受
け
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

Ｑ　
ど
の
く
ら
い
の
入
院
が
必
要
？

Ａ　
個
人
差
が
あ
り
ま
す
が
当
院
で
は
1
週
間
か
ら
4

週
間
程
度
の
方
が
大
多
数
で
す
。
年
齢
や
も
と
も
と

の
歩
行
能
力
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
進
み
具
合

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が
加
わ
り
ま
す
が
、
2
週
間

前
後
で
退
院
す
る
方
が
多
い
で
す
。

Ｑ　
手
術
後
の
注
意
点
は
？

Ａ　
人
工
関
節
の
良
い
点
は
痛
み
が
取
れ
る
と
い
う
点

で
す
が
、
痛
み
が
無
い
と
異
常
が
起
き
て
も
気
付
き

づ
ら
く
な
り
ま
す
。
人
工
股
関
節
の
寿
命
は
だ
い
た

い
20
年
か
ら
30
年
と
い
わ
れ
て
お
り
、
上
手
に
人
工

関
節
と
付
き
合
っ
て
い
く
た
め
に
、
定
期
検
診
を
少

な
く
と
も
1
年
に
1
回
は
受
診
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
痛
み
や
歩
行
に
異
常
が
出
る
ま
で
医
療
機
関
を

受
診
せ
ず
に
放
置

し
て
い
た
こ
と

で
、
手
の
施
し
よ

う
が
な
い
状
態
に

な
っ
た
患
者
さ

ん
が
散
見
さ
れ
ま

す
。
か
な
ら
ず
医

療
機
関
で
の
経
過

観
察
を
受
け
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ

い
。
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新
潟
臨
港
病
院

消
化
器
コ
ラ
ム
①

健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
に
取
り
入
れ
ら
れ

て
い
る
便
潜
血
検
査
は
肉
眼
で
は
分
か
ら

な
い
便
の
中
の
出
血
を
見
つ
け
ま
す
。
便

潜
血
検
査
が
陽
性
と
な
っ
た
方
は
通
常
、

大
腸
内
視
鏡
検
査
で
大
腸
が
ん
が
な
い
か

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
多
く
の
方
は
痔
の

出
血
か
良
性
の
ポ
リ
ー
プ
の
こ
と
が
多
い

で
す
が
、
約
3
～
7
％
に
大
腸
が
ん
が
見

つ
か
り
ま
す
。
ま
た
、
前
が
ん
病
変
と
考

え
ら
れ
る
良
性
腫
瘍
（
大
腸
腺
腫
）
は
約

半
数
の
方
に
見
ら
れ
ま
す
。

便
潜
血
陽
性
を
指
摘
さ
れ
た
と
き
に
、大
腸

内
視
鏡
検
査
は
い
つ
ま
で
に
す
べ
き
か
？

Ｊ
Ａ
Ｍ
Ａ
誌
２
０
１
７
年
4
月
25
日
号

掲
載
のCorley

さ
ん
ら
の
報
告
を
ご
紹
介

し
ま
す
。
50
～
75
歳
の
7
万
１
２
４
例
の

デ
ー
タ
を
解
析
し
た
結
果
で
す
。

便
潜
血
検
査
で
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
後
、

内
視
鏡
検
査
を
30
日
以
内
に
実
施
し
た
群

と
比
べ
て
10
ヵ
月
以
降
実
施
群
は
、
大
腸

が
ん
リ
ス
ク
が
有
意
に
高
く
、
診
断
時
に

進
行
し
た
大
腸
が
ん
で
あ
る
ケ
ー
ス
が
有

意
に
多
い
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
内
視

鏡
検
査
を
受
け
る
ま
で
の
期
間
に
は
個
人

の
都
合
で
ば
ら
つ
き
が
あ
り
、
そ
の
こ
と

が
腫
瘍
の
進
行
と
結
び
付
い
て
い
る
可
能

性
が
示
唆
さ
れ
て
い
ま
す
。

全
大
腸
が
ん
の
リ
ス
ク
は
10
ヵ
月
後
以

降
に
実
施
し
た
群
は
１・
４
８
倍
へ
と
上
昇

し
ま
す
。
さ
ら
に
進
行
が
ん
の
リ
ス
ク
だ

け
を
み
る
と
10
ヵ
月
後
以
降
に
実
施
し
た

群
は
１・９
７
倍
へ
と
上
昇
し
ま
す
。

便
潜
血
検
査
の
異
常
を
10
ヵ
月
以
上
放

置
し
て
お
く
と
、
進
行
し
た
大
腸
が
ん
が

見
つ
か
る
可
能
性
が
約
2
倍
に
な
っ
て
し

ま
う
と
い
う
こ
と
で
す
。
と
て
も
怖
い

デ
ー
タ
で
す
ね
。

大
腸
内
視
鏡
検
査
は
が
ん
病
変
を
見
つ

け
る
意
義
と
、
さ
ら
に
前
が
ん
病
変
で
あ

る
腺
腫
（
良
性
腫
瘍
）
を
摘
除
す
る
意
義

が
あ
り
ま
す
。
内
視
鏡
治
療
に
よ
り
、
大

腸
が
ん
の
罹り

患か
ん

率
お
よ
び
死
亡
率
を
低
下

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
便
潜
血
陽

性
を
指
摘
さ
れ
た
ら
、
で
き
る
だ
け
速
や

か
に
（
少
な
く
と
も
10
ヵ
月
以
内
に
は
）

検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

�

（
Ｄ
ｒ
．
Ｋ
）

消
化
器
コ
ラ
ム
②

便
潜
血
検
査
は

ご
存
じ
で
す
か
？

新任医師のご紹介

石
いしざか

坂 佳
けいすけ

祐 医師（整形外科）

丁寧な診察を心がけるように
しています。よろしくお願い
致します。

10月1日着任

インフルエンザ予防接種 ご予約はお早めに

EPA看護師候補生 紹介 CT・MRI更新作業を行います

新潟臨港病院は「新潟市インフルエンザ予防接種委託医療機関」です。
10月16日（月）より今シーズンの予防接種の予約受付を行っています。

ご希望の方は必ずご予約のうえ、ご来院ください。

当院では2014年より「日・ベトナム経済連携協定」に基
づき、ベトナム人看護師（日本における看護師候補者）の受
け入れを行っています。

今年もニン ティ ゴック
さん、チャン トゥー ザン
さん２名の看護師候補者を
受け入れ、８月より「看護
助手」として勤務していま
す。皆さまのご理解と応援
をお願いいたします。

2017年11月から12月にかけて放射線科のCT（コンピュータ断層
撮影装置）・MRI（磁気共鳴画像診断装置）の機器更新を行います。

作業期間中の検査予約などの面で、ご不便をお掛けいたしますが、
新しい装置による高画質化、検査時間の短縮、低被ばく化など、検
査と診療の質を高め、お応えできるものとなりますので、ご理解賜
りますようよろしくお願いいたします。

予約方法／平日の正午～午後４時の間にお電話ください
　　　　　　TEL 025-368-7040（健診センター直通）
料　　金／一般 4,000円　65歳以上 1,620円
　　　　　※無料接種券をお持ちの方は予約の際にお申し出ください。
接種期間／11月1日（水）～12月5日（金）午後２時～午後３時

工事（検査不可）期間
　MRI ／ 11月11日（土）～12月6日（水）
　CT ／ 12月16日（土）～12月19日（火）
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TOPICS　新潟臨港病院

■臨床工学技士とはどのような仕事？

近年、さまざまな検査や
施術が行われるようになり
ました。それに比例して使
用される機器も多種多様に
なってきています。そんな
状況に対応し、院内におけ
る医療機器の保守・点検・
管理を行い安心で確実な医療を提供することが私たち臨
床工学技士の仕事です。

加えて当院では内視鏡検査や血液浄化業務にもMEが携
わっていますし、病棟スタッフに向けての機器の勉強会
なども開催します。最近では臨港病院だけでなく中央区
にある系列の新潟万代病院での機器点検も行っています。

医療機器のあるところに臨床工学技士ありです。

■この仕事を知ったきっかけは？

「医龍」というドラマ、もしくは漫画をご存じでしょうか。
僕が初めて「臨床工学技士」という言葉を知ることに

なった作品です。
その作品の中に登場する技士は人工心肺装置（心臓外

科手術の際、心臓の代わりに患者の全身へ血液を送る装
置）の担当でした。専門知識を身につけ、手術中の患者
の状態を保ち、執刀医を支える人物像に単純にカッコい
いなぁ…と（笑）

また違う形で臨床工学技士という職業に触れてこの職
種を志すことになるのですが、きっかけはTVドラマから
の憧れでしょうか（笑）

■仕事についての「想い」を教えて

臨床工学技士はその名に「工学」という単語が入って
います。

患者さんの状態や使用する薬剤など、臨床についての
知識はもちろんですが、患者さんに対して使用する機器
の原理や使用する状況、安全性や禁止事項など、工学的
な知識も必要です。このように「臨床」と「工学」二つ
の視点から物事を見定め、事故を未然に防ぎ安全な医療
を提供する事が出来るのは僕たち臨床工学技士の強みだ
と思っています。

また、院内にはさまざまな医療機器があります。使用
方法がわからない時や何かトラブルがあった時にすぐに
駆けつけ、頼られる存在でありたいと思っています。

■この仕事に興味をもった中高生のあなたへ

臨床工学技士は院
内のさまざまな機
器を扱うことがで
きる医療機器のプロ
フェッショナルで
す。前にも述べまし
たが、血液浄化、内
視鏡、手術室業務、
呼吸器管理、機器管
理など、行える業務はどんどん増えていっていて、とて
もやりがいに満ちています！

工学系を専攻している方やそうでない方もぜひ興味を
持っていただけたらなぁと思います。

患者さんやスタッフが安心して
医療機器を扱えるように。
機械のことは、僕たちにお任せください！！

榊 貴宏  Takahiro Sakaki （2014年入職）

病院の
お仕事

臨床工学技士#3

「病院のお仕事」はウェブサイト連動企画です。「＃2 理学療法士」編を含むバックナンバーは当院ウェブサイトでご覧下さい。

◇ 臨床工学技士になるには
臨床工学技士になるためには、国家試験に合格しなければなりません。また、

国家試験の受験資格を得るためには、養成校（大学・短期大学・専門学校／3～4
年制）において厚生労働大臣の指定する科目を修得し、卒業する必要があります。

◇参考サイト
公益社団法人 日本臨床工学技士会
http://www.ja-ces.or.jp/ce/
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新
潟
万
代
病
院

24時間テレビ「愛は地球を救う」

新潟万代病院　行 事 紹 介  その②

8月

　８月26日（土）、27日（日）の２日間、TeNY医療の広場よりチャリティーブースを出展いたしま
した。
　新潟万代病院をより多くの方に知っていただきたく、昨年に引き続き２回目の出展となります。
　両日とも天候に恵まれ、多くの方々にお越しいただき、こども調剤薬局、スポーツ栄養相談、血管
年齢測定、ロコモチャレンジなど各コーナーで看護師、臨床検査技師、理学療法士、薬剤師、管理栄
養士が説明などを行い、ご来場いただいたみなさまには楽しみながら健康について考えていただく２
日間となりました。  

ヨーヨー釣り、人形すくいは
子どもたちに大人気！

こども調剤薬局の様子

道路にはみ出すほどの長い行列ができました！
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TOPICS　新潟万代病院

インフルエンザ予防接種 ご予約はお早めに

新潟万代病院は「新潟市インフルエンザ予防接種委託医療機関」です。10月16日（月）より今シーズンの
インフルエンザ予防接種を行っています。ご希望の方は必ずご予約のうえ、ご来院ください。

【予約方法／時間】
・総合受付（窓口）で予約
・電話（025-244-4700）で予約

いずれも平日8：30～17：00

【料金】
一般 4,500円　65歳以上 1,620円
※�無料接種券をお持ちの方は予約の際に
　お申し出ください。

　９月23日（土）、24日（日）の２日間は、NSTまつりにブース出展いたしました。
　２回目の出展となる今回は、血管年齢測定とストレスチェックをしました。
　ストレスチェックは労働安全衛生法の改正に伴い、労働者が50人以上いる事業所では義務付けられており
ますが、より多くの方にも身近にチェックできるよう、指一本、測定時間５分という短い時間でも簡単に測
定できるストレスチェックをやっていただきました。
　ストレスチェックでは350人、血管年齢測定では800人を超える方々にお越しいただき、行列が途切れる
ことなく大盛況でした！
　多くの方々にお越しいただきまして、ありがとうございました。

NSTまつり 2017 9月
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第８回

病
気
や
け
が
に
よ
っ
て
身
体
障
害
者
手
帳
を
取
得
す
る
と

医
療
費
が
安
く
な
る
の
？

「
身
体
障
害
者
手
帳
」
と
は
？

「
身
体
障
害
者
手
帳
」
は
、
一
定
程
度
以
上
の
障
害

を
有
す
る
方
の
障
害
程
度
を
等
級
表
に
基
づ
き
認
定

し
、
身
体
障
害
者
で
あ
る
旨
の
証
し
と
し
て
交
付
さ

れ
る
も
の
で
す
。
身
体
障
害
者
福
祉
法
に
よ
る
福
祉

制
度
の
利
用
は
、
こ

の
手
帳
の
所
持
を
前

提
と
し
て
行
わ
れ
ま

す
。障

害
の
種
別
は
表

1
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
身
体
の

機
能
程
度
に
よ
り
等
級
（
1
級
～
7
級
）
が
あ
り
、

等
級
に
よ
り
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
は
異
な
り
ま
す
。

「
身
体
障
害
者
手
帳
」
を
取
得
す
る
に
は
？

身
体
障
害
者
手
帳
の
申
請
に
は
、
身
体
障
害
者
福
祉
法
の
規
定
に
よ
る
指
定
医
師
の

診
断
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ご
自
身
の
障
害
状
況
が
永
続
す
る
（
※
）
も
の
で
あ
る

か
、
前
に
述
べ
た
等
級
表
に
該
当
す
る
可
能
性
が
あ
る
か
な
ど
に
つ
い
て
、
主
治
医
や

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
お
尋
ね
に
な
り
、
診
断
書
の
作
成
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。
そ
の
診
断
書
を
添
え
て
、
市
区
町
村
の
障
害
者
福
祉
担
当
課
へ
申
請
し
ま
す
。
審

…私がお答えします…

新潟臨港病院
地域連携センター
医療ソーシャル
ワーカー

本田 奈央

査
の
の
ち
、
お
お
む
ね
一
カ
月
程
度
で
手
帳
を
交
付
す
る
か
否
か
の
通
知
が
届
き
ま
す
。

（
※
）�「
永
続
す
る
」
と
は
、
回
復
の
可
能
性
が
少
な
い
と
い
う
意
味
で
、
状
態
が
不
変
で
あ
る
と

い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
身
体
障
害
者
手
帳
」
を
持
つ
と
、
医
療
費
の
自
己
負
担
は
安
く
な
る
の
？

「
一
概
に
医
療
費
の
自
己
負
担
額
が
安
く
な
る
」
と
い
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

治
療
の
内
容
や
障
害
の
部
位
・
等
級
に
よ
っ
て
医
療
費
の
自
己
負
担
が
減
額
・
減
免
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
例
を
表
２
に
挙
げ
ま
す
。

こ
れ
ら
の
適
用
を
受
け
る
に
は
、
手
帳
の
取
得
後
に
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

病
院
の
こ
と
ば

身し
ん
た
い体

障し
ょ
う
が
い
し
ゃ

害
者
手て

ち
ょ
う帳

表1　身体障害の種別
□視覚　　□聴覚・平衡機能
□音声・言語・そしゃく機能
□肢体不自由
　（上肢・下肢・体幹・運動機能障害）
□心臓機能　　□じん臓機能
□呼吸器機能
□ぼうこう・直腸機能　□小腸機能
□免疫不全（HIV）　 □肝臓機能

おことわり／�現在、「障害」という言葉は「障がい」「障碍」などの字に置き換えて使用することも一般的になっていますが、本稿で
は関連法およびそこで用いられる用語に基づき「障害」の記載を使用しました。

ご
自
身
が
手
帳
の
対
象
に
該
当
す
る
の
か
、
手
帳
を
持
っ
て
い
る
が
医
療
費
軽
減
の

対
象
に
な
る
か
な
ど
、
ご
相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
医
療

福
祉
相
談
室
）
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
す
。

表2　医療費の自己負担額が軽減される制度（一例）

自立支援医療
（更生医療）

　身体障害者手帳の交付を受けている方の現
在の障害状況を、除去または軽減するために
必要な医療を行なう場合に適用される制度で
す。医療費の自己負担が「１割負担」になり
ます（所得制限あり）。課税状況やここ１年の
医療費支払の状況、障害の種類により、月毎
の上限額が設定されることもあります。
　当院では、じん臓機能障害の人工透析療法、
肢体不自由の人工関節置換術、骨切り術など
が該当します。

新潟県重度心身
障害者医療費助
成制度

　「県障」「マル障」などと呼ばれるもので、
手帳の障害に関わりの無い病気で病医院を受
診する際にも利用できることが、この制度の
特徴です。手帳１～３級の方が該当します。
　申請した翌月より適用となり、外来１回に
つき530円（月2,120円上限。院外処方は自己
負担なし）、入院１日につき1,200円（食事療
養費は別途）になります。
　ただし、世帯員の所得状況によっては、対
象外（受給停止）となる場合があります。
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外来診療案内新潟臨港病院 平成29年10月現在

■ 重症・救急の場合を除き、予約の方の診療を優先しています。　■ 当日受付（予約無）で２科受診される方は１０：００までに受付においでください。

当院は日本医療
機能評価機構の
医療機能評価
認定病院です

丁寧で良質な医療を提供し
地域で信頼される病院を目指します

診察室 は診察室番号です。

当院の外来休診日 ●土曜、日曜、祝祭日　●年末年始（12/30～１/３）　●創立記念日の午後（5月22日）　●８月13日

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内　科

午　前
8：30〜11：00

一般内科・呼吸器・新患
4診  窪田　由希子

一般内科・呼吸器・新患
4診  窪田　由希子

一般内科・呼吸器・新患
4診  窪田　由希子

一般内科・呼吸器・新患
4診  窪田　由希子

消化器
4診  窪田　智之

消化器
5診  窪田　智之

消化器
5診  鈴木　裕

消化器
5診  井上　聡

消化器
5診  井上　聡

消化器
5診  鈴木　裕

腎臓
6診  大澤　豊

腎臓
6診  小川　麻

※診察は9：30から

膠原病
6診  新大医師

※予約制
─ 腎臓

6診  小川　麻
一般内科・呼吸器・新患
7診  真島　一郎

（万代病院医師）

呼吸器
7診  坂井　邦彦

呼吸器
7診  新大医師

呼吸器
7診  坂井　邦彦

呼吸器
7診  新大医師

呼吸器
8診  桶谷　典弘

呼吸器
8診  筒井　奈々子

腎臓
8診  霜鳥　孝

※診察は9：30から

呼吸器
8診  桶谷　典弘

呼吸器
8診  筒井　奈々子

─ ─ 13診  岡田　雅美 ─ ─

午　後
予約制

（専門外来）
診療時間は

13：30～16：00
睡眠時無呼吸
症候群外来は

治療中の方対象

腎臓
8診  霜鳥　孝

※再来予約制

もの忘れ・頭痛・しびれ
4診  新大医師

※第4火曜のみ
※予約制／初診は総合 
窓口でご相談ください

腎臓
6診  大澤　豊

※予約制

糖尿病
6診  村山　悟

※予約制
─

─
糖尿病

6診  鈴木　亜希子
※予約制（万代病院医師）

睡眠時無呼吸
7診  坂井　邦彦

※予約制

睡眠時無呼吸
8診  筒井　奈々子

※再来予約制
─

─ ─
呼吸器

8診  桶谷　典弘
※再来予約制（第3水曜は休診）

─ ─

外科・こう門外科

午　前
8：30〜11：00

9診  小林　孝
こう門外科紹介外来
9診  小林　孝

※予約制
9診  渡邊　隆興 9診  小林　孝 9診  渡邊　隆興

10診  八木　寛 10診  八木　寛 ─ 10診  渡邊　隆興 ─

午　後
※

─ ─
便失禁外来

9診  小林　孝
※紹介予約制

─ ─

※水曜／午後　「便失禁外来」：紹介予約患者または外科医師の指示による方のみ

整形外科

午　前
8：30〜11：00
手の外科は外傷急患
以外は予約の方のみ

1診  湊　　泉 1診  牧野　正晴
（万代病院医師）

1診  佐藤　朗 1診  湊　　泉 1診  佐藤　朗

2診  手の外科
※予約制

手の外科
2診  松崎　浩徳

※予約制

手の外科
2診  松崎　浩徳

※予約制（新患のみ）
2診  石坂　佳祐

手の外科
2診  松崎　浩徳

※予約制
※月曜／午前２診「手の外科」：医師の指定はできません

午　後
※

─ ─ ─ ─
4診  東條　猛

［第2・4金］
リウマチ関節　※予約制

※第2・4金曜／午後４診「リウマチ関節外来」：院内医師の指示または紹介予約患者のみ／診療時間は13：30〜16：00

脳神経外科 午　後
※

─ 認知症外来含む※予約制
1診  鷲山　和雄

認知症外来含む※予約制
1診  鷲山　和雄

認知症外来含む※予約制
1診  鷲山　和雄

10診  新大医師
※再来予約制

※火〜木曜／「認知症外来」：受診希望の方は主治医（かかりつけ医）または総合受付へご相談ください。診療時間は13：30〜16：00
※金曜／新大医師：院内医師の指示または再来予約患者のみ。診療時間は13：30〜16：00

眼　科 午　前
8：30〜11：00 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美 15診  橋本　昌美

産婦人科 午　前
8：30〜11：00 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫 14診  西山　藤司夫

皮膚科 午　前
8：30〜11：00 ─ 11診  坂本　ふみ子 11診  坂本　ふみ子 ─ 11診  坂本　ふみ子

歯科口腔外科

午　前
8：30〜11：00 16診  中川　綾 16診  中川　綾 義歯

16診  大学医師 16診  中川　綾 16診  中川　綾

午　後
13：00〜16：00
診療時間は14：00～16：00

16診  中川　綾 16診  中川　綾 義歯
16診  大学医師 16診  中川　綾 16診  中川　綾

泌尿器科

午　前
8：30〜11：00 ─ 13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診  糸井　俊之

午　後
13：00〜16：00
診療時間は13：30～16：00

13診  糸井　俊之 ─ ─ 13診  新井　啓 ─

耳鼻咽喉科

午　前
8：30〜11：00 ─ ─ ─ 12診  新大医師 ─

午　後
13：00〜16：00
診療時間は14：00～16：00

─ 12診  新大医師 ─ ─ ─

11
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診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内　科

午　前
8：30〜11：30

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  真島　一郎
呼吸器

1診  山谷　惠一
内分泌

2診  丹羽　恵子
消化器

2診  阿部　孝洋
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  阿部　孝洋
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

3診  阿部　孝洋
内分泌

3診  布施　香子
血液（新大医師）

3診  真島　一郎
呼吸器

3診  鈴木　亜希子
内分泌

3診  真島　一郎
呼吸器

午　後
13：00〜16：00

─ 1診  大澤　豊
CKD（臨港病院医師）

1診  丹羽　恵子
消化器 ※診療は14:00〜

1診  山谷　惠一
内分泌

1診  阿部　孝洋
内分泌

2診  鈴木　亜希子
内分泌

2診  真島　一郎
心療内科・呼吸器内科

2診  早川　晃史
消化器 ─ 2診  早川　晃史

消化器

外科
（乳腺・血管）

午　前
8：30〜11：30 ─ 根元　夕里子

血管外科
根元　夕里子

血管外科 ─ 根元　夕里子
血管外科

午　後
13：00〜15：00 ─ ─ 小山　諭

乳腺（新大医師）※予約制
五十嵐　麻由子
乳腺（新大医師）※予約制 ─

整形外科

午　前
8：30〜11：30

1診  牧野　正晴 1診  宮坂　大
（新大医師）　股関節

1診  酒井　芳倫 1診  牧野　正晴 1診  牧野　正晴

2診  酒井　芳倫 ─ 2診  堂前　洋一郎
※紹介予約制・第2水曜は休診

2診  堂前　洋一郎 ─

午　後
13：00〜16：00 2診  堂前　洋一郎 1診  牧野　正晴 ─ ─ ─

産婦人科
午　後

13：00〜16：00
（水）のみ15：30まで

─ ─ 新大医師 ─ 新大医師

眼　科 午　後
13：00〜15：00

橋本　昌美
（臨港病院医師） ─ ─ ─ 橋本　昌美

（臨港病院医師）

泌尿器科 ─ 休診中

診察室 は診察室番号です。

新
潟
臨
港
病
院 

ア
ク
セ
ス

日本海

みなとトンネル
ランプ

案内
看板

●

船江町→

新発田→

新発田→←長岡

国道113号

栗
ノ
木
バ
イ
パ
ス

新潟空港→

竹尾
I.C

紫竹山
I.C

●火力発電所

●桃山小学校

●山の下中学校

新潟万代病院

●東区役所

●GS

新潟東警察署●

上越新幹線

国道49号亀田バイパス

越後線

佐渡航路

柳都大橋

新潟みなと
トンネル

萬代橋

白新線

国道113
号

国道7号新潟バイパス

昭和シェル
（ガソリンスタンド）●

山
の
下
交
番
●

●

●

●

北
海
道
航
路

信
濃
川

新潟駅

新潟臨港病院

平和町

藤見町

赤道十字路

●末広橋
　病院
●末広橋
　病院
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ス
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報
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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り
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え
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■ 路線バスご利用の場合 「臨港病院前」下車（バス停は病院敷地内です）

■ 自動車ご利用の場合

〒950-8725 新潟市東区桃山町１-１１４-３　TEL 025-274-5331（代）

松崎ルート（東区役所～粟山～松崎ＳＣ～臨港病院前～フレスポ赤道～東区役所）

市役所前～古町～入船(営)～（みなとトンネル）～臨港病院前

新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～山ノ下～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～新日本海フェリー～臨港病院前
新潟駅前（万代口）～沼垂四ツ角～桃山町～臨港病院前

臨港線

西堀通線 C51

E10
E11
E12

東区バス

◎国道７号バイパス 紫竹山I.Cより約6km、竹尾Ｉ.Ｃより約5km、一日市I.Cより
　約7km
◎みなとトンネル入船側からは、トンネル内のランプ出口（北海道航路方面）利用
　が近道です。

※ E2 空港・松浜線の最寄りバス停は「秋葉１丁目」です（病院まで徒歩約８分または臨港線乗換）
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■ 路線バスご利用の場合 「新潟万代病院前」下車（新潟駅前～万代病院前間は大人100円）

信濃川 柳都大橋萬代橋八千代橋

万代１

新潟日報
メディアシップ
●

NST　　●
新潟総合
テレビ　

市総合　●
福祉会館

弁天公園●

新潟万代病院

新潟　●
伊勢丹

●
万代シテイ
郵便局

●
ビルボード
プレイス

BP2
●

八千代１万代病院前

●
代々木
ゼミナール

万代口バスターミナル●

新潟中央
郵便局
●

バスセンター

●
幸西１

春日町

東港線十字路

　●
ラブラ２

ラブラ万代
●

東大通

流作場五差路

新潟駅

〒950-8584 新潟市中央区八千代２-２-８　TEL  025-244-4700（代）

■ 自動車ご利用の場合

※ S3 水島町線の最寄りバス停は「総合福祉会館前」です（病院まで徒歩約３分）
※その他の路線、高速バスの最寄りバス停は「万代シテイ」です（病院まで徒歩約４～８分）

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～西堀通～入船営業所

新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～平成通～女池愛宕
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～南高校前～ユニゾンプラザ前

上所線

八千代橋線 C60
新潟駅前（万代口）～新潟万代病院前～八千代橋～川端町～新大病院新大病院線 C80
【モーニングライナー】松浜→北葉町→新潟万代病院前→江南高校前空港・松浜線 E27M
【モーニングライナー】下山スポーツセンター→河渡→新潟万代病院前→江南高校前河渡線 E32M
【モーニングライナー】一日市→大形本町→新潟万代病院前→江南高校前大形線 E47M

S40
S41

◎新潟伊勢丹と八千代橋東詰（幸西1）の間に病院および有料駐車場の入口が
　あります。

当院の外来休診日 　●土曜、日曜、祝祭日　　　●年末年始（12/30～１/３）　　　●８月13日
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人工股関節全置換術について
新潟万代病院 整形外科医師　酒井 芳倫
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知っておきたい救急受診の知識

新潟臨港病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

新潟臨港病院
Facebookページ

ぜひ「いいね！」を！

新潟万代病院
ホームページ

［スマートフォンにも対応］

「みなと」はWEBサイトでもご覧いただけますTOPICS
・新潟臨港病院　
　新任医師のご紹介／インフルエンザ予防接種 ご予約は

お早めに／ＥＰＡ看護師候補生紹介／ＣＴ・ＭＲＩ更新作業を
行います／消化器コラム②「便潜血検査はご存じです
か？」／病院のお仕事#3「臨床工学技士」

・新潟万代病院　
　行事紹介その② 24時間テレビ「愛は地球を救う」／NSTま

つり2017 ／インフルエンザ予防接種 ご予約はお早めに


