
大学医師

～当院の外来休診日～　・第 1・3・5土曜日　・日曜、祝祭日　・土曜の午後　・年末年始（12 ／ 30～1／ 3）　・創立記念日の午後（5月 22 日）　・8月 13 日

13：00～16：00

午　前

午後※耳鼻咽喉科 大学医師大学医師
ー 大学医師 大学医師ーーー

ー
ー

ーー
※午後（水・金）の診療時間は13：30～

　8：30～11：00

13：00～16：00

午　前

午後※歯科口腔外科 岡　野大学医師※
岡　野 岡　野 岡　野岡　野岡　野岡　野

岡　野
岡　野

岡　野岡　野
※午後の診療時間は14：00～　※水曜午後（大学医師）は義歯専門

　8：30～11：00

午　前泌尿器科 ー ー

ー

ー

午　前眼　　科 橋　本大学医師橋　本橋　本橋　本

※土曜日診療医師は交代

　8：30～11：00

ー

午　前外科・こう門外科 渡邊※2
畠　山 渡　邊 畠　山

大学医師（SAS）

小　林小林※
畠　山

小　林
渡邊※2飯合※1

※火曜日（小林医師）の診療は、こう門外科紹介外来（予約制）
※1の診察は10：00から　※2の診察は10：30から

　8：30～11：00

大学医師ー大学医師ー　8：30～11：00

午　前皮 膚 科 坂　本 ー

ー

ー

ー坂　本坂　本ー　8：30～11：00

午　前
産婦人科

西　山 西　山 西　山西　山西　山西　山西　山　8：30～11：00

午　前脳 外 科 ー ーーーー　8：30～11：00

午後※
西　山 ー西　山西　山ー

13：00～16：00
※午後（火～木）の診療時間は14：00～

時間帯診療科 金 第2土 第4土木水火月受付時間

午　前整形外科 鈴木（順） 鈴木（順）※  湊※鈴木（順）鈴木（順）大学医師鈴木（順）
大学医師湊ー湊湊

　8：30～11：00

午後※

内　科

（SAS）は
睡眠時無呼吸
症候群外来

予約制
（専門外来）

午　前 8：30～11：00

※霜鳥医師・大澤医師・保川医師の診察は9：30から

※午後（月～金）の診療時間は13：30～16：00　※火曜（保川医師）は隔週
※木曜（松山医師）のうち、第2・第4木曜は（SAS）

大学医師（SAS）

ー ーー

保川※

岡　田

ー

ー
ー ー ーー 風　間

桶　谷 霜鳥※ 松　山松　山 桶　谷 桶　谷霜鳥※
ー 岡　田 ーー ー ーー

窪　田 窪　田窪　田 窪　田

大澤※ 保川※ 保川※大澤※ ー
大学医師 大学医師 大学医師坂　井 坂　井

風　間 井　上 鈴木（裕）鈴木（裕） 井　上 井　上

坂井／松山坂井／松山
大澤※

ー
大学医師

保　川 大　澤 ー村　山
ーー ー 坂井（SAS）ー

霜　鳥 ー ー桶　谷 松山※

■ 新潟臨港病院 診療案内

　ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
日
本
チ
ー
ム
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
進
出
で
盛
り
上
が
っ
た
の

も
束
の
間
、
相
次
ぐ
豪
雨
災
害
、
消
費
税

増
税
論
議
を
は
じ
め
政
局
の
混
迷
な
ど
、

や
や
暗
い
話
題
が
続
く
夏
と
な
り
ま
し
た
。

　税
に
関
す
る
議
論
は
介
護
や
年
金
な
ど

社
会
保
障
に
直
結
し
、
医
療
分
野
へ
も
影

響
す
る
こ
と
は
必
至
で
す
。
私
た
ち
病
院

職
員
に
と
っ
て
も
今
後
の
動
向
が
気
に
な

る
と
こ
ろ
で
す
が
、
ま
ず
は
制
度
に
左
右

さ
れ
な
い
ソ
フ
ト
面
の
充
実
を
心
が
け
、

地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
病
院
で
あ
り

続
け
る
よ
う
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ

の
「
み
な
と
」
も
そ
の
一
つ
の
形
だ
と
思
っ

て
頑
張
っ
て
ま
す
。

　「み
な
と
」
第
23
号
は
10
月
25
日
発
行
予

定
で
す
。（
S
）

お詫びと訂正

編
集
後
記

■発行 : 平成 22年（2010年）7月26日
■編集 : 新潟臨港病院 広報委員会　
　〒950-0051 新潟市東区桃山町１丁目 114番地 3
　TEL 025-274-5331（代）　FAX 025-274-4560
　URL http://www.rinko-hp.com

新潟臨港病院 広報誌 みなと No.22

みなと第21号（平成 22年４月 26日発行）のうち、初回配布分の
「診療案内」担当医の記載に誤りがありました。訂正しお詫び申し上げます。

　　　　外科外来　第２土曜日　（誤）内藤医師
　　　　　　　　　　　　　　　（正）渡邊医師

平成22年７月現在

・当日受付で2科受診される方は10：00までに受付においでください。　・8月13日（金）は全科休診となります。

当院は（財）日本医療機能評価機構の
医療機能評価認定病院です

渡邊※2 ー
畠　山

ー

健
康
コ
ラ
ム
14

･ 地域に貢献する病院
理　　念

基本方針
･地域に根ざしたトータル医療の提供
･生活習慣病や高齢化社会に対応した医療の提供
･予防医療の推進
･プライマリケアの実現
･ゆとりある空間の提供
･朗らかで明るい職場づくり

Niigata Rinko Hospital

No 22

http://www.rinko-hp.com
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療
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医
療
安
全
管
理
室
か
ら

小石川後楽園（東京）　撮影:霜鳥　孝 院長

　蒸
し
蒸
し
す
る
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、も
う
す
ぐ
暑
い
夏
が
や
っ
て
き
ま

す
。暑
い
夏
を
う
ま
く
過
ご
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
熱
中
症
に
な
ら
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。直
接
太
陽
の
光
を
浴
び
る
こ
と
が
な
く
て
も
、温
度
や
湿
度

で
も
熱
中
症
に
か
か
り
ま
す
。お
う
ち
の
中
に
い
て
も
水
分
は
十
分
に
摂
り
、

換
気
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　私
は
、平
成
二
十
年
六
月
か
ら
前
任
者
の
白
川
副
看
護
部
長
に
代
わ
り
リ

ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
し
て
い
ま
す
。場
所
は
、以
前
に
も
白
川
副
看
護
部
長

が
紹
介
し
た
様
に
以
前
の
喫
煙
室
で
す
。狭
い
部
屋
で
す
が
狭
い
な
り
に
面
談

ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
医
療
安
全
以
外
の
相
談
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。い

つ
で
も
お
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

　医
療
安
全
管
理
室
で
は
、イ
ン
シ
デ
ン
ト
レ
ポ
ー
ト
の
管
理
、分
析
、予
防

策
の
検
討
を
行
い
、医
療
事
故
防
止
や
医
療
安
全
推
進
等
の
安
全
管
理
に
関

す
る
調
査
を
し
た
り
、医
療
安
全
に
関
す
る
職
員
教
育
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、院
内
の
患
者
・
家
族
様
、職
員
の
医
療
安
全
に
関
す
る
指
導
、助
言
、相

談
な
ど
行
っ
て
い
ま
す
。

　委
員
会
活
動
で
は
、リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
委
員
会
と
院
内
感
染
対
策

委
員
会
、労
働
安
全
委
員
会
の
院
内
パ
ト
ロ
ー
ル
に
そ
れ
ぞ
れ
参
加
し
、医
療

安
全
の
目
で
見
た
安
全
確
認
を
行
い
、そ
れ
を
各
職
場
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク

し
、よ
り
良
い
入
院
環
境
、職
場
環
境
に
改
善
す
る
為
に
検
討
、相
談
し
て
い

ま
す
。少
し
で
も
患
者
・
家
族
様
、職
員
の
皆
さ
ん
の
為
に
お
役
に
立
て
る
よ
う

心
が
け
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

■バスご利用の場合（いずれも臨港病院前下車）
◎新潟駅より（新潟交通13系統／13A系統）
　山の下・臨港2経由 北葉町行き／（循環）新潟駅行き
◎市役所前より（新潟交通4系統／4A系統）
　沼垂・臨港2経由 山の下（末広橋）行き／（循環）市役所前行き
　（市役所前からは5系統のバスも利用できます。※乗り場注意）
◎がんセンターより（新潟交通5系統）
　古町・入船（営）・みなとトンネル経由 臨港病院行き 
◎石山出張所より（東区区バス）
　松崎ルート（石山～大形本町1～浜谷町～東区役所） 東区役所行き

■病院無料送迎車／※当院休診日は運休
〔当院周辺循環〕（臨港病院発～山の下～国道113号～桃山町～臨港病院着）
　【運行時間】8:30～13:30（約15分おき）
　【停車場所】①調剤薬局前　②山の下（大阪屋様前）　③末広橋（東区役所向かい国道上）
　　　　　　④北葉町（新発田信金様前）　⑤秋葉通（割烹内田様前）　⑥桃山町（秋葉郵便局前）
〔佐渡汽船 発〕（※汽船到着が遅れる場合は接続しません）
　【汽船接続】○両津 5:30発の場合　→　新潟 8:00着　⇒　送迎車 8:10発　→　臨港病院 8:25着
　　　　　　●両津 6:30発の場合　→　新潟 8:50着　⇒　送迎車 9:00発　→　臨港病院 9:15着
　【乗車場所】ターミナル裏手（航送車待機場側）佐渡汽船事務所入口付近

ア　ク　セ　ス
■自動車ご利用の場合
◎国道7号新潟バイパス
　竹尾I.Cより　約5km、
　紫竹山I.Cより　約6km
◎みなとトンネル（入船側）からは、
　ランプ出口（北海道航路方面）で
　出て下さい。
　（その後案内看板あり）

国道7号新潟バイパス

旧国道7号

国道113
号

新潟みなと
トンネル

日本海

柳都大橋

●GS
●

新発田→

新潟
空港→

船江町→

みなとトンネル
ランプ

新発田→←長岡

白新線国道49号バイパス

上越新幹線

越後線

竹尾
I.C

紫竹山
I.C

萬代橋

佐渡航路

東区役所
●●

北
海
道
航
路

山
の
下
交
番
●

信
濃
川

貨
物
線

赤
道
十
字
路

GS
●

新潟駅

国道113号

●火力発電所

●桃山小学校

●山の下中学校

新潟臨港病院
案内
看板
●

　夏
野
菜
の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
油
で
炒
め
る
こ
と
で
多
く
含
ま
れ

て
い
る
カ
ロ
チ
ン
の
吸
収
率
が
上
が
り
、
免
疫
力
を
強
化
し
、

夏
か
ぜ
予
防
に
効
果
的
で
す
。ズ
ッ
キ
ー
ニ
の
料
理
は
ラ
タ
ト
ゥ

イ
ユ
が
有
名
で
す
が
、
味
に
癖
が
な
い
の
で
ど
ん
な
料
理
に
も

合
い
ま
す
。

　バ
ジ
ル
は
ハ
ー
ブ
の
一
種
で
、
し
そ
の
よ
う
な
香
り
で
食
欲

を
そ
そ
り
ま
す
。
最
近
で
は
自
宅
で
簡
単
に
栽
培
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
余
っ
た
バ
ジ
ル
は
水
洗
い
し
た
後
、
丁
寧
に

水
気
を
ふ
き
取
り
、
冷
凍
で
保
存
で
き
ま
す
。
使
用
時
は
冷
凍

の
ま
ま
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

豚小間肉………………240ｇ

ズッキーニ……………小２本

バジル…………………葉８枚（大葉でも可）

にんにく………………スライス２枚

サラダ油………………大さじ１

塩こしょう……………適量

しょうゆ………………適量

①　フライパンに油を入れ、にんにくを入れる。香りがしてきたら小口切りにしたズッキーニを
炒めます。

②　全体に油がまわったら豚肉を加えて炒めます。
③　塩こしょうで味付けし、バジルをちぎりながら加えます。
④　軽く混ぜ合わせ、しょうゆをたらし出来上がり。
⑤　お好みでトマトやバジルをのせると見た目もきれいに仕上がります。

作　り　方作　り　方

材料３人分材料３人分
1人分
230kcal
塩分  0.5g

ズッキーニと
豚肉のバジル炒め

栄
養
科



大学医師

～当院の外来休診日～　・第 1・3・5土曜日　・日曜、祝祭日　・土曜の午後　・年末年始（12 ／ 30～1／ 3）　・創立記念日の午後（5月 22 日）　・8月 13 日

13：00～16：00

午　前

午後※耳鼻咽喉科 大学医師大学医師
ー 大学医師 大学医師ーーー

ー
ー

ーー
※午後（水・金）の診療時間は13：30～

　8：30～11：00

13：00～16：00

午　前

午後※歯科口腔外科 岡　野大学医師※
岡　野 岡　野 岡　野岡　野岡　野岡　野

岡　野
岡　野

岡　野岡　野
※午後の診療時間は14：00～　※水曜午後（大学医師）は義歯専門

　8：30～11：00

午　前泌尿器科 ー ー

ー

ー

午　前眼　　科 橋　本大学医師橋　本橋　本橋　本

※土曜日診療医師は交代

　8：30～11：00

ー

午　前外科・こう門外科 渡邊※2
畠　山 渡　邊 畠　山

大学医師（SAS）

小　林小林※
畠　山

小　林
渡邊※2飯合※1

※火曜日（小林医師）の診療は、こう門外科紹介外来（予約制）
※1の診察は10：00から　※2の診察は10：30から

　8：30～11：00

大学医師ー大学医師ー　8：30～11：00

午　前皮 膚 科 坂　本 ー

ー

ー

ー坂　本坂　本ー　8：30～11：00

午　前
産婦人科

西　山 西　山 西　山西　山西　山西　山西　山　8：30～11：00

午　前脳 外 科 ー ーーーー　8：30～11：00

午後※
西　山 ー西　山西　山ー

13：00～16：00
※午後（火～木）の診療時間は14：00～

時間帯診療科 金 第2土 第4土木水火月受付時間

午　前整形外科 鈴木（順） 鈴木（順）※  湊※鈴木（順）鈴木（順）大学医師鈴木（順）
大学医師湊ー湊湊

　8：30～11：00

午後※

内　科

（SAS）は
睡眠時無呼吸
症候群外来

予約制
（専門外来）

午　前 8：30～11：00

※霜鳥医師・大澤医師・保川医師の診察は9：30から

※午後（月～金）の診療時間は13：30～16：00　※火曜（保川医師）は隔週
※木曜（松山医師）のうち、第2・第4木曜は（SAS）

大学医師（SAS）

ー ーー

保川※

岡　田

ー

ー
ー ー ーー 風　間

桶　谷 霜鳥※ 松　山松　山 桶　谷 桶　谷霜鳥※
ー 岡　田 ーー ー ーー

窪　田 窪　田窪　田 窪　田

大澤※ 保川※ 保川※大澤※ ー
大学医師 大学医師 大学医師坂　井 坂　井

風　間 井　上 鈴木（裕）鈴木（裕） 井　上 井　上

坂井／松山坂井／松山
大澤※

ー
大学医師

保　川 大　澤 ー村　山
ーー ー 坂井（SAS）ー

霜　鳥 ー ー桶　谷 松山※

■ 新潟臨港病院 診療案内

　ワ
ー
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ド
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プ
の
日
本
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ー
ム
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
進
出
で
盛
り
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が
っ
た
の

も
束
の
間
、
相
次
ぐ
豪
雨
災
害
、
消
費
税

増
税
論
議
を
は
じ
め
政
局
の
混
迷
な
ど
、

や
や
暗
い
話
題
が
続
く
夏
と
な
り
ま
し
た
。

　税
に
関
す
る
議
論
は
介
護
や
年
金
な
ど

社
会
保
障
に
直
結
し
、
医
療
分
野
へ
も
影

響
す
る
こ
と
は
必
至
で
す
。
私
た
ち
病
院

職
員
に
と
っ
て
も
今
後
の
動
向
が
気
に
な

る
と
こ
ろ
で
す
が
、
ま
ず
は
制
度
に
左
右

さ
れ
な
い
ソ
フ
ト
面
の
充
実
を
心
が
け
、

地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
病
院
で
あ
り

続
け
る
よ
う
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ

の
「
み
な
と
」
も
そ
の
一
つ
の
形
だ
と
思
っ

て
頑
張
っ
て
ま
す
。

　「み
な
と
」
第
23
号
は
10
月
25
日
発
行
予

定
で
す
。（
S
）

お詫びと訂正

編
集
後
記

■発行 : 平成 22年（2010年）7月26日
■編集 : 新潟臨港病院 広報委員会　
　〒950-0051 新潟市東区桃山町１丁目 114番地 3
　TEL 025-274-5331（代）　FAX 025-274-4560
　URL http://www.rinko-hp.com

新潟臨港病院 広報誌 みなと No.22

みなと第21号（平成 22年４月 26日発行）のうち、初回配布分の
「診療案内」担当医の記載に誤りがありました。訂正しお詫び申し上げます。

　　　　外科外来　第２土曜日　（誤）内藤医師
　　　　　　　　　　　　　　　（正）渡邊医師

平成22年７月現在

・当日受付で2科受診される方は10：00までに受付においでください。　・8月13日（金）は全科休診となります。

当院は（財）日本医療機能評価機構の
医療機能評価認定病院です

渡邊※2 ー
畠　山

ー

健
康
コ
ラ
ム
14

･ 地域に貢献する病院
理　　念

基本方針
･地域に根ざしたトータル医療の提供
･生活習慣病や高齢化社会に対応した医療の提供
･予防医療の推進
･プライマリケアの実現
･ゆとりある空間の提供
･朗らかで明るい職場づくり
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看
護
部

　看
護
師
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
医
療
安
全
管
理
室

　リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

金

　田

　豊

　子

医
療
安
全
管
理
室
か
ら

小石川後楽園（東京）　撮影:霜鳥　孝 院長

　蒸
し
蒸
し
す
る
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、も
う
す
ぐ
暑
い
夏
が
や
っ
て
き
ま

す
。暑
い
夏
を
う
ま
く
過
ご
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
熱
中
症
に
な
ら
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。直
接
太
陽
の
光
を
浴
び
る
こ
と
が
な
く
て
も
、温
度
や
湿
度

で
も
熱
中
症
に
か
か
り
ま
す
。お
う
ち
の
中
に
い
て
も
水
分
は
十
分
に
摂
り
、

換
気
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　私
は
、平
成
二
十
年
六
月
か
ら
前
任
者
の
白
川
副
看
護
部
長
に
代
わ
り
リ

ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
し
て
い
ま
す
。場
所
は
、以
前
に
も
白
川
副
看
護
部
長

が
紹
介
し
た
様
に
以
前
の
喫
煙
室
で
す
。狭
い
部
屋
で
す
が
狭
い
な
り
に
面
談

ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
医
療
安
全
以
外
の
相
談
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。い

つ
で
も
お
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

　医
療
安
全
管
理
室
で
は
、イ
ン
シ
デ
ン
ト
レ
ポ
ー
ト
の
管
理
、分
析
、予
防

策
の
検
討
を
行
い
、医
療
事
故
防
止
や
医
療
安
全
推
進
等
の
安
全
管
理
に
関

す
る
調
査
を
し
た
り
、医
療
安
全
に
関
す
る
職
員
教
育
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、院
内
の
患
者
・
家
族
様
、職
員
の
医
療
安
全
に
関
す
る
指
導
、助
言
、相

談
な
ど
行
っ
て
い
ま
す
。

　委
員
会
活
動
で
は
、リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
委
員
会
と
院
内
感
染
対
策

委
員
会
、労
働
安
全
委
員
会
の
院
内
パ
ト
ロ
ー
ル
に
そ
れ
ぞ
れ
参
加
し
、医
療

安
全
の
目
で
見
た
安
全
確
認
を
行
い
、そ
れ
を
各
職
場
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク

し
、よ
り
良
い
入
院
環
境
、職
場
環
境
に
改
善
す
る
為
に
検
討
、相
談
し
て
い

ま
す
。少
し
で
も
患
者
・
家
族
様
、職
員
の
皆
さ
ん
の
為
に
お
役
に
立
て
る
よ
う

心
が
け
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

■バスご利用の場合（いずれも臨港病院前下車）
◎新潟駅より（新潟交通13系統／13A系統）
　山の下・臨港2経由 北葉町行き／（循環）新潟駅行き
◎市役所前より（新潟交通4系統／4A系統）
　沼垂・臨港2経由 山の下（末広橋）行き／（循環）市役所前行き
　（市役所前からは5系統のバスも利用できます。※乗り場注意）
◎がんセンターより（新潟交通5系統）
　古町・入船（営）・みなとトンネル経由 臨港病院行き 
◎石山出張所より（東区区バス）
　松崎ルート（石山～大形本町1～浜谷町～東区役所） 東区役所行き

■病院無料送迎車／※当院休診日は運休
〔当院周辺循環〕（臨港病院発～山の下～国道113号～桃山町～臨港病院着）
　【運行時間】8:30～13:30（約15分おき）
　【停車場所】①調剤薬局前　②山の下（大阪屋様前）　③末広橋（東区役所向かい国道上）
　　　　　　④北葉町（新発田信金様前）　⑤秋葉通（割烹内田様前）　⑥桃山町（秋葉郵便局前）
〔佐渡汽船 発〕（※汽船到着が遅れる場合は接続しません）
　【汽船接続】○両津 5:30発の場合　→　新潟 8:00着　⇒　送迎車 8:10発　→　臨港病院 8:25着
　　　　　　●両津 6:30発の場合　→　新潟 8:50着　⇒　送迎車 9:00発　→　臨港病院 9:15着
　【乗車場所】ターミナル裏手（航送車待機場側）佐渡汽船事務所入口付近

ア　ク　セ　ス
■自動車ご利用の場合
◎国道7号新潟バイパス
　竹尾I.Cより　約5km、
　紫竹山I.Cより　約6km
◎みなとトンネル（入船側）からは、
　ランプ出口（北海道航路方面）で
　出て下さい。
　（その後案内看板あり）

国道7号新潟バイパス

旧国道7号

国道113
号

新潟みなと
トンネル

日本海

柳都大橋

●GS
●

新発田→

新潟
空港→

船江町→

みなとトンネル
ランプ

新発田→←長岡

白新線国道49号バイパス

上越新幹線

越後線

竹尾
I.C

紫竹山
I.C

萬代橋

佐渡航路

東区役所
●●

北
海
道
航
路

山
の
下
交
番
●

信
濃
川

貨
物
線

赤
道
十
字
路

GS
●

新潟駅

国道113号

●火力発電所

●桃山小学校

●山の下中学校

新潟臨港病院
案内
看板
●

　夏
野
菜
の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
油
で
炒
め
る
こ
と
で
多
く
含
ま
れ

て
い
る
カ
ロ
チ
ン
の
吸
収
率
が
上
が
り
、
免
疫
力
を
強
化
し
、

夏
か
ぜ
予
防
に
効
果
的
で
す
。ズ
ッ
キ
ー
ニ
の
料
理
は
ラ
タ
ト
ゥ

イ
ユ
が
有
名
で
す
が
、
味
に
癖
が
な
い
の
で
ど
ん
な
料
理
に
も

合
い
ま
す
。

　バ
ジ
ル
は
ハ
ー
ブ
の
一
種
で
、
し
そ
の
よ
う
な
香
り
で
食
欲

を
そ
そ
り
ま
す
。
最
近
で
は
自
宅
で
簡
単
に
栽
培
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
余
っ
た
バ
ジ
ル
は
水
洗
い
し
た
後
、
丁
寧
に

水
気
を
ふ
き
取
り
、
冷
凍
で
保
存
で
き
ま
す
。
使
用
時
は
冷
凍

の
ま
ま
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

豚小間肉………………240ｇ

ズッキーニ……………小２本

バジル…………………葉８枚（大葉でも可）

にんにく………………スライス２枚

サラダ油………………大さじ１

塩こしょう……………適量

しょうゆ………………適量

①　フライパンに油を入れ、にんにくを入れる。香りがしてきたら小口切りにしたズッキーニを
炒めます。

②　全体に油がまわったら豚肉を加えて炒めます。
③　塩こしょうで味付けし、バジルをちぎりながら加えます。
④　軽く混ぜ合わせ、しょうゆをたらし出来上がり。
⑤　お好みでトマトやバジルをのせると見た目もきれいに仕上がります。

作　り　方作　り　方

材料３人分材料３人分
1人分
230kcal
塩分  0.5g

ズッキーニと
豚肉のバジル炒め

栄
養
科
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ピ
ロ
リ
菌

　み
な
さ
ん
、『
ピ
ロ
リ
菌
』
を
御
存

知
で
す
か
？
最
近
は
テ
レ
ビ
な
ど
で
も

広
く
報
道
さ
れ
て
お
り
、
名
前
を
聞
い

た
こ
と
が
あ
る
方
も
多
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
ピ
ロ
リ
菌
は
胃
の
中
に
住
ん
で

い
る
細
菌
で
、
尻
尾
の
よ
う
な
鞭
毛
を

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
よ
う
に
ク
ル
ク
ル
回

転
さ
せ
て
移
動
す
る
た
め
、
ヘ
リ
コ
バ

ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
と
い
う
正
式
名
称
を

持
っ
て
い
ま
す
。
胃
の
中
は
胃
酸
に

よ
っ
て
酸
性
と
な
っ
て
お
り
、
生
物
に

と
っ
て
は
生
活
し
難
い
環
境
と
言
え
ま

す
が
、
ピ
ロ
リ
菌
は
自
分
で
胃
酸
を
中

和
す
る
酵
素
を
産
生
し
な
が
ら
生
活
し

て
い
ま
す
。

　近
年
、
ピ
ロ
リ
菌
が
様
々
な
病
気
と

関
連
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま

し
た
。
胃
潰
瘍
や
十
二
指
腸
潰
瘍
は
そ

の
代
表
格
で
す
。
ピ
ロ
リ
菌
が
い
な
く

な
っ
て
も
潰
瘍
が
出
来
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
は
除
菌

（
ピ
ロ
リ
菌
を
駆
除
）
す
る
こ
と
で
潰

瘍
が
出
来
に
く
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
菌
に
感
染
し
た
胃
は
粘
膜

が
萎
縮
し
て
薄
く
な
り
、
慢
性
的
な
胃

炎
の
状
態
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、
胃

の
一
部
の
リ
ン
パ
腫
や
特
発
性
血
小
板

減
少
性
紫
斑
病
と
い
っ
た
、
胃
潰
瘍
と

は
縁
の
薄
そ
う
な
病
気
の
中
に
も
、
ピ

ロ
リ
菌
の
関
与
が
疑
わ
れ
て
い
る
も
の

が
あ
り
、
治
療
と
し
て
除
菌
が
行
わ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　ピ
ロ
リ
菌
が
感
染
し
て
い
る
か
を
調

べ
る
た
め
に
は
、
い
く
つ
か
の
方
法
が

あ
り
ま
す
。よ
く
用
い
ら
れ
る
方
法
は
、

培
養
検
査
と
尿
素
呼
気
試
験
で
す
。
培

養
検
査
は
、
胃
カ
メ
ラ
検
査
で
胃
潰
瘍

が
見
つ
か
っ
た
際
な
ど
に
、
胃
の
粘
膜

を
一
部
採
取
し
培
養
し
て
調
べ
る
方
法

で
す
。
尿
素
呼
気
試
験
は
、
ピ
ロ
リ
菌

が
胃
酸
を
中
和
す
る
酵
素
を
産
生
す
る

こ
と
を
利
用
し
た
検
査
で
、
外
来
で
簡

便
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
担
当
医

は
ピ
ロ
リ
菌
の
検
査
が
必
要
な
患
者
さ

ん
（
潰
瘍
の
あ
る
患
者
さ
ん
）
に
対
し

て
、
適
切
な
検
査
法
を
選
択
し
て
判
定

し
ま
す
。

　で
は
ピ
ロ
リ
菌
が
い
た
場
合
に
ど
の

よ
う
に
除
菌
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。
除

菌
の
た
め
に
は
、
抗
生
物
質
と
胃
薬
を

計
３
種
類
、
１
週
間
内
服
し
て
頂
き
ま

す
。
１
回
で
除
菌
出
来
る
こ
と
が
多
い

で
す
が
、
成
功
し
な
い
場
合
も
あ
り
、

そ
の
時
に
は
も
う
一
度
改
め
て
内
服
治

療
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　日
本
で
は
約
半
数
以
上
の
方
が
ピ
ロ

リ
菌
に
感
染
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
お

り
、
ご
高
齢
で
あ
る
ほ
ど
感
染
率
が
高

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
感
染
し
て
い
て

も
潰
瘍
に
な
ら
な
い
場
合
の
方
が
多
い

で
す
が
、
ま
だ
胃
の
検
査
を
さ
れ
た
こ

と
が
な
い
方
は
、
一
度
検
査
を
受
け
ら

れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

内
科
医
師

　井

　上

　
　
　聡

医
療
情
報
部
　情
報
管
理
課
を
紹
介
し
ま
す

医
療
情
報
部
　情
報
管
理
課
を
紹
介
し
ま
す

161616

　情
報
管
理
課
は
平
成
14
年
10
月
に
病
歴
室
と

し
て
発
足
い
た
し
ま
し
た
が
Ｉ
Ｔ
化
の
流
れ
を

受
け
、
平
成
20
年
４
月
よ
り
現
在
の
名
称
に
な

り
ま
し
た
。
名
称
だ
け
で
は
何
を
し
て
い
る
部

署
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、主
に
入
院
診
療
録
（
カ

ル
テ
）
と
Ｘ
線
フ
ィ
ル
ム
を
管
理
し
て
い
ま
し

た
。
で
す
が
、Ｘ
線
フ
ィ
ル
ム
は
平
成
20
年
の

秋
よ
り
電
子
化
管
理
に
な
り
ま
し
た
。

　当
院
の
入
院
カ
ル
テ
は
昭
和
43
年
か
ら
保
管

し
て
お
り
、
新
潟
市
内
で
も
40
年
以
上
入
院
カ

ル
テ
を
保
管
し
て
い
る
病
院
は
稀
だ
と
思
い
ま

す
。
た
だ
し
管
理
が
非
常
に
大
変
で
、
用
紙
が

日
々
劣
化
し
て
い
ま
す
。

　退
院
後
全
て
の
入
院
カ
ル
テ
は
当
課
に
保
管

さ
れ
ま
す
。
集
め
ら
れ
た
入
院
カ
ル
テ
は
記
録

や
レ
ポ
ー
ト
を
日
付
順
に
整
理
し
各
記
録
用
紙

を
一
定
の
順
序
に
統
一
す
る
こ
と
に
よ
り
、
必

要
な
記
録
の
欠
落
、
他
患
者
の
記
録
の
混
入
や

記
載
者
の
署
名
・
捺
印
の
有
無
な
ど
記
載
内
容

に
不
備
が
な
い
か
を
確
認
し
て
い
ま
す
。
病
名

は
国
際
疾
病
分
類
表
に
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら

コ
ー
ド
化
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
疾
病
統
計
の

作
成
、
研
究
支
援
及
び
経
営
分
析
支
援
、
診
療

録
の
開
示
業
務
・
新
潟
県
が
ん
登
録
届
出
も

行
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
は
患
者
情
報
の
全
て

が
電
子
化
さ
れ
、
物
の
管
理
か
ら
情
報
の
管
理

活
用
支
援
に
移
行
し
て
い
き
ま
す
。

　直
接
患
者
さ
ん
と
接
す
る
機
会
の
少
な
い
地

味
な
部
門
で
は
あ
り
ま
す
が
医
療
の
質
の
向
上

と
診
療
に
必
要
な
情
報
を
管
理
提
供
す
る
た
め

ス
タ
ッ
フ
３
名
で
、
日
々
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。

情
報
管
理
課
長
　吉
　岡
　祐
　輔

新任医師をご紹介します

　外来診療遅延などの理由から、全診療科の午前外来について、受付終了時刻を変更させていただきま
した。ご不便をお掛けする場合もあるかと存じますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。
　６月まで 　受付8：30～11：30　（一部診療科は11:00まで　２科受診希望の受付は10：30まで）
　　　　　　　　　　　↓
　７月から　 受付8：30～11：00　（午前診療全科　※２科受診希望の受付は10：00まで）

外来受付時間を変更しました（７月１日から）

　７月より入院費（支払額）の多少に関わらずご利用いただけるようになりました（但し歯科を除く）。
利用の条件など詳細は、院内掲示・入院案内パンフレット・会計窓口にてご確認下さい。

クレジットカード・デビットカードによる入院費のお支払いについて

　はじめまして、保川亮太と申します。出身は奈
良ですが、新潟大学から７月より赴任して参り
ました。半年間と短い赴任期間ですが、どうぞよ
ろしくお願い致します。

　駐輪場脇屋外喫煙所は７月31日をもって廃止いたします。
８月より　院内・敷地内禁煙実施

保川　亮太 医師（内科・腎臓内科） 藤井　小弥太 医師 （研修医）

　当院ではわかりやすい医療、安全な医療、親しみやすい医療を受けていただくために入院、外
来でアンケート調査を行っております。今回は、入院患者さんを対象に平成22年4月に行い、20
歳以上の65名のご意見をいただきました。病棟間、診療科間での人数の違いなどアンケート自体
に偏りはありますが、貴重な資料になると考えます。病棟でのアンケート調査は、平成20年に行っ
ており、それとの比較により、今後の医療サービス向上に向けて参考にしたいと思います。
　その結果は、全般的には「やや不満」、または「不満」の回答が少なく、「普通」以上の評価が
多く得られたことはうれしいことでした。しかし、今回は医師、看護師の説明に関しての不満が
あり、数は少ないものの医療の根幹にかかる部分でありますので、注意しなければならないと考
えています。病院食に関しても、いろいろなご意見がありました。全ての方に満足していただけ
れば良いのですが、年齢、病状などが違ういろいろな方が入院されており、難しいのが現実です。
栄養科では、年2回嗜好調査を行い、献立に反映させておりますが、個人対応にも努めたいと思
います。その他、入院費の支払いについて、一定以上の金額の場合はカード支払いができることも、
知られておりませんでした。今後は、いっそうの便宜を図るため７月からは入院費（支払額）の
多少に関わらず、カードで支払いができるようになりますことをお知らせいたします。ご不満の
あった項目をよく検討し、さらに、よい入院医療サービスをご提供できますよう努力していきま
すので、今後とも、ご意見をくださいますようお願いいたします。

サービス向上委員会　委員長　湊　　泉

入院中の医療サービスに関するアンケート 結果報告

医師は、あなたの病気の状態や
その治療法について、
よく説明してくれましたか
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ピ
ロ
リ
菌

　み
な
さ
ん
、『
ピ
ロ
リ
菌
』
を
御
存

知
で
す
か
？
最
近
は
テ
レ
ビ
な
ど
で
も

広
く
報
道
さ
れ
て
お
り
、
名
前
を
聞
い

た
こ
と
が
あ
る
方
も
多
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
ピ
ロ
リ
菌
は
胃
の
中
に
住
ん
で

い
る
細
菌
で
、
尻
尾
の
よ
う
な
鞭
毛
を

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
よ
う
に
ク
ル
ク
ル
回

転
さ
せ
て
移
動
す
る
た
め
、
ヘ
リ
コ
バ

ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
と
い
う
正
式
名
称
を

持
っ
て
い
ま
す
。
胃
の
中
は
胃
酸
に

よ
っ
て
酸
性
と
な
っ
て
お
り
、
生
物
に

と
っ
て
は
生
活
し
難
い
環
境
と
言
え
ま

す
が
、
ピ
ロ
リ
菌
は
自
分
で
胃
酸
を
中

和
す
る
酵
素
を
産
生
し
な
が
ら
生
活
し

て
い
ま
す
。

　近
年
、
ピ
ロ
リ
菌
が
様
々
な
病
気
と

関
連
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま

し
た
。
胃
潰
瘍
や
十
二
指
腸
潰
瘍
は
そ

の
代
表
格
で
す
。
ピ
ロ
リ
菌
が
い
な
く

な
っ
て
も
潰
瘍
が
出
来
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
は
除
菌

（
ピ
ロ
リ
菌
を
駆
除
）
す
る
こ
と
で
潰

瘍
が
出
来
に
く
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
菌
に
感
染
し
た
胃
は
粘
膜

が
萎
縮
し
て
薄
く
な
り
、
慢
性
的
な
胃

炎
の
状
態
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、
胃

の
一
部
の
リ
ン
パ
腫
や
特
発
性
血
小
板

減
少
性
紫
斑
病
と
い
っ
た
、
胃
潰
瘍
と

は
縁
の
薄
そ
う
な
病
気
の
中
に
も
、
ピ

ロ
リ
菌
の
関
与
が
疑
わ
れ
て
い
る
も
の

が
あ
り
、
治
療
と
し
て
除
菌
が
行
わ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　ピ
ロ
リ
菌
が
感
染
し
て
い
る
か
を
調

べ
る
た
め
に
は
、
い
く
つ
か
の
方
法
が

あ
り
ま
す
。よ
く
用
い
ら
れ
る
方
法
は
、

培
養
検
査
と
尿
素
呼
気
試
験
で
す
。
培

養
検
査
は
、
胃
カ
メ
ラ
検
査
で
胃
潰
瘍

が
見
つ
か
っ
た
際
な
ど
に
、
胃
の
粘
膜

を
一
部
採
取
し
培
養
し
て
調
べ
る
方
法

で
す
。
尿
素
呼
気
試
験
は
、
ピ
ロ
リ
菌

が
胃
酸
を
中
和
す
る
酵
素
を
産
生
す
る

こ
と
を
利
用
し
た
検
査
で
、
外
来
で
簡

便
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
担
当
医

は
ピ
ロ
リ
菌
の
検
査
が
必
要
な
患
者
さ

ん
（
潰
瘍
の
あ
る
患
者
さ
ん
）
に
対
し

て
、
適
切
な
検
査
法
を
選
択
し
て
判
定

し
ま
す
。

　で
は
ピ
ロ
リ
菌
が
い
た
場
合
に
ど
の

よ
う
に
除
菌
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。
除

菌
の
た
め
に
は
、
抗
生
物
質
と
胃
薬
を

計
３
種
類
、
１
週
間
内
服
し
て
頂
き
ま

す
。
１
回
で
除
菌
出
来
る
こ
と
が
多
い

で
す
が
、
成
功
し
な
い
場
合
も
あ
り
、

そ
の
時
に
は
も
う
一
度
改
め
て
内
服
治

療
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　日
本
で
は
約
半
数
以
上
の
方
が
ピ
ロ

リ
菌
に
感
染
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
お

り
、
ご
高
齢
で
あ
る
ほ
ど
感
染
率
が
高

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
感
染
し
て
い
て

も
潰
瘍
に
な
ら
な
い
場
合
の
方
が
多
い

で
す
が
、
ま
だ
胃
の
検
査
を
さ
れ
た
こ

と
が
な
い
方
は
、
一
度
検
査
を
受
け
ら

れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
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は
平
成
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年
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に
病
歴
室
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し
て
発
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し
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Ｉ
Ｔ
化
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け
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平
成
20
年
４
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り
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名
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に
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し
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。
名
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入
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（
カ

ル
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Ｘ
線
フ
ィ
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管
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し
て
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ま
し

た
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線
フ
ィ
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平
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よ
り
電
子
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な
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し
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。
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潟
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落
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な
く

な
っ
て
も
潰
瘍
が
出
来
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
は
除
菌

（
ピ
ロ
リ
菌
を
駆
除
）
す
る
こ
と
で
潰

瘍
が
出
来
に
く
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
菌
に
感
染
し
た
胃
は
粘
膜

が
萎
縮
し
て
薄
く
な
り
、
慢
性
的
な
胃

炎
の
状
態
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、
胃

の
一
部
の
リ
ン
パ
腫
や
特
発
性
血
小
板

減
少
性
紫
斑
病
と
い
っ
た
、
胃
潰
瘍
と

は
縁
の
薄
そ
う
な
病
気
の
中
に
も
、
ピ

ロ
リ
菌
の
関
与
が
疑
わ
れ
て
い
る
も
の

が
あ
り
、
治
療
と
し
て
除
菌
が
行
わ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　ピ
ロ
リ
菌
が
感
染
し
て
い
る
か
を
調

べ
る
た
め
に
は
、
い
く
つ
か
の
方
法
が

あ
り
ま
す
。よ
く
用
い
ら
れ
る
方
法
は
、

培
養
検
査
と
尿
素
呼
気
試
験
で
す
。
培

養
検
査
は
、
胃
カ
メ
ラ
検
査
で
胃
潰
瘍

が
見
つ
か
っ
た
際
な
ど
に
、
胃
の
粘
膜

を
一
部
採
取
し
培
養
し
て
調
べ
る
方
法

で
す
。
尿
素
呼
気
試
験
は
、
ピ
ロ
リ
菌

が
胃
酸
を
中
和
す
る
酵
素
を
産
生
す
る

こ
と
を
利
用
し
た
検
査
で
、
外
来
で
簡

便
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
担
当
医

は
ピ
ロ
リ
菌
の
検
査
が
必
要
な
患
者
さ

ん
（
潰
瘍
の
あ
る
患
者
さ
ん
）
に
対
し

て
、
適
切
な
検
査
法
を
選
択
し
て
判
定

し
ま
す
。

　で
は
ピ
ロ
リ
菌
が
い
た
場
合
に
ど
の

よ
う
に
除
菌
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。
除

菌
の
た
め
に
は
、
抗
生
物
質
と
胃
薬
を

計
３
種
類
、
１
週
間
内
服
し
て
頂
き
ま

す
。
１
回
で
除
菌
出
来
る
こ
と
が
多
い

で
す
が
、
成
功
し
な
い
場
合
も
あ
り
、

そ
の
時
に
は
も
う
一
度
改
め
て
内
服
治

療
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　日
本
で
は
約
半
数
以
上
の
方
が
ピ
ロ

リ
菌
に
感
染
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
お

り
、
ご
高
齢
で
あ
る
ほ
ど
感
染
率
が
高

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
感
染
し
て
い
て

も
潰
瘍
に
な
ら
な
い
場
合
の
方
が
多
い

で
す
が
、
ま
だ
胃
の
検
査
を
さ
れ
た
こ

と
が
な
い
方
は
、
一
度
検
査
を
受
け
ら

れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

内
科
医
師

　井

　上

　
　
　聡

医
療
情
報
部
　情
報
管
理
課
を
紹
介
し
ま
す

医
療
情
報
部
　情
報
管
理
課
を
紹
介
し
ま
す
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　情
報
管
理
課
は
平
成
14
年
10
月
に
病
歴
室
と

し
て
発
足
い
た
し
ま
し
た
が
Ｉ
Ｔ
化
の
流
れ
を

受
け
、
平
成
20
年
４
月
よ
り
現
在
の
名
称
に
な

り
ま
し
た
。
名
称
だ
け
で
は
何
を
し
て
い
る
部

署
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、主
に
入
院
診
療
録
（
カ

ル
テ
）
と
Ｘ
線
フ
ィ
ル
ム
を
管
理
し
て
い
ま
し

た
。
で
す
が
、Ｘ
線
フ
ィ
ル
ム
は
平
成
20
年
の

秋
よ
り
電
子
化
管
理
に
な
り
ま
し
た
。

　当
院
の
入
院
カ
ル
テ
は
昭
和
43
年
か
ら
保
管

し
て
お
り
、
新
潟
市
内
で
も
40
年
以
上
入
院
カ

ル
テ
を
保
管
し
て
い
る
病
院
は
稀
だ
と
思
い
ま

す
。
た
だ
し
管
理
が
非
常
に
大
変
で
、
用
紙
が

日
々
劣
化
し
て
い
ま
す
。

　退
院
後
全
て
の
入
院
カ
ル
テ
は
当
課
に
保
管

さ
れ
ま
す
。
集
め
ら
れ
た
入
院
カ
ル
テ
は
記
録

や
レ
ポ
ー
ト
を
日
付
順
に
整
理
し
各
記
録
用
紙

を
一
定
の
順
序
に
統
一
す
る
こ
と
に
よ
り
、
必

要
な
記
録
の
欠
落
、
他
患
者
の
記
録
の
混
入
や

記
載
者
の
署
名
・
捺
印
の
有
無
な
ど
記
載
内
容

に
不
備
が
な
い
か
を
確
認
し
て
い
ま
す
。
病
名

は
国
際
疾
病
分
類
表
に
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら

コ
ー
ド
化
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
疾
病
統
計
の

作
成
、
研
究
支
援
及
び
経
営
分
析
支
援
、
診
療

録
の
開
示
業
務
・
新
潟
県
が
ん
登
録
届
出
も

行
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
は
患
者
情
報
の
全
て

が
電
子
化
さ
れ
、
物
の
管
理
か
ら
情
報
の
管
理

活
用
支
援
に
移
行
し
て
い
き
ま
す
。

　直
接
患
者
さ
ん
と
接
す
る
機
会
の
少
な
い
地

味
な
部
門
で
は
あ
り
ま
す
が
医
療
の
質
の
向
上

と
診
療
に
必
要
な
情
報
を
管
理
提
供
す
る
た
め

ス
タ
ッ
フ
３
名
で
、
日
々
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。

情
報
管
理
課
長
　吉
　岡
　祐
　輔

新任医師をご紹介します

　外来診療遅延などの理由から、全診療科の午前外来について、受付終了時刻を変更させていただきま
した。ご不便をお掛けする場合もあるかと存じますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。
　６月まで 　受付8：30～11：30　（一部診療科は11:00まで　２科受診希望の受付は10：30まで）
　　　　　　　　　　　↓
　７月から　 受付8：30～11：00　（午前診療全科　※２科受診希望の受付は10：00まで）

外来受付時間を変更しました（７月１日から）

　７月より入院費（支払額）の多少に関わらずご利用いただけるようになりました（但し歯科を除く）。
利用の条件など詳細は、院内掲示・入院案内パンフレット・会計窓口にてご確認下さい。

クレジットカード・デビットカードによる入院費のお支払いについて

　はじめまして、保川亮太と申します。出身は奈
良ですが、新潟大学から７月より赴任して参り
ました。半年間と短い赴任期間ですが、どうぞよ
ろしくお願い致します。

　駐輪場脇屋外喫煙所は７月31日をもって廃止いたします。
８月より　院内・敷地内禁煙実施

保川　亮太 医師（内科・腎臓内科） 藤井　小弥太 医師 （研修医）

　当院ではわかりやすい医療、安全な医療、親しみやすい医療を受けていただくために入院、外
来でアンケート調査を行っております。今回は、入院患者さんを対象に平成22年4月に行い、20
歳以上の65名のご意見をいただきました。病棟間、診療科間での人数の違いなどアンケート自体
に偏りはありますが、貴重な資料になると考えます。病棟でのアンケート調査は、平成20年に行っ
ており、それとの比較により、今後の医療サービス向上に向けて参考にしたいと思います。
　その結果は、全般的には「やや不満」、または「不満」の回答が少なく、「普通」以上の評価が
多く得られたことはうれしいことでした。しかし、今回は医師、看護師の説明に関しての不満が
あり、数は少ないものの医療の根幹にかかる部分でありますので、注意しなければならないと考
えています。病院食に関しても、いろいろなご意見がありました。全ての方に満足していただけ
れば良いのですが、年齢、病状などが違ういろいろな方が入院されており、難しいのが現実です。
栄養科では、年2回嗜好調査を行い、献立に反映させておりますが、個人対応にも努めたいと思
います。その他、入院費の支払いについて、一定以上の金額の場合はカード支払いができることも、
知られておりませんでした。今後は、いっそうの便宜を図るため７月からは入院費（支払額）の
多少に関わらず、カードで支払いができるようになりますことをお知らせいたします。ご不満の
あった項目をよく検討し、さらに、よい入院医療サービスをご提供できますよう努力していきま
すので、今後とも、ご意見をくださいますようお願いいたします。

サービス向上委員会　委員長　湊　　泉

入院中の医療サービスに関するアンケート 結果報告

医師は、あなたの病気の状態や
その治療法について、
よく説明してくれましたか

満足
57％やや満足

14％

普通
14％

やや不満
2％

不満
5％

該当なし
3％

無回答
5％

満足
57％

看護師の説明は、
よくわかりましたか 食事の味はいかがでしたか

やや満足
22％

普通
15％

やや不満
2％

不満
0％

該当なし
2％

無回答
2％

あなたが食べやすいように
調理されていましたか

満足
42％

やや満足
23％

普通
17％

やや不満
8％

不満
2％

該当なし
3％ 無回答

5％

はい
38％

入院費の支払いに関して、
一定の金額を超えるとカード支払いが
出来ることを知っていましたか

いいえ
50％

無回答
12％

満足
42％

やや満足
31％

普通
15％

やや不満
6％

不満
3％

該当なし
3％ 無回答

0％



大学医師

～当院の外来休診日～　・第 1・3・5土曜日　・日曜、祝祭日　・土曜の午後　・年末年始（12 ／ 30～1／ 3）　・創立記念日の午後（5月 22 日）　・8月 13 日

13：00～16：00

午　前

午後※耳鼻咽喉科 大学医師大学医師
ー 大学医師 大学医師ーーー

ー
ー

ーー
※午後（水・金）の診療時間は13：30～

　8：30～11：00

13：00～16：00

午　前

午後※歯科口腔外科 岡　野大学医師※
岡　野 岡　野 岡　野岡　野岡　野岡　野

岡　野
岡　野

岡　野岡　野
※午後の診療時間は14：00～　※水曜午後（大学医師）は義歯専門

　8：30～11：00

午　前泌尿器科 ー ー

ー

ー

午　前眼　　科 橋　本大学医師橋　本橋　本橋　本

※土曜日診療医師は交代

　8：30～11：00

ー

午　前外科・こう門外科 渡邊※2
畠　山 渡　邊 畠　山

大学医師（SAS）

小　林小林※
畠　山

小　林
渡邊※2飯合※1

※火曜日（小林医師）の診療は、こう門外科紹介外来（予約制）
※1の診察は10：00から　※2の診察は10：30から

　8：30～11：00

大学医師ー大学医師ー　8：30～11：00

午　前皮 膚 科 坂　本 ー

ー

ー

ー坂　本坂　本ー　8：30～11：00

午　前
産婦人科

西　山 西　山 西　山西　山西　山西　山西　山　8：30～11：00

午　前脳 外 科 ー ーーーー　8：30～11：00

午後※
西　山 ー西　山西　山ー

13：00～16：00
※午後（火～木）の診療時間は14：00～

時間帯診療科 金 第2土 第4土木水火月受付時間

午　前整形外科 鈴木（順） 鈴木（順）※  湊※鈴木（順）鈴木（順）大学医師鈴木（順）
大学医師湊ー湊湊

　8：30～11：00

午後※

内　科

（SAS）は
睡眠時無呼吸
症候群外来

予約制
（専門外来）

午　前 8：30～11：00

※霜鳥医師・大澤医師・保川医師の診察は9：30から

※午後（月～金）の診療時間は13：30～16：00　※火曜（保川医師）は隔週
※木曜（松山医師）のうち、第2・第4木曜は（SAS）

大学医師（SAS）

ー ーー

保川※

岡　田

ー

ー
ー ー ーー 風　間

桶　谷 霜鳥※ 松　山松　山 桶　谷 桶　谷霜鳥※
ー 岡　田 ーー ー ーー

窪　田 窪　田窪　田 窪　田

大澤※ 保川※ 保川※大澤※ ー
大学医師 大学医師 大学医師坂　井 坂　井

風　間 井　上 鈴木（裕）鈴木（裕） 井　上 井　上

坂井／松山坂井／松山
大澤※

ー
大学医師

保　川 大　澤 ー村　山
ーー ー 坂井（SAS）ー

霜　鳥 ー ー桶　谷 松山※

■ 新潟臨港病院 診療案内

　ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
日
本
チ
ー
ム
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
進
出
で
盛
り
上
が
っ
た
の

も
束
の
間
、
相
次
ぐ
豪
雨
災
害
、
消
費
税

増
税
論
議
を
は
じ
め
政
局
の
混
迷
な
ど
、

や
や
暗
い
話
題
が
続
く
夏
と
な
り
ま
し
た
。

　税
に
関
す
る
議
論
は
介
護
や
年
金
な
ど

社
会
保
障
に
直
結
し
、
医
療
分
野
へ
も
影

響
す
る
こ
と
は
必
至
で
す
。
私
た
ち
病
院

職
員
に
と
っ
て
も
今
後
の
動
向
が
気
に
な

る
と
こ
ろ
で
す
が
、
ま
ず
は
制
度
に
左
右

さ
れ
な
い
ソ
フ
ト
面
の
充
実
を
心
が
け
、

地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
病
院
で
あ
り

続
け
る
よ
う
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ

の
「
み
な
と
」
も
そ
の
一
つ
の
形
だ
と
思
っ

て
頑
張
っ
て
ま
す
。

　「み
な
と
」
第
23
号
は
10
月
25
日
発
行
予

定
で
す
。（
S
）

お詫びと訂正

編
集
後
記

■発行 : 平成 22年（2010年）7月26日
■編集 : 新潟臨港病院 広報委員会　
　〒950-0051 新潟市東区桃山町１丁目 114番地 3
　TEL 025-274-5331（代）　FAX 025-274-4560
　URL http://www.rinko-hp.com

新潟臨港病院 広報誌 みなと No.22

みなと第21号（平成 22年４月 26日発行）のうち、初回配布分の
「診療案内」担当医の記載に誤りがありました。訂正しお詫び申し上げます。

　　　　外科外来　第２土曜日　（誤）内藤医師
　　　　　　　　　　　　　　　（正）渡邊医師

平成22年７月現在

・当日受付で2科受診される方は10：00までに受付においでください。　・8月13日（金）は全科休診となります。

当院は（財）日本医療機能評価機構の
医療機能評価認定病院です

渡邊※2 ー
畠　山

ー

健
康
コ
ラ
ム
14

･ 地域に貢献する病院
理　　念

基本方針
･地域に根ざしたトータル医療の提供
･生活習慣病や高齢化社会に対応した医療の提供
･予防医療の推進
･プライマリケアの実現
･ゆとりある空間の提供
･朗らかで明るい職場づくり

Niigata Rinko Hospital

No 22

http://www.rinko-hp.com

看
護
部

　看
護
師
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
医
療
安
全
管
理
室

　リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

金

　田

　豊

　子

医
療
安
全
管
理
室
か
ら

小石川後楽園（東京）　撮影:霜鳥　孝 院長

　蒸
し
蒸
し
す
る
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、も
う
す
ぐ
暑
い
夏
が
や
っ
て
き
ま

す
。暑
い
夏
を
う
ま
く
過
ご
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
熱
中
症
に
な
ら
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。直
接
太
陽
の
光
を
浴
び
る
こ
と
が
な
く
て
も
、温
度
や
湿
度

で
も
熱
中
症
に
か
か
り
ま
す
。お
う
ち
の
中
に
い
て
も
水
分
は
十
分
に
摂
り
、

換
気
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　私
は
、平
成
二
十
年
六
月
か
ら
前
任
者
の
白
川
副
看
護
部
長
に
代
わ
り
リ

ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
し
て
い
ま
す
。場
所
は
、以
前
に
も
白
川
副
看
護
部
長

が
紹
介
し
た
様
に
以
前
の
喫
煙
室
で
す
。狭
い
部
屋
で
す
が
狭
い
な
り
に
面
談

ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
医
療
安
全
以
外
の
相
談
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。い

つ
で
も
お
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

　医
療
安
全
管
理
室
で
は
、イ
ン
シ
デ
ン
ト
レ
ポ
ー
ト
の
管
理
、分
析
、予
防

策
の
検
討
を
行
い
、医
療
事
故
防
止
や
医
療
安
全
推
進
等
の
安
全
管
理
に
関

す
る
調
査
を
し
た
り
、医
療
安
全
に
関
す
る
職
員
教
育
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、院
内
の
患
者
・
家
族
様
、職
員
の
医
療
安
全
に
関
す
る
指
導
、助
言
、相

談
な
ど
行
っ
て
い
ま
す
。

　委
員
会
活
動
で
は
、リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
委
員
会
と
院
内
感
染
対
策

委
員
会
、労
働
安
全
委
員
会
の
院
内
パ
ト
ロ
ー
ル
に
そ
れ
ぞ
れ
参
加
し
、医
療

安
全
の
目
で
見
た
安
全
確
認
を
行
い
、そ
れ
を
各
職
場
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク

し
、よ
り
良
い
入
院
環
境
、職
場
環
境
に
改
善
す
る
為
に
検
討
、相
談
し
て
い

ま
す
。少
し
で
も
患
者
・
家
族
様
、職
員
の
皆
さ
ん
の
為
に
お
役
に
立
て
る
よ
う

心
が
け
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

■バスご利用の場合（いずれも臨港病院前下車）
◎新潟駅より（新潟交通13系統／13A系統）
　山の下・臨港2経由 北葉町行き／（循環）新潟駅行き
◎市役所前より（新潟交通4系統／4A系統）
　沼垂・臨港2経由 山の下（末広橋）行き／（循環）市役所前行き
　（市役所前からは5系統のバスも利用できます。※乗り場注意）
◎がんセンターより（新潟交通5系統）
　古町・入船（営）・みなとトンネル経由 臨港病院行き 
◎石山出張所より（東区区バス）
　松崎ルート（石山～大形本町1～浜谷町～東区役所） 東区役所行き

■病院無料送迎車／※当院休診日は運休
〔当院周辺循環〕（臨港病院発～山の下～国道113号～桃山町～臨港病院着）
　【運行時間】8:30～13:30（約15分おき）
　【停車場所】①調剤薬局前　②山の下（大阪屋様前）　③末広橋（東区役所向かい国道上）
　　　　　　④北葉町（新発田信金様前）　⑤秋葉通（割烹内田様前）　⑥桃山町（秋葉郵便局前）
〔佐渡汽船 発〕（※汽船到着が遅れる場合は接続しません）
　【汽船接続】○両津 5:30発の場合　→　新潟 8:00着　⇒　送迎車 8:10発　→　臨港病院 8:25着
　　　　　　●両津 6:30発の場合　→　新潟 8:50着　⇒　送迎車 9:00発　→　臨港病院 9:15着
　【乗車場所】ターミナル裏手（航送車待機場側）佐渡汽船事務所入口付近

ア　ク　セ　ス
■自動車ご利用の場合
◎国道7号新潟バイパス
　竹尾I.Cより　約5km、
　紫竹山I.Cより　約6km
◎みなとトンネル（入船側）からは、
　ランプ出口（北海道航路方面）で
　出て下さい。
　（その後案内看板あり）

国道7号新潟バイパス

旧国道7号

国道113
号

新潟みなと
トンネル

日本海

柳都大橋

●GS
●

新発田→

新潟
空港→

船江町→

みなとトンネル
ランプ

新発田→←長岡

白新線国道49号バイパス

上越新幹線

越後線

竹尾
I.C

紫竹山
I.C

萬代橋

佐渡航路

東区役所
●●

北
海
道
航
路

山
の
下
交
番
●

信
濃
川

貨
物
線

赤
道
十
字
路

GS
●

新潟駅

国道113号

●火力発電所

●桃山小学校

●山の下中学校

新潟臨港病院
案内
看板
●

　夏
野
菜
の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
油
で
炒
め
る
こ
と
で
多
く
含
ま
れ

て
い
る
カ
ロ
チ
ン
の
吸
収
率
が
上
が
り
、
免
疫
力
を
強
化
し
、

夏
か
ぜ
予
防
に
効
果
的
で
す
。ズ
ッ
キ
ー
ニ
の
料
理
は
ラ
タ
ト
ゥ

イ
ユ
が
有
名
で
す
が
、
味
に
癖
が
な
い
の
で
ど
ん
な
料
理
に
も

合
い
ま
す
。

　バ
ジ
ル
は
ハ
ー
ブ
の
一
種
で
、
し
そ
の
よ
う
な
香
り
で
食
欲

を
そ
そ
り
ま
す
。
最
近
で
は
自
宅
で
簡
単
に
栽
培
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
余
っ
た
バ
ジ
ル
は
水
洗
い
し
た
後
、
丁
寧
に

水
気
を
ふ
き
取
り
、
冷
凍
で
保
存
で
き
ま
す
。
使
用
時
は
冷
凍

の
ま
ま
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

豚小間肉………………240ｇ

ズッキーニ……………小２本

バジル…………………葉８枚（大葉でも可）

にんにく………………スライス２枚

サラダ油………………大さじ１

塩こしょう……………適量

しょうゆ………………適量

①　フライパンに油を入れ、にんにくを入れる。香りがしてきたら小口切りにしたズッキーニを
炒めます。

②　全体に油がまわったら豚肉を加えて炒めます。
③　塩こしょうで味付けし、バジルをちぎりながら加えます。
④　軽く混ぜ合わせ、しょうゆをたらし出来上がり。
⑤　お好みでトマトやバジルをのせると見た目もきれいに仕上がります。

作　り　方作　り　方

材料３人分材料３人分
1人分
230kcal
塩分  0.5g

ズッキーニと
豚肉のバジル炒め

栄
養
科


